
BREVE ESERCIZIO 
IN ONORI': 

DELL' ADDOLORAro CUORE 

I M.A SANTISSIM.A 
APPROVATO ED ARRICCHITO 

) DA.LLA S.lì.NTITA' 

I NOSTRO S. PAPA PIO VII 

FELICEMENTE REGNANTE 

ella indulgenza perpetua di 300 gior-
ni applicabile all' anime- Sante del 
Purha toriv, da guadagnarsi da tutti i 
fedeli ogni volta che recìteranno detto 
Pio Esercizio, cçime dal H.escritto in 
àata del 24 gennaro iS1S. 

IN ROMA-ED IN P ALERl\10 . 
rRE~O LORENZO DATO 

1825. 
I ,; 
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3 
13REVE ESERCIZIO 

DELL' ApDOLORATO CUORE 

DI· MARIA SANTISSJM.A 

Deus m adjutorium meum m-
ende 

Domini ad adjuvandum me fe-
tina. Gloria Patri ete . 

. V i compatisco Addolorat a :M2-
·ia per quelr aillizi.onc, che il vo-
tro tr.nero Cuore soffrì nella Pro-
·ezia del Vecchio Simeone.· Cara 
1adre , pel vostro Cuore così af-
ilto, impetratemi la virtù dell' 
Jmiltà , e il dono del S. Timore 
i Di o. . ..I ve.llicw 14,. 
II. Vi compatisco, _ -Addolorata 
aria , per" quelle angustie , che 

·1 vostro sensibilissimo Cuol'e soffirì 
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4 
ue11a fuga , e dimora 
Cara :Madre, pel vostro Cuore tan 
to angustiato, impetratemi la viri' .~'. 
della liberalità specialmente ven 'Il ' 
de' poveri, e il dono della Picta 0 

· Ave Maria 
III. Vi compatisco, ad·d'òlorat ~é 

Maria , per quegli .affanni, che i te 
so~le~ito Cuor _ vo~ti~9 provò, nell at 
perchta· del vostro caro ·Gesu. C e· 
ra Madre, pel vostro Cuore si fai 1 

tamente agitato , impetratemi l 
virtù della Castità, e il dono dell 
Scicn za. Àr.Je iJ1aria 

IY. Vi _ compatisco, Ad<loloral 
1'

1
iaria

1 
; per que1la cosCternazione M 

e 1e i vostro materno uorc sen I' 
nelr incontrar Gesù, che IJOrtav m 
la Croce. Cara Madre, per ram. e 
roso vostro Cuore in t·al gui~ n 
travagliato, .inpetratemi la viri ti 
della pazienza , ed il - dono dcli il 
FoVrtezVza. Ave Mi

1
aric C 

. i compatisco_, ad do ora l 
Maria, per quel martirio, che 
''ostro Cuor generoso sostenne ne 
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;5 
~ 'tt , assiste1·e a Gesì1 ag,onizzante. Ca-,g , 0 1 e "1'" e t ·a Madre, per i uore vostro in t:~l 

an \ . • • • l Yirt' pao mart1nzzato, impetratenu a 

V 
rirtù della temperanza ' ed il do-

er~ d l C . l' . A M . Pieta o e ons1g 10. ve arza. 
{aria VI. Vi compatisco, ~ddo~or,afa 
lo. 

1
' Maria, per quella ferita, Qhe il 

Ia . C t"1'.' }} 

h 
· pietoso uor vostro soun · ne a 

c e I L . h 'ò ·1 e . nel! anc1ata , c e sq u.arc1 _ 1 . os,tato 
i. e di_ GcsL1 ,_,e ferì l' amabilissimo suo 

S
• r 

1 
Cuore. Cara Madre., pel çuor vo-

, I 1a • } . fì . m· l stro rn , ta maniera tra tto , nnpe-
~ell tratemi la virtù della ·carità fra-

tern~ , e il dono .dell1 Intelletto. 
~aria Ave M(Yria. 
)Joral rv 
zione VII. Vi comp!tisco, Addol9.t;ata. 
e sen Maria , per quepo spé\simo, che 

r ~matissimo vostro. Cuore speri-
or tav l1 am mentò nella sfpoltura di Gesù. 

·Cara Madre, pel Sacro vo&h:o Cuo-
gw~ . . . viri re 111 estremo rammarico, 1mpe-
de!I tratcmi la virtù della dili-genza, e 

Yari il dono della sqp.ienza. /,J,pe lffariq. 
()ra pro nohis Vi1~go dolorosissima . 

)lor a che U t digni efficiarour etc. · 

ne ne 
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6 
OREMUS C 

Intcrveniat pro nobis, qu~summ Pr~ 
·Domine J esu Christe, mrnc , et in V 
hora mortis nostr;e apud tuam clc· E 
mentiam 8. Virgo Maria Ma tcr tua, Vid 
cujus sacratissimam Animam in ~ 
lwra tu;e Passionis do1oris gladim 1 
pertransivit. Qui vivis etc. Ej ~ 

Stahat :Mater dolorosa , l 
J u;xta Crucem lacrymosa Fa 
Du.m pendébat Filius. 

Guj ns anirnam gcmentem, 
Contristatam, et doleutem s~ 
Per transi vit gJ adius. 

O qnam tristis, et aillicta 
· i-i'uit illa henedicta T 

. :Mater Unig~niti ! 
Qu~ mrereba t; et dolebat, 

Pia J'ylatcr, dum videbat F 
N atì" prenas ìuciiti. 

Qnis es homo. qui non fleret. 
l\tlatrcm Clnisti si vidcret J 
In tanttr suplicio r· 

Quis non rosset contristari' 
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Christi lVbtrcm contcplari 
Dolen tem cum Filio? 

umm Pro peccatis su~ gentis , 
et in Vidit J ésum in tormentis, 
clc· Et flagellis subditum. 

tua, Vidit suum dolcem N atum 
l in Moriendo desolatum, 
· dim, Dnm emisit Spiritum. 

Eja l\llatcr fons amoris, 
Me sen tire vim Joloris 
Fac, ut tccum lugeam. 

Fac, ut ardeat cor mr.um 
In amando ·Chris tum Deum 
Ut sibi complaceam. 

Sancta l\1ater istud agas~ 
Crucifixi fige plagas 
Cardi meo valide, 

Tui nati vulnerati 
Tam dignati pro me pati, 
Poenas mccum divide. 

F ac nie tccum~ pie fiere: 
Crucifixo cou<lolere, 
Donec rgo vi xcro. 

J uxta Cruccm tecum stare , 
Et me tibi sociare _, 
In planctu desidero . 
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s 
Virgo >Virgìnmn pr~cJ ara, 

Mihi j am non sis amara , 
Fac me tecmm pla13gere. 

F ac ut poc.tem Christi morte.m. 
Passionis fac consortem , 
Et p:hagas recolere. 

Fac me pl.a.gis vulnerari, 
Fac me Cmce inebriari , p 
Et crum-e Filii. 

Flammis rne urar succensus, 
Per te, Virga, sim defensus 
In die j udicii. 

Chrirste , cum sit hinc exire , 
Da per Matrem me .venire 
Ad palmam victori~. 

Quando corpus morietar, 
F ac ut anim~ donetur 
Paridisi gloria. Amen. 

'11 Regina Martyruffi, ora pro nobis, 
'JJ}. Qu~ juxta Crucem Jesu con· 

sti tisti. . --.. 
OR E .. M U S 

Deus, in cujus passione sec_un·· 
dum Simeonis prophetiam, dulcis· 
simam animp.m glorios~ Yirginis, et 

ind 
fiig 
no 
U1 
Ti 
b< 
te 
Li 
l'I 

b 
b 
G 
s 
j 
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o bis. 
con· 

kun .. 
lcis· 
; , et 

9 
fatris 1Vlari:e doloris gla1lius per· 
ransivit: concede propitius; ut qui 
olores ei us venerando reco l imus, 
assionis tu:e effectum fclicem con-
equamur Qui vivis etc. 

Oratio ·acl B. Vir0 inum 

P ropter si ngultus , et su spiri a , -
indicibiliaqne lamenta , quibus af-
fiigebanlur intima tu:i, Virgo Glo-
riosissima,' quando Filium tuum 
Unigenitum , anim:e tu~ solatinm 
Tibi suhlatum , et sepultum vide-
bas: ad nos exules filios Ev:e ad 
te clamantes , et suspirantes in hac 
lacrymarum valle illos tuos mise-
ricordcs oculo• converte , et J csum 
benc<lictum fructum ventris lui no

4 

bis post hoc exilium ostende , tuis-
que suffragantihus meritis , Eccle-
siasticis fac Sacramentis muqi ri, et 
fine 1)eato consummari , et Eterno 
J udici tan<lcm misericorditer pr;;e-
sentari. Pr:estante codem Domine 
Nostro J esu Christo F ilio tuo etc. 

Amen: 
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Lode al Nome adorabilissùno §e 
Dio in ris · r ùne 1to d-eg li o ·re 
traggi clze gli sifanno colle B1 m 
stemm.ie arricchita dell' indu'. -
genza perpetua di un anno e& 

0 ces.ra ·a tutti i.fedeli ogni Poli 'pa 
che la, rerit~ramio 2 da l Sa11t 

0 
i 

Patre· Papa Pio FII come da oli! 
rescritto in data dei 23 Lugli cc 
1801 

In Nome del Padre , e del Figlino 
Io, e de11 o Spirito Santo Ame z1 

Dio sia J)enedetto 
Benedetto il suo santo Nome. me, 
Benedetto Gésù Cristo vero Dio t mi 

vcrn Uomo 
Benedetto il Nome di Gesù. ca 
Benedetto Gesù nel SS. Sagramento ta 

dell' Altare. dt 
Beuedc tta la gl-an l\'.ladrc di Dio, d1 

Maria Santissima. - cl 
Benedetto il Nome di ì\'.faria Ver- w 

gine , e lVIadre. i1 
Benedetto Dio ne' suoi Angeli e ~-

ne' suoi Santi. g 
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t0 .fièrta al S S. Cuore di Gesù da 

r.

z 0 recitarsi avanti la sua S. Im-
e B 

1 

• 1 ma~"int:. nd I . 0 l . 

0 ce o N. N. per es~ervi grato , e pe1· 
;oli ip~rare alle mie infodeltà, vi do: 

a~t o 11 cuore , ed 'mt1eramente mi 
~ e ~ ofisagro a voi , amabile mio Gesù 
,ugh col vostro ajuto propongo di non 

gliuo La Santità di Nost~o S. Papa 
A.me !Pio YI I. felicement~ Regnantt; 

oncesse in perpetuo una volta il 
. mese Jndul~enz.a plenaria ., e re-

Ow e missione di tutti i peccati a tutti 
i fedeli clze confessati , e comuni-
cati reçiteranno la sudetta ojfer-

!lento ta, pregando secondo e ùiteniione 
[)' della Santità Sua , e l'indulgenze 

101 di too g·iorni, a clzi la reciterà 
con cuore contrito , dci conse{!;uir$i 

\T er- l b l una volta il giOrno , app ica i e 
in sujfraggio delle anime del Pur-

1 e ~·otorio. Come dal Rescritto de, 9, 
giugno 1807 • 
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