
EXERCITIA 
SPIRITVALIA 

S. P. 

- -I 

AN T V E R P I ..tE, 
Apud lo ANNEM MEVRSIVM~ 

M. DC. XXXV. 
S V PER I OR V :M. PER.MI & S V. 

A.4 
Fondo librario antico dei Gesuiti italiani 

www.fondolibrarioantico.it 



Fondo librario antico dei Gesuiti italiani 
www.fondolibrarioantico.it 



ANIMA Chrifri fanétifica 
ine. Corpus Chrifti falua 

me. Sangtiis Chrifii inebria 
me. Aqua lateris Chrifii laua 
1ne. Pallio Chrifi:i conforta 
me.O bone I Es v exaudi me: 
ìn tra tua vulnera abfcondé' 
in.e: ne permittas me .fèparari 
à te : ab hofte maligno defen-
de ine : in hora 1nords 1nex 
voca,,1rte, & iube n1e venire ad 
te ; Vt cum Sanltis tuis lau-
dem te it1 fxcula fxculorum. 
Amet1. 
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PAVLVS PAPA III. 
ad perpetuam rei me1noriam. 

~~'!;;i~~· 1 ~_!A s T o R A L 1 s officij curie, 
in vniuerfùm Chrifli grege111 

, nobu commiffa,& diuin.t glorii 
_ _,,.,......, , ac lattdu amor fi1cit , vt ea q11te 

falutem animarum,& JPiritu~ 
lem earum proje{tum iuuant, 

~-~~-• .impleétentes, vota eor11m q11i 
aliquìd , quod fouere & nutrire pietatem in Cbrifli 
fidelibuo valeat,à nobù expofcunt,adexauditionis gra-
tiam admittamus. CÙm ergo (ficut dileéfuo Jìltus, no· 
bili5 vir ,Fracifè11& de Borgia,Dux Gandiit,nobù nuper 
exponi fecit) dilelltts filim fo NATI Vs DE Lo Y o· 
LA, Pr4pofittu Generalis Societatu hsv ,per nosin 
altna Vrbe noflra ereétit, & per nos auil:oritate .Apo· 
Ilolica confim111ttt; quttdanz dommenta,fiueexercitia 
JPirirnalia,ex (acris Scripturu, & vit.e {piritualù ex-
perimenris elicita,compofuerit, & in ordinem, ad pit 
mouendos fidelitwùmimos, aptijimum redegerit; il-
laq1 C/Jriffi ftde!ibm, ad fpiritualem confolationem, 
& profeétum magnopat vtilia & falubria effe,non fa· 
ltìm fam:i,ex plurimi& loci! allata,prlfdiftus Francif 
ou D11x ditl.icerit ; (edetiam experimento manifeflo. 
ctÌm Barcinone, tmn V alentilf , tum Gandi.e, id com· 
perwm kabuerit. !2.!:!f.rG idms Fr '1-nàftm Dux nohis 

~ humi-
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lirnniliter (t1pplicitri fecit,vt documenta,& fpirituali~ 
exerc1tia prddiéfa,quò latiùs eorum fruéfas pateat, & 
plurcs Cbrifii fide/es, maiorì crtm deuotione ad vtendii 
i/lis inuitentur, exami1iari facere: 6i' ,fi approbatione 
& laude digna. inueniremus , approbare & laudare, 
aliaf ch in pwniJlù opportunè prouidere de benignita-
te Apoftolica,digMremur. Nos igitur ,qui documenta 
&Exercitia b11iuf modi examinari fecimus,& qu~ te-
ftinionio ac relatìone dtlec'1i fil1j noflri Ioannis Tit. 
S. C/ementu , Presbyteri Cardinalù , Bttrgenjìs Epif 
io pi, ac li.eretic.tprauitatu Inquifitorù, & venerabi ... 
lis fi·atru noflri Pbilippi Saluciarum Epifcopi , ac di-
fl<f Vrbis noftr.tin JPiritualibus Vicarij generalù, nec 
no11 dileai jìlij Aegidij FofcarariJ, noflri Sacri Pala-
tij Mag1flri, no bis de(uper faétd, pietate ac fanétita .. 
te piena , & 4d ddificationem & (piritualem pro• 
feaum fidelitmi vitldè vtilia & [alubria ej.e & fo-
re comperimm ; debitum etiam re[peéturn ad fru-
llt14 vberes, quos lGNA TIVS, & ab ipfoinftituta 
Societas pr4ata, in Ecclejìa. Dei vbique gentium pro-
ducere non ceffant , & ad maximum adiuu1enmm, 
q11od ad id pr.ediéfa Exercitia attuleru11t,no11 immeri-
t~ babentes; buiufinadi[upplicationibus inclinati, do-
cumenta & Exercitia pritdifla,ac omnia & fingttla in 
eu contenta,aufloritate prttdifta,tenore pr 4entium ,ex 
certJ [cientiJ noftra, ~pprobamus, collaudamiu, ac 
prtt{entis (cripti patrocinio ,comunimiu:bortantes pitt· 
rimùm in Domino,onmes & jìngulos, vtriufqtu fexiu, 
Cbrifli fidelesvbilibet conflitutos,vt tam eiis docume-
tis & Exercitiis wi,& illisinftruideuotevelint. Ncc 
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non co11cedentes, vt Twiufinodi documenta , & [piri· 
tualza Exerciti.:t imprimi , à quocuinque bibliopo/J 
per pr.tdiétum if N A T 1 v14 eligendo, libert & licitt 
valeant. It !Z tamen , vt pojl primam editionem , fine 
confenfu eiufdem lG NATI r, vel fùccejìorum eiU5,nec 
ab l1oc, nec ab alio omnrno, fubexcommunicationis1 

. çJ· 5 o o. ducatorum più operibus !tpplicandorum pct· 
na imprimi pojint. Ac mandantesnihilominÙsvni, 
~mjù & finvtlu locorum ordmariis, acper(onu in Ec· 
clefiaflica dignitate conjlttutis, & cat11edralium ,itc 
metropolitanarum Ecclefiarum Canonicis,& earum. 
dem ordinariorum Vicariis, infPiritualibiu,gener~· 
{ibtu;q officialibru vbilibet conjlitutis, quatemu ipfi, 
vel duo ,iiut vnus eorum , per [e, vel alium, feu alios, 
fuiuis de Societate prilldic1;, 11el aliis quormn intere· 
rit ,in pr~mifsis ~iritualzbus Exercitiis,efficacisdefen· 
fionis pr.ijìdto afriflentes;faciant auEtoritate noflr ;,il· 
Los ditta' concejione & approbatione pacificè fruì & 
g audere :non permittentes eos ,per qu!J[cumque ,contra 
pr~fentium teltorem quomodolibet inoleflari: contrA• 
diél.ores quoslibet & rebelles, per cenfuras, & prenas 
Ecdefiaflicas, ac alia opportuna iuris remed;a, appel· 
latione poflpojìta,compe[èendo: inuocato·etiam ad ho& 
( fiopus fuerit) auxilio brachijfacularis. Non obfla11. 
fel. ree. Bonifacij Papii, V I I I.prii,decejori~ nofiri tle 
vna,& Co11cilij Generalis deduabus dtetis, dummodà 
vltra tres aliquis auétorit4te prlf,fentium non tr,iha· 
tur; & quibufl.1is aliis confiitutionibus, & ordinatio· 
nibus Apoflolicis , ceteriftj, contrt~rii{quibufcumque • 
.Aut ft aliqt1ibus communitcr vel diuiftm ,ab eadem .fit 

~ed~ 
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sede ind11ltum, quM interdici,fuffiendi, vel excom-
mtmicari non poflmt per litteras Apoflolicas, non fa-
cimtes plenam, & expreffam, ac de verbo ad verb111n, 
de indulto /111iufìnodi mmtionem. Volum Ho aJitein, 
quòd prrtfentium litterarum tra'nfumptu, manu No-
t4rij publici fubfcriptif , & figillo alicuiits Prtflati, [et.i 
perfontt in dignitate EcclefiaflicJ confiituttt, muniti>, 
plena fides vbique babeatur , & illis fletur, tam in iu-
dicio, qu~m extra ,ac fioriginales litterttexbiberen-
tur & oflenderentur. Datum Romtt apud fanétum 
M.arrnm,ft1b annulo pifcatoru,die vltimo rulij.Mille-
fimo quingentejimo quadragefimo oélauo. Pontifica· 
tusnoSlriarmo X,l V. 

Bto. EL. FvLGINEN. 
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~idam de Societate I Es v, 
deuoto Leétori eiufrle1n 
Societatis S.in Do1nìno. 

if e documenta , ~e jpirirualia 
Exercitia , quir, non tam à libru, 

, quàm aQ vnétione fanéli Spirit11&, & 
·"'""""""-,"""'~~ ab interna experientid , & vfù tra-
-~--~ c1andorum animorum edoélus, no-
fler in Cl1rifto Pater M.lGN A TIVS DE Lo Y OLA 
Societatis no.flrit inffitutor, & Pritpojìtt'6 Generalu 
( vt pritmifium eft )compvjitit, ab idio mate HifPanica 
in Latinum , duoburniodu [unt ver{4: alterit. verfio, 
~on folùm (enfùm fenfui,(ed pen~ verbum verbo;.alte .. 
ra{ qttit vi(a efi pr.tferenda)fenfumtantùm fenfui,fed 
fideliter reddebat. ct'tm autem Exercitia l1itc, l't jàtis-
fieret quorumdam , & pr<tcipu~ Illuflrifsimi Ducil 
Gandiit , Fr anci(ci de B orgia deuotioni, qui optabat 
approbari ea, Sedu Apoftolicitauc1òriwe, quit iMn-
pridem ; & JPiritualuplttrimorum omnugeneru & 
conditionis hominum profeétm (qui ~er ea Spiritum 
Domini vel hauferant , v~l mirum in modum auxe-
rant) vbique approbauerat : cùm , inquam ante ap-
probationem fimzmi Ponti.ficis, deftinatu cenforib1~ 
ridenda proponerenrur, vm1que tr anflatio eis efl obla-
ta: & licet omnino liberir. cen[uruorum[ubiiceren-
tur, vt.adderent, minucr.em, nzutarent, prout in Do· 
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mino videretur; wnm ne verbo quidem m11tato, 
vtr.mique verfionem ( quod teflimoniu eorumdem in 
~rc11etypisexemplaribt1Jpatet) approbarunt. Quod 
~d imprejionem attinet, l10c te, pie Leétor, monitum 
velim, non iis, qui tantùm leéturi Exerçitia ; fed qui 
faéturi, vel potiùs aliis tradituri font, effe hoc laboru 
& oper.t impenfi1m. CÙm enim ad fruétum vbereiti 
ùpiendum paru m fit legij[e , nifi flrenuè q11u in eu [e 
exemerit,& magiflrum in rebm JPiritualibU5 verfa-
tt1m Jit naéttu; conftat non eo animo imprefla effe, vt 
pafsim in vulgus emanarent : fed cr'mz laboriofìtm ni-
111is effet, nec fine magno temporis & impen[arum di[-
pendiv, tam multa exemplaria manufcribere, quibiu 
~d Soctetatù ipfìmv[um opm erat,& vt variewe~&, 
erra tu plurimù ( qu11. in manu(criptu depre~1endi fo-
lent) deuitatù, indubitat.t jidei exemplaria fi1ppete-
rent, typu boe opm excufum efl: fed on,miaexcufa vo~ 
lumina in potejlatem Societatis, ad ipfius, vt dixim1u 
vfum (ita vt nec vendi, necexcudi vllibipoflint) fimt 
redaéta.De bis temonere,pie Leflor(fifortt 111in~s in~ 
notuerant) cùm perfPeéta mibi fint pridiéta omni.t, 
officij meieffeduxi. Vale in Domino.Rom~, V I. Id~ 
Augufli , M. D. XL V l l I. 

AN-
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.ANNOTA TI ONES 
Qgxdatn aliquid aff~rentes 

intelljgentioc ad Exercitia 
fpiritualia qux fequuntur, 

Vt iuuari pojftt tam is, qui ea traditu... 
rus eft? quàm qui accepturu.t. 

~itlnomint. R t.M A e_il: An~1otario , quòd 
e.<:~cit10~~ 1pfo nom111e fpmtualmm exer-
fJ•r•lu4liu. citiorum , intellig1tur modu9 

qu1libec examinandi propriam 
confc1enriam: item med1tandi, 

comem plandi, orandi fecund Ùm memem, & 

Quidpr.e· 
Jlmufam 
tradenti 
~x•rci114. 

vocem: ac poil:remò alias quafcumque fpiri-
tuales operationes tratl:andi, ve d1cetm; de-
inceps. Sicut enim deambulare , iter facc-
re, & currere, exercitia funt corporalia; ira 
quoque prxparare & difponere anim~m ad 
tollendas affeél:iones omnes malè ordina· 
tas , & iis fublacis , ad qua:rendam & inue-
niendam volnntacem Dei, circa vita: foa: in!l:i ... 
tutionem, & Calutem anima:, exerciria voçan· 
tnr fpirirualia. 

SEcunda efè, quòd ille, qui modmn & ardi. 
. né alteri cradit rnedirandi,Jiue contéplandi, 

fìdelim:narrare debet medicationis,[eu come· 
plationis 
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Annotçttioner; 1; 
plarionis hifl:oriam;percudis obiter dumraxat 
punébs illius prçcipuis, & adieéì:a folùm breui 
dedaratiuncula: vt is qui med1rarnrus efr, ac-
cepto veritatis hifl:orica: primùm fondaméto, 
àtCcurrat pofl:eà & ratiocinernr per feipfum. 
ltaenim fiet, vt dum ali quid inuenerit, quod 
elucidationem vel apprehenGonem hifl:ori~, 
aliquantÒ rnaioren1 pra:bear (fine ex difcurfu 
proprio, Gue ex diuina mentis 1llufharione id 
contingar) gufhun delell:abiliorem, & v berio-
ré fruéèfi percipiat, quàm fi resipfa ei ab alte-
ro ditfoliùs narrata & declarata dfet. N 6-enim 
abundanria fclentia:Jedfenfos & gufl:us rerum 
imerior defiderium anima: explere folet. 

TErtia efl:, quòd cùm in fequemibus omni- vu ,,..;., 
bus Exercitiis fp irirualibus vtamur aél:ibus m1erm1i

4
• 

intelleéh1s,quando difcurrimus, voluntaris ve-
rò,quando afficimur;aduertendum efr in ope-
rarione,quie pra:cipuè efr voluntatis, dum vo-
ce aut mente cum Domino Deo, vd Sanél:is 
cius colloquimur,maiorem exigi à no bis reue-
rentiam,quàm duro per vfum intelleéì:us,circa 
intelligenriam potiùs moramur. · 

Q V arra elt,quòd licetExercitiis fequétibus, Ortlo htbdo-

~Hignérnr quar~or hebdomad<ì,totidem ::~:;:r:• 
exerc1tioru partib' ,!mgnl<c Gngulis refp6détes,p•t•ft· 
videlicer;vtin prim:1hebdomad:1 fiat c6Gdera-
tio de peccaris;in fecuda de D .N .lE s v Chri!li 
vid, vfq; adingrefsu eius in Hierufalé die Do-
minicaPalmaru;in tertii de paffione eiufdé; in 

quarta 
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J f Exercitia fpirituatia. 
·quarta dc refurreél:ione,& afcenfiorlé,àdieél:is 
tribns orandi n1odis; non tamen ira accipien-
da: font diél:a:hebdtimada:, vtnecdfe fitvnam· 
quamquecontinere feprem vel oéèo dies.Cùnt 
enim contingar alios aliis tardiores;vel p rom· 
ptiores effe ad confequendum id, quod qua::~ 
runt ( puta in prima hebdomada cotritionem; 
dolorem, & lacrymas de pecca:tis fois) aliquos 
etiam plus aut m.inùs agi cari probarique varii! 

-1< a fpiritibus ; expedir nonnumqu~m .\< foccidi 
hebdomadam quamcumque, vel extendi, iux• 
ta materia: fubieél:a:racionem.Solettamen to• 
t.um Exercitiorum tempustrigintadieril1n,aut 
circiter,fpatio concludi. 

!fl" ld ,,,,r. QVinraefi, quòd mi rum in modum iuua· 
c'.11" f•cttn· mr ,qui fofcipit Exercitia,li magno animo 
''· acque liberali accedens, totum fiudi um, & ar-

birrium fuum offerac foo Creatori , vt defe; 
foifque omnibus id ll:atuat, in quo ìpfi pociffi;-

. , -mùm fcruire poffit,iuxca~iufdem bcneplacitii. 
!S;~'::;mi SExca ell:?qu~d t~a?ens 'Exe.rci~ia, ii an.ii:iad-
.,,..ri•""· 1 uertar et qm rec1 ptt,nullas incidere fpi mua· · 

les animi comm otiones, vt fune confolationeS; 
vel trifiitia:, neque dinerforum fpirinmm agi- · 
tationes;fedulò debet percontari,an ipfaExer-
cicia pra:fcriptis agat temporibus , & qnibus 
modis, an etiam obferuet diligenter cunéèas 
Additiones ; & de fingulis ratio pofl:ulernr. 
Porrò de confolationibus, & defolationibus 
infrà uaéèabitur, p.12+ De additionibns verò 
p++· Septi-
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SEptima e!l:; quòd is, qui a~ternm exercendilk•dciìm . 
curat , fi eum videat delolatione affici tell 1d'~~1arzo,f:I' _ e;O afJf• 

tentatione , cauere Clebetne fc durmn ve! au-
{\:erum ipli exhibeat, fed mitem potiùs, ac fua-
uem pra:llet, confirmato eius animo ad agen-

. dum ftrenuè in pofternm, deteétifque inimici 
nofl:ri verfotiis,eum ad confolationem fl:ulileac 
difponere ramqnàm breu! fobfecmuram. 

OCtauaefr, quòd circa confolationes, & 7\'!·.rrbd•-
defolationes fumenris Exercitia, & circa~;;;;;;;;.,~ 

af\:utias inimici,poterunt vfoi eflè regul~;qu~ · 
~in priori bus .duabus hd)domadis habentur, ""b 
de variis fpiritibus inrernoCcendis. 
NO~a ~Il:, qu?d ~uando. exe~cendus efi: ;;;;.;:,;:;m 
. qu1fp1am fpmtualmm rerum mexpertus, Exer~rioril. 
vnde cot'ltingac, eum in prima hebdomadi 
craffì.s quibu(dam apenifque rencationibus 
vexari,oiì:enfis iam inde profequendi obfequij 
diuini cerris impedimenris , (. cuiulmodi font 
m ol~(ba,anxietas,pudor,ti mor ,ha bica ho no~ 
rii mundani ratione)tunc illi,qui "eum exerceri 
docer,luperfrdendum ell: vfu regularum, qum 
adfecundam hebdomadam perrinent, de dif-
creti one fpimunm,& i is vrendum folis,qux in 
prima dantur. ~ia quantum alter ex bis ac-
cepturus ell: commodi,tantumdem ex illis dif-
pendij referm ob fubrili~atetn rei,& foblimi-
tatem,~m:eeft fopra eius capmm.-
DEcima etl:,quòd qui exercernr, {i rentatio-

nibus iafretur,boni fpeciem pra:fefereori-
, _ bus, 
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16 Éxcrcitia jpirituatia~ 
bus , tune muniendus cft per dìél:as regu!as 
hebdomadrefecund:t. Humani enim generis 
inimicus, per boni fpeciem, eos vt plurimùm 
oppugnat, qui ant~a in via vi tre, quam ilhm.1i. 
nariuam appellant, refpondente Exercitiis fe. 

"' éiidx hebdùmad<è,fuerint potiùs verfati,quim 
e in alte.r~, qn~ purgatiua dici folet, ,.:atq~e. per t 

:Exercma pnmre hebdomadre comprehedtmrj 
E:ttretm VNd . lt 'd . r. . . • ne[ciatfe- ectmaen , quo cxercenu ie l1l prima 
'l'~m~., me- hebdomada, cxpedit nefcire , quid in fc. 
dlt4tzonu. d • iÌ .n. r d d r d · '11 d cun a it a1..1.urus: ie a comequen umi u , 

quod rune qua::rit,acriter laborare, perinde ac 
fi nihil boni po!l:eà effet reperturus. 

In 'J11 • 1 '.~i4-DVodecimae!l:, quòd admonendusefiis, 
notxt rcttlo . . , . 'd' 
quiu anim• gm exerc1tatur , vt cum m quoti 1ano 
repmemia. quolibet exercitio,ex quinque infràdefcriben• 

dis, ex pendi de beat vnius bora: tempus; cmet 
femperanimiquieteln in hoc reperire, quòd 
plus remporis pç>tiÙs,quàm minùs infumpfiffe, 
iìbi confcius lit. Frequens efr enim dremoni 
hoc agere, vt pr<èfixum medita rioni vel ora.ti o-

. ni temporis fpatium decurrerur. 
F.•mcitìj DEcimatertiaell:, quòd cùmfacile fitac le-
:emptu pr•- CR r l . '· ~ . ~ 
tluwur. ue,ar: uenre e omo anone, mt~gra conte-

plationis horam traducere:diflìcillimum è co-
tra,incidéte defolarione;idcircò aduerfus te11-
tationem, ac defolationem femper pugn5.dum 
efr, produél:o vltra prxfinitam hora exercitio, 
vincendi grati1. Ira enim non folùm difcimus 
refifrc:re aduerfario.fcd cum etiam expugnare. 

De-
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DEcima quarta e!l:, quòd ii vacans Exerci- vbi frm•. . . r . /\ e vtendtt-m tn 
. ms cernamr comolanone multa, & 1er-fmuntiori-
uore magno ferri, obuiandun1 dl:, ne promif- b•u. 

fa aliquo vel voto inconfuhè ac pneòpitantcr 
faél:o,fe obfhingat:Idque tantÒ foerit diligen-
tii:1s prreuertendum,quantò ille ingenij efìè in-
frabilioris perfpicitur.~amuis enim vnus:.il-
terum iulì:è rnouere poJlìr ad ingreifum reli-
gionis,in qu:1 emittendafìnrobedienti::e, pau-
pertatis , acque ca!l:icatis vota ; quamuis prx- cir'.a "•'" , . . . . r: , 1• facsendc.. 
terea ma10ns menn nt opus ex voto quam 1-

11e voto faéì:um ; plurima nihilominùs ratio 
habenda eft conditionis proprix perionarnm. 
Item artentè e!l: confìderandum , quid com-
mpdi, vel incommodi poffit occurrcre, ad il-
lod pradl:andum,quod aliqui.s promiffurus iìr. 

DE cima quinta eft, quòd rradens Exercitia Tempore _ 

non debet al rerum impellere ad pauper- exercit:nru 1icmo trtzpef .. 

tatCl11 & protni!ll011Cffi CÌUS magis qùàtn ad htttT ad 
oppofi.tum; neque ad hoc ponùs, qu;\m ad il- P.ar,pertart. 
lud infl:irutum vira!: quia licet cxi:ro. E.xercitia. 
licitum fir , & pro merito ducendmn , fì quis 
c:dibatum,[eligionem,& aliam quamcumque 
~uangelicam perfeéì:ionem ampleéti foadeat 
llS omn1bus,quos ex perfonarum,& co,nditio-
nnm ratio ne probabile fir fore idoneos;longè 
tameu conuenientius,mdiufque ell:, in.rer Ex-
ercitia ipfa id non attentare:fed Dei potiùs vo-
lunratem ciu:.:erere;arque prrefl:olari,donecip-
fe Creator ac Dominus nofrcr aniina: fibi dc-

B uorn: 
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18 Exercitia JPiritttalia . 
uora: fe(e comm.unicer, eam que am plexa11s ad 
fui amorem , laudem & feruirium difponar, 
prout maximè fcir effe commodum. ~apro
pter diél:anri Exercitia ll:andum efi: in quodam 
.equilibrio, lìnendumque, vr cirra medium, 
Cre-aror ipfe cum crearura , & ha:c viciffim 

. cum ilio rem rranfigar. 
~id cum DE . r. 11 ' d e . r "d aliquid · Cima 1extae , quo , Vt rcator tp1e1 
miniu reEIH. Dominu{que noftcr in creatura foj cer-
af!iciw. riùs opererur, lì accidat animam ad ali quid mi· 

11Ùs reél:um affici acque indi nari , furnmoperè 
ac rotis viribus nitendum efi: in c6trarium; ( vt 
pura, fì ad offi.cium vel benefìcium adipifcen· 
dum afpiret,non diuina: gloria:,aur communis 
animarum falmis causa, fed commoditatis 
fua:,negoriorumque temporalium dumraxar) 
tunc affeéh1sad oppolìtum impelli debet,per 
aflìduas orationes,& alia exercitia pia, in qui-
bus à clemenri5 Dei oppolirum petatur : vide-
licet, hunc vt ille animum offerat ipfì Deo, fe 
raie officium vel benefìcium , aut ali ud quid-
uis, iam non appetere, niG priorem affeél:um 
adcò m maueri t , vt nihil iam omni no de lì de. 
ree, vel poffide:u ali~ ex caus~ , quàm diuini 
culrns & honoris. 

~ d D Ecima feptima ~ perutilis e!l:, quòd (ciii• 
fj)_uidcùm . cet cradens exercitia,inquirere acfcire no. 
'tlart" cog1- J . l . . . & 
w ianeJ. ens propnas a cerrns cogtranones peccata; 

fuperefi:, vtcenior faél:us fì.deliter de cogita-
tionibus à vario fpiritu immiffis , & ad maius, 
. a~ 
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.Annoutiones. 19 
aut i11im1s bonum rrahenribusJpiritualia non-
nulla Extrcitia illi pra:fcribat, pra:fenti an.ima:: 
neceflitati opportuna. , . '. . 

DEcima oél:auaefr, qt1od rnxta ems ,. qui ~·m•àd 
exercetur, habitudinem, pura pro a:tate, ~«odmmE•· . . iian. a xera 

doéhinà, vel in gemo, accommodan del.-ient cilia, & 
Exercitiatne cui rndi aut imbecilli fen debiliea e:mcenti 
' C fIÌ · . attemperA1J• 
imponantur , qua: rerre non po lt citra m- da. 
commodum;nedum ad profefrum fuum aifu- ._ 
mere. Similirer prout cuique in animo dl: fefe 
diCponer.e,impar~iendum id demum e!l:,q;1o_d 
eum ponffim llm iunare poi.fo. Propterea e1, 
qui fe infl:rui dumtaxat pofi.ulat,& ad gradum 
aliquem perduci , in quo animns Cuus con-
quiefcat ; tradì potdl: Paniculare primum 
Exameninfrà pofìtum,pag.24.deinde genera-
le pag.2 7. limulque modus orandi manè per 
horx dimidium,ex prreceptorum Dei, & pec• 
c~torum rnorralium conGderatione , de qua 
pag. 93. Suadendum etiamfoerit, vtoél:atw 
qnoque die peccata foa confìtearnr, & quin-
dccim dierum interuallo , vel oél:o potiùs , ii 
affcél:us impellat, fumar Eucharifha: Sacra-
menrum. Hl:a cxercirationis ratio propriè 
comperi t rudiori b us,leu illitteratis,q ui bus in~ 
fu per exponenda erunt Gngula prrecepta Dei, 
atque EccleG;;e; morralia peccata, cum quin-
que fenftbus,& operi bus lni[ericordix.Icidem· 
fi is qui tradit Exercitia,altcrnm viderit debilis 
d iè natura:, ac parum capacis, vnde modicus 

B .i - pro~ 
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1 o Exerci tia J]iiritualitt. 
prouenrus & fruél:us fperari queat, Catius fue-
rit aliqua ex diél:is leuioribus exerciriis ipli 
pra:fcribere , v(que ad confefftoncm peccato'." 

, mm: po!beà nonnulla confrienri::eexamina,& l 
methodum confdlìonis frequemioris dare, 

.. qnibus iam par:m1m Gbi animç profoél:um feu l 
lucrnm meri pofiìt. Non eri r aurem pro9re-
diendum ad eleéì:ionum diétamina, aliorum-
ve, qnàm primxhebdomadze, Exercitiorum: 
quories prx(ertim alij adfont mai ori cum fru-
él:u exercitandi, nec omnia omnibus pra:ll:are 
ì:emporis permittit :mgufl:ia. 

fl!.:.idrt<tn DEcima nona eCt, quòd homini negotiis 
homme pu- b!' . I !" • . 'b d'll. ·.o.. bliciJlle 

0
_ pu tcts, ve a 11s couementt us lltrll-LO; 

riis diflf1cto. fiue ingenio lìue lirreris prxditus Gt , fuppe-
tente ipG hora vna & dimidia diebus Gngulis 
ad fomenda nonnulla exerciria; exponendum 
prirnò erit, quem in finem homo creatus Gc: 
dcinde per h0ram dimidiam exa'men particu-
lare , deinceps geiierale cum modo rire confi-
tend i, furnendil'.1ue fanél:i Sacramenti, tradì ei 
p o!Tì.mt: prxfrribendoetiam, vr manè, per tri-
dm1m, fpatio vnius bor~ medirarionem agat 
de primo,fecundo, ac terrio peccato, vr doc~· 
tur pagina 3 7. Poll:eà peralios rres dieseadem 
hod dc proceffu peccatorum, vt pagina 33. 
Per alias tot idem de p amis, qua: peccatis re-
fpondènr pagin1 4 2. 

Diétandx quoque illi enmtirttra totum di-
éhrmn trium rneditationum tempus, decem 

ad-
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.A11not11tiones. 11 

additiones ilh-c, qux habentur pagin5 44 · 
Obferuabitur eadem meditandi ratio circa 

myfteria Domini nofl:ri !Es v Cbrifti,qua: in-
fra in ipfìfì11et Exerciriis latèexplicatur. 

V lgdimaefr, quòd ei, qui à negotiis libe- ~id~""' 
riorefl: & fruél:um confequiipiritualetn ltbe:_o a,,,_ , ' • gotttJ & fru-

optat, quam poi1Ltmaximum, tradenda font [fam confe-
omniaexercitia eodem,guo procedunr,ordi- quici1pienie. 

ne(& qnidemfcribi rerum C3pita,ne excidant 
è rnemori:l expedit)in qui bus (tècundùm foc-
cellùrn communiorem)tantÒ maiorem faciet 
progreffum fpirirualis vit:,e, quanrò magis ab 
amicis notifque 0mnibus , & ab omni rerum 
humanarum follicirudine !èfe abduxerit: ve (i 

, ab ~dibusprill:inis migret in domum cellam-
ve ahquam fecretiorem, v·nde ip!ì libermn fe-
curumque .Gtegredi ad manltinum , facrum 
.Miffx, vel ad vefperarum offìcium cùm li-
buerit, audiendum, abfq ue fam iliaris cninf- • 
quam interpellatione. Exqut1 qtJidem loci fe-
ceffiorie inter alias mulcas commoditares h~ 
tres pr~ci~uè cofqrgun(. Prima, q uòd exçlufìs 
amiçis & familiaribus,m;gatii[q; minùs reél:~ 
ordinatis ad Deicultum,gratiam apud Demn 
~1on mediocrem merernr.. Secunda, quòdper 
huiufo1odi fece!fu intelleél:tt minùs quàm an-
teà di{hal\:o in diuerfas. parres,[ed colleéH re-
daét~que omni cogitatione ad ré vn~, fcilicet 
ad obfequenduDcoCi.-eatori fuo,,& faluti ~ni-: 
mx foa! çonfolendum~nrnltò liberiùs ac expe-

B 3 ditiùs 
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,;,~dum. 

\ 
u . Exercitiit {piritualia. 
dititrs vtirur natura:: viri bus in qua:rendo eo, ~ 
quod defiderattantoperè: Tertia,quòd quaq-
tò fe magis reperir animafegregatam ac folita-
i:iam , tai~tò aptiorem feipfam re~dit ad qua:--: 
rendum, attingendumque Creatorem & Do-
minum fuum: ad queni infuper, quò propi~s 
accedit, eò meliùs ad fufcipienda \Jonitatis ~h-
µinx dona difponitur. r 

EXERCITIA 

~~dam !Jiritualia, per qute homo di-
rigitur, rvtrvincere fezpfum po[stt, 
f.§ 7 .. àee fa~ rationem, determina-:: 
rione àno.xùs afjeBibUf liber4, il)-
ftituere~ 

IN primis, vtper huiuGnodi exercitia, tam 
. qtti ea tradit,quàm qui accipit,iuuari queat~ 
foppori~ndum eO: Chriftianum vnumquem-
que pium, debere promptiore animo !ènten-
tiam feu propofitionem obfcur~m alrerius, in 
bonam trahere partem,quàm dam11are:Si ve-:: 
rò nulla eam ratio rie rntari poifo, exquirat di-
centis mentem, & fì mimìs reél:è feririat, vel 
~ntelligar, corripiat benignè: hoc nifi fuffì-:: 
fit, vias omnes oppormnas temer , quibu~ 

· · ·· Hhp:~1 

r 
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Prima 11ebdomad4. 23 
ilfum fanum imelleéh1 , ac fecurum reddat ab ..Ab6rrore 

li/man.d1u. 
errore. . 

Principium fiue fondamentum. 

CR E A T V s etl: homo ad hunç fìnem , vt t(oomilli1 fi-
Dominum Deum foum laudet , ac reue-nu. . 

reatur,eique feruiens tandem faluus fiar.Reli~ . 
qua verò fopra terram .fica , cr.eata fum ho mi.,. 
nis ip fìus causa, vr eum ad finem creationis foa:: 
profèquendmn iuuenr : vnde [equitur vten-~ 
dmn illis, vel abfl:inendum eatenus e!fe,quate ... 
nus ad prorecurionem fìnis vel conferurit, vei 
obfunt. OJ!aproprer debemus abCque diffe. 
re nti a nos hab!!re circa res creatas omnes, 
(;,;. prout libertati arbitrij no!hi fubieél:a:: font,"° e 
&non prohibitx;) Ira, vr ( quod innobis efr) 
non qmeramus fanitatem magis, quàm xgri· 
tndinem:neque diuitias paupertati, honorem 
contemptui, vi tam longam breui pra::feramus. 
~ Sedconfentaneum efr , ex omnibus ea de- -'f:f 
mum , qua:: ad finem ducunt. eligere ac ddi-
derare • 

• l 

B 4- EXA-
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14 Exercitia fPiritttaliit. 

EXAMEN 
P A R .T I C V L A R E 
Et quotidianum,triatempora comple-

élens, ad dijjojitionem [ut' ac dupli-
con dtfçufsioriem 4ccommoda. 

1
• Tem.P

111 p RIMVM tem pus ell: marntinum , guo de-
matuzmHm. b , d \ r r_ , 

. er homo,fl:anm um a 10mno mrg1t,pro-
ponere diligcnrcm fui cull:odiam circa pecca-
mm aut vitium aliquod. particulare , -:ì quo• · 

~ .. P•mtri. emendari cupit. Secundum ell: pomeridianu, di41,um. , 
in quo petendae!1: a Deo grati a, ve reminirci 
poflìt ille, qL1oties in pecca mm feu deliéèulll 
i il: ud particulare inciderir, &. in po!l:erum ca-
uere:deinde priorem faciat dilèullìonem,exi-
gens ab animà fu:l ration~m d€ peccato , feu 
viri o iam di&o, & iìngulas diei partes pr<rrer-

, itas percurrens abe1 hori, guafurrc:xit,vfque 
ad pra:fenrem, quories ili ud commiferjr , & 
punéèa totidem lignee in priore linea fìgur~ 
fobfcripra:. ~bus peraéèis deuuò proponat 
per fpatium diei reliqumn,diligenriùs fefo co-

3.VeJP1rti- hibere. Tertium erit vefpertinum rempus ,in 
quo, poll: ca:nx ho ram, facienda efì: difcuffia 
fecunda , percudìs itidem horis Gngulis, ab 
cxamine priore vfquead pradèns lapfis,& eo-
~km modorememorq.risenumerarifque vici-

bus, 

I 
r 

J \ ) 
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Prima hebdomadd. ,_ 2.J 
bus,quibus deliqtterit, parem eis punél:orum 
numerum fìgnabit in poll:criore linea figura:, 
fequenti fi.mHis ad hoc pra:parata:. 

ADDITIONES 
Q._VATVOR 

Vtìles ad faciliorem & celeriorem pec-
cati feu rvitij cuiufoù extirpation'é. 

P R1M A dt' vtquoties id pcceari feli deliél:i Pri'!'"' vitlf' 
genushomo commiferit,manu pell:ori ad- expia,tio. 

mota, doleat de lapfo, quod fieri poteft eciam 
al1iftentibus aliis,nec aduertentibus. 

Secunda eft,vt fob noétem numcratis,com- swind.c. 
paratifque inuicem punétis linearum,quanun 
prior priori examini , pofterior pofl:erioti al-, 
fignatur, attendar, anà priore~xamine vlque 
ad fecundnm aliquafocceltèrit emendatio. 

Tenia ell:, vt canferat <liei fecundre, arque Terri.-. 
pra:cedentis examina inuicem : confìderans 
ecquid fibi emendationis interuenerit. , 
~arta,vtcollatishebdomadarnm duarmn fil!!.art•. 

inter [e e.i;:aminibus,pari modo,faél:a: vel omif-
fa: emendationis rationem habeat. 

Item notandum efl; ex fequentibus figuris, 
primam ceteris longiorem deputari diei pri-
ma:, pura Dominica:: fecundam verò diei Lu-
n~,paulò breuior~m: & ita deinceps: cùm pa.t 
fit d~minui in dies erratbrum numenun. 1 

B 5 
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EXAMEN 

coNSCIENTifi. 
GENERALE; 

"~d purgationem animie:> e§ ad peccato"! 
rum confolfionem -vtilij]ìmum. 

P R o comperto poniturtriplex incidere ho- Tripl:::an-. . . . V g1tatiomm• mmi cog1ranonnm genus ; num ex pro- ·,,, . ~ gm-· 
prio forgens motu ipfius hominis:Reliqua ve-
rò duo exrrinfecùs aduenientia, ex boni fcili-
cet vel mali fpirirns foggefiione. 

De cogitatione. 

DV o B Vs modis eliciturmerirumexma-g],r;otuplo: 
la cogiratione in materia peccati morra- merlilttrn~:n . "' ,.. .. , repe encia 

l1s,de qua h1c fermo efr.Pnmo,quando fugge .. ina1.<cogita· 
ritur de patrando mortali crimine cogirario, 1••ij•. 
fed ea confdl:im repugnando vincitur. Secun-
dò, quando prauxill:iufmodi foggefl:ioni fe-
mel,ac i te rum repulfa:,& fu binde nihilominùs 
reuertenti continuè refifrirhomo,donec peni-
rùs eic~ngnernr: quod quidem viél:orix genus 
meriroalterum anrecellir. 

Peccat amem leuiter aliquis , fell veniali- ~aHd• lé-

ter quando in fuborta peccati morcalis ~ogi- ;~;~:;f0:;~ 
canone, 
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2. 8 Exercitia ffiirittMli.t. 
tatione,aliquanrnlùm moramr, quali aufrtil-
tando, ve! quando aliqul obirer fenfos delc-
él:arione affìcirnr,vel in d remndend3 fefc ex-

5l!!_4n,do , hiber neglibcrenrem. Morrale verò pecca rum, morta 11, <tl' . . 
<Juoruple~· . per cogirarionem duoous modis adnrnmur; 

Primò, quandQ cogirationi peccaci prxbemr 
quacumque ratione,affenfos. Secundò,quan. 
do peccatum illud opere completur , idque 
grauius efl: priore, ex rribus caufis: Videlicet, 
ob maiorem remporis decurfum : ob a_éhun 
intenlìorem : & ob pluriurn denique ofiendi ... 
culum !ìue decrimenturn . 

Deloque!J. 

50,oruptici-v E R 11 o edam mnlrifariàm offendirnr 
tcr verbo . . A • 

•ffend4tur. Deus; vr tn blafphe1111a,1Uramemo, Nam 

D• iur4. 

iurandum non elt, neque per Creai:orern, ne.,. 
que per crcarnras vllas , nifì conçurrenribus 
his cri bus, veri care, neceffirace,aç reuerenria . 
Porrò intelligenda efi neceffiras, non in vcri-
tatis cuiuflibet affirmatione, (ed eius rantùrn, 
qn4 circa fpirituale, corporale, ve! eriam tem-
porale bonum aliquod, momenti efr non le-
uis.· Reuerenriam dicimus, quando aCTì.1mens 
diuinnm nomen adhiber conlìderationem, vt 
Deo Creatori ac Domino debitus honor rri-
buatur. 

Sciendum cft amem • lìcet iuramenrnm te· 
merè 
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Primabebdomada. 29 
mert feu vanè taél:um per Creatorem, lit gra-
uius pecèarum, qu<tm per crearnram; difiìci-
lius ramenel.fe,per han e, quàm per illmn lici tè 
intare , fèruaris debitis circumfl:antiis , quas 
diximus. Primò , quia in memione creatura: 
facienda periuramentum , non ira exciranrnr 
aut reddimur attenti, vt cx veri rare ac necei1ì-
tate iuremus, lìcnt i10minato rerum omnium 
Creatore.Secundò,eò quòd ad honoremDeo 
exhibendum curn reuerentia ~ longè debil1 Ùs 
mouemur ·ex commemoranone crearurx, 
quimipfìus Dei Creatoris. ~amobrem iu-
ra.re per crearuras,pcrfeél:is magis concedimr, 
qu<tm crafiìoribus iìue idioris:qLtandoquidem 
perfeél:i ex contemplationis vCu a11ìduo, & il-
lufl:rntione intelleél:us, conGdernnr propiùs, 
atque deprehendnnr Deum fecundùm e!Ièn-
tiam,pra&ntiam,&potemìam fuam crcamra: 
cuiliberinelfe : vnde adpra:fl:andarn illi debi-
tam in iuramenro nuerentiam paratiores 
font aliis,q11i eò perfeél:ionis nondurn proue-
él:i font.Terriò,quia creaturis ad conhr\natio-
nem iuramenti crebriùs ad!èitis, periculum 
eflèt idolol:mia:: id quod irn perfeéhs magis, 
quàm perfeél:is focrit timendum. 

VI~andun~ efì: in.fup.er verbum otio(L1111 orrt;;; , 
(mteralia locm10111s peccata,) qualeef- vcrd v;-ran u.m, 0 ..,. 

fe iu telligirur,quodcumque necloquenti, nec qualcfir. 
alreri prodefl: , nec eo etiam animo prnfer-
tur, vt aiferat vtilitatern. E couerfo verò rnini-

mè 

•I 
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;o Exercitia ffiiritualia, 
mè.otiofurn cenfendu dl: verbum illi1d,quod-
cumque ad anima:: vel propria:, velaliena::, aut 
ad corporis, am rei etiatn rem poralis commo-
dum pertinet: aut cenè ad tale quippiam ex: 
dicemis mente dirigirur: etiam fi quis de ne-
gotiisloquarnr,ab infl:imto fuo alienis, vt rdi-
giofos de bellis, vel mercirnoniis. Ceterùm ex 
{ermone quidem, ad fìnem bonum ordinato, 
merirurn contingit: ad malum verò finem; 
aut furiliter prolarns fermo , generar pecca-
rnm. 

Orit peccata. Sun't & oris peccata, mendaciutp, falfa tc:-
fiimonia, detraéèio. Nam detrahendum nort 
efl alteri, nec obmurmurandu1n. Reuelato 
cnim mortali alicuius peccato , quod publi-
curn non Gt, cum rnaLlintentione, vel grauì 
damno fam:ealterins, mortale itidem pecca-
tum committitur: veniali autem >veniale fo-
lùm. Ad ha:c quotielcum.gue alienwn patefa-
cimusvitium, vd defeéhu:n,noftrum ipforum 

!il!f_andode 
proxiT><ide-
lil1o lictt 
loqui. 

vitium, ac defeéèum fimulcoriunonfl:ramus. 
Verumtamen vbi reéèa mensefl:, de proximi 
deliél:o li"cebit loqui bifariam. 

Prim ò, quando publicum eft, vt meretri-
cium, ve! damnatum in iudicio, ve! pcrnicio-
fum, puta ob errorem publicum,animos con• 
uerfamium corrumpentem. . 

Secundò,qnoties occulrnm alicuius crimeh 
indicamr alteri, per cuius fobuenrionem , ille 
releuari à r~ccato poflit: dummodò rei hu-

/ lllS, 

Fondo librario antico dei Gesuiti italiani 
www.fondolibrarioantico.it 



De Examine ge,,erali. ;1 
ius, probabilis ali<Jua ratio vel conieétura of-
fera tur. 

Poffent inter oris peccata,irrifiones,contll· 
melia:, & alia id genus adfcribi, qua:: perfequi 
licebic tradenti Exercitia, prout opus e!fe iu-
dìcauerir. , 

De opere. 

P R o Po s 1 T i s ante oculos decem manda- Cptri111c-
tis Dei, cum Eccldìa: pra:ceptis & iuffis ~ara. 

maiorum, feu Superiorum, a:!timandmn eft, 
quidquid fit operis aduerfos quodlibet eo-
ntm, id peccatum effe: leuius aut grauius ta-
men, pro ina:quali peccandi modo, & pro di-
uersa peccantium habitudine. Porrò reduci 
ad iuffa ducimus Superiorum, diplomata feu 
indulta Pontificum, pro infideliurri expugna-
tione, vel Chrifì:ianorum pace, concedi atqne 
promulgati [alita: perqmi:: ad confeffionem 
peccatorum, & Eucharifl:ix fanét<E fumpcio-
~em, Chri{h fideles imutantur. Peccat !ìqui-
dem 11011 leuiter, quicumquetam pias Reéto-
rum Eccletia:: cohortationes, fanétionesque 
afpemari audec, ac tran!gredi. · 

EXA-
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; 2. Exercitia JPiritualia. 
EXAMINIS 

I 

GENERALIS 
&.odu.r, particula! feupun aa quin-

qite compleflentis. 

1. Grati.e pR I MV M: punéhun efl: , Domino no!l:ro 
tf€"'d... Deo_, pro benefìciis acceptis, gratias agen-

das effe. 
:r.<paria Secundnm,quòd debemuspro cognitione, 
perenda. & expu!Gone peccatorum gratiamflagiraré. 

1
. 

;._ Qu~moda Terrium, de admiflìs pra:fenri die peccatis, I 
'•fcutimd" rationem ab anima nofir:l exioefe per horas 
c~nftirntia. V > 

fingulas, ex quo forreximus, vefiigando. Et 
· primò quidem circa cogiraiionem : deinde 

circaloque!am, arque operationem ,eodem 
ordine,quo in particulari examine rradiru eft. 
~artmn, pofcere veniam de deliébs. 
~inturn , propon~!e cum Dei gi;aria 

emendationem : & oririonem dominicam 
poft diéta _9mnia recitare. Paternofier. 

Confifsionis generali! e5 Commu-
nionù rvfiu. 

ConfeJfi0~1, EX Confeffione oenera.Ii vftro faél:J. imer 
encralil . b . . . ' 

!molr•meta• alla pleraquc, perc1pmnmr tnah<ec erno-
Trimum. lumema. Primum, quòd tametfi, qui annis 

fin-

Fondo librario antico dei Gesuiti italiani 
www.fondolibrarioantico.it 



s 
[ 

I L , 

De Exdminegenertili. 33 
fi ngulis Caltem confi temr fem~l?a~l g~neralem 
huil!Ccemod1 confeflìonem m1111me obbge-
cnr; ea.m tamenfacienti ipfi multò plus com-
i.nodi & meriti accedi-t, ob dolorem fcilicer de 
peccans , & mali ria v·iÌ:a: pra:rerité'e, quem ita 
tènric vehementìorem. 

Secundum,quòniam inft1eét3,per fpiritua- Stcundum. 
lcm exerciratio'nem, longè quàni anteà mani-
fdliùs natura & malird peccatorum,tarò am- _ 
plius commodum ac rneriru percepturns cft. 

T ertium ,qui a confenraneum efi:,hominem Tmium • 
.Gc rite cOfdil.un,atque difpoGtum, multò me-
liùs fe habere ad Eucharifb<G fumptionem,qu~ 
maximècOferr&adfogam peccati~ adgra-
tire receptre conferuationem & augn;i,cnrnm, 

Porrò generalis ilh cofeffio,pofrhebdom:i.- ~----
tlxprimç Exerciria potii1ìmu erit opportuna, ,..----;:~ \~ :-, --.~'·. 

/ \"' '·""· \' ... 
P R I M V M h.'0 ,_;:., __ ,.· 

. . I ~t;/· <<.~\· . , 
E x E R e 1 T 1 v !f!~'. - /:~~~~~/ 1 

Meditandi Jètundùm tres animte pò,:,~;~. -~~:~>". I' 

tentùu, circapr:ccatum trinlex. Ef~:(;-;;,~·· . r ,,,·\'.): 
. I .... , ~.1 .... !°': \) ~\\ ,,r 

contmet vratwnem prteparatoriam, -----~_..:: · -_ .. ·· 
duo Pr te!udi·a, & Punfla tria prte-
tipua,cum -vno Colloquio. 

Q RA tro pra:paratoria eft, quàpetimus ~ Oratiopr .. . 
Domino gratiam J Yt vaes atqu-e opera-faralori .. . 

e tiones 
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3 4- Exercitia ffiirituahtl. 
tiones nofl:rre omnes, fincerè ad eius g!ori:un, 
& culrnm rendanr. 

1• !'r&ludiu. pRimumPra:ludium ell:,ratio qu~dam com-
ponendiloci.Pro gul Norandum efl,quòd 

in quauis meditatione , fìue contemplatione 
de re corporea, vt pma deChri O:u,effingendus 
erit no bis , fecnndùm vifi.onem qu:idam ima-
ginariam, locus co rporeus, id quod contem• 
plamur, repra:lènrans ., velmi templum ) aut 
mons; in guo reperiamus Chrilì:um lESVM, 
ve! MAR 1 AM V irginem, & ce tera j qua: ipe-
étant ad conremplatio.nis noH:rreargumemu. 
Sin au rem fpecnlationi fobe(ì: res incorporea, 
vr dl: confiderario peccarorum nunc oblata~ 
poteridoci conll:ruébo talis d1è-, vt G per ima-
ginationé cernamus animam nofì:ram in tor- · 
por e i fto corruptibili, velut in carcere c;:onll:ri-
él:am:horninern guoque ipfum,in hac mi(eria: 
valle,inter animalia brutaexulantc:m, 

1. Pr4li<-d1u. Secundu:n erit Prxludiurn, vt à. Domino id 
pollulé,quod exopto, iuxra propo!ìta: cotem-
pJarionis argnmenturn: nimirum fide ChrifH 
rdì.meél:ione foerir medirandurn,petenda erit 
Lerìria,quàgaudenri Chriflo congaudeam:Gn 
de pallio ne; lacrymas, pr.enas, & angores pe-
tam, ad compariendum Chrill:o pauemi. In 
prxfenti ergo meditati o ne, pudorem confo-· 
fionemque mei iptìus de beo expolcere, atten. 
dens qn<Ìm rnulri homines ob peccarnrn mor-
tale , vd vnicum ; damnatì foerim ; & quòd. 

ego 
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Prima bebdomada. 
e.go toties peccando ftm damnationem com-
me .·1 rus. 

NOtand:-im ad ha:c, q~ò~ om~ t1:e~ita- ff)u" wari1 .. 
tioni, (eu conremplat10111, pr~mm1 de- "'Pd•amir· . . , I te1J a, 

bent tam Orano prxparatona ,quam Pra: ~1-
dia duo: (ed Orario quidem femper fit eodem 
modo, Pra:ludia verò pro diuerfaace rerum 
font diuerfa. 

PRimum punél:um erit, vt exerceacurme- ciT(aprimii 
moria mea circa primum peccatormn om- ..Angdor1<111 

. d e . b A 1 · . rf" d pecc..rum. mum, quo rutta nge 1s commurnm; a -
hibito ll:atim difcurfo imellell:ui> , atque vo-
]untatis mòru, infrigance me ad voluenda , & 
intelligenda ca, per qua:erubefcam, & con-
fundar totus, faét:l vnius tantùm peccati An-
gelorum, cmn totmeis comparatione; V nde 
colligere liceat,cùm illi ob vnicum crimen ad-
diéti lìnt inferno , quàm f<rpè i pfe fopplicium 
idem meruerim. In memoriam iraque dici-
m us trahcndum efiè, quo paéto Angeli creati 
primùm in fl:aru gratia:,lèd ( quod neceffe erat 
ad beatirudinis confummationem,) non vo-
lentes per arhirrij libertare.m,Creatori foo re-
uercntiam, & ob~ium pradl:are, arcomra 
eum ipfi.un inlolefcemes, conuedì foerint ex 
graria, in maliriam, &dec<eloadinfernum 
prxciprtati. Confequellter di fcu.rrendum erit 
per officium intelleétus circa ha::c penftcula-
tiÙs,necnon concirandisftmul volumatis atfe-
lbonibus,acriùs in!ìfi~ndum. . e l. ·se~ 

I 
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; 6. Exercitia JPirituaftd. 
circtL P"'"' 5Ecundum efi: punél:um, eafdem potentfasi 
mm primo - tres, circa peccatum prirhòrum parentnm 
tum paren- ( d r. d J 
tum. quo iecun um appe labimus)exercere:tra-

éì:ando memoria, quàm diL1turnam ob illud 
pa!nitentiam egerqm: quanta humanu genus 
corruptio inuafìt:quot hominum millia ad in• 1· 
feros dernrbata funr. Memorandum eft vide-
ttcer,quomodò Adam in Damafceno c~mpo, 
de limo terra: faa,us , pofituique in terrcfi:ri 
Paradi!o, & Euaformaraex vna cofi:aru eius, 
c:;Ùm de fruél:u arboris fcienria: boni & mali 
prohibiti eflent comedcre,& nihilominùs co-
tnecfiffent;pofl pecca tu fubirò exParadifo eie-
éì:i Gnr : veflibus pelliceis induti, & originali 
iufriri5 priuari, rehquum vita= fua: tépus, inla-
boribus,ac a:rumnis maxirnis,prenirendo tra-
xerinr. Super his eti5 ratiocinio intelleél:us, & 

. affeél:ibus volfiraris vrendum erit, ficutpriùs. 
Ctrca P""'-TE . fl: . d . mm morta- l't!Ull1 e , Vt exerceamur pan mo O, Clr-
/e. & ,,.,,;". ca pecca tu mortale , & parriculare quod-
lc. fiber ( ipfom nos tertium peccatum dicemus, 

vr à duo bus fopd polìtisdifl:inguatur)confi-
derando, quòd peccato tali, ve! femel dum-
taxar commi{fo, forrèderrufì!ìnrmultiad in-
fernum: quodque pra:tereà propèinnumeri, 
o b deliéì:a mcis pauciora arque leuiora forrè 
crucienrnr a:ternis prenis. Vnde memoria 
verfandum erit, quanta fit peccati grauitas & 
maliria, Deum omnium Conditorem atque 
Domi111..tm offendentis.Raiiocinandum quo-

que 
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Prima 1nbdomadtt. 37 
que ell:, fupplicimn a:ternum peccato iuftè ir-
rogari, vtpote aducrfos i11fìnitam bonitatem 
Dei perpetrato. Pofiremò fofcitandi fontaf-
feél:us,Gcmiam diél:um e(è. 

COlloq.uium fiet imaginando I Es V 1\f c~lloquium, 
Chriihi coram me ade!fe, in cruce fixum • . 

Itaque exquiram mecl'l rationem , qu3 Crea-
tor ipfe infìnitus, fieri creatura , & ab a::rer-
na vidad temporariam mortem venire, pro 
peccatis meis dignaçus lit. Argnam infuper 
me ipfom,percontans quid haél:enus dignum 
memoratu egei:im pro Chrillo ? quid agam 
tandem,auragere debeam i' Et in eum inmens 
fic cruciaffixum, eaprologuarqua:fuggerci; 
mens & affeél:us. P~rrò Colloqmj proprium 
illud eft, vt fiadicur amici fermo adamicum, 
vel ferui adDomi\mm,nunc gratia: ali quid pe-
rendo ; nunc culpam aliquam meam incufan-
do:interdum propria qµa: libet communican .. 
do, ac petendo con.Glium fu per illis, lìue auxi-
lium. Vltimò dicarur,Pater nofter. 

e ; II. EX-
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;8 · E.-.:erdti.t fpiritualia. 

I I. E X E R C I T I V M, 

Bft meditatio depeccatis, compfe[/ens 
rvltra Ortttionem prteparatori'am, 
& deeo Pr~ludia , quinque articu-
los ;feuPunéla, cumColloquioad 
finem. 

Orat.pr.t.p. pR~PARA TORI A orario eadem qua: fo-
pra. 

1. Prcfu-
dium. 

Prfus prreludium eamdem exigit conlhu-
él:ionem loci, vt i 11 prrecedeoti mediratione. 

i. Pr.ifu- Po!l:erius verò fiet, pofcendo id, quod hic 
dis•m. qurerimùs, dolorel'n fè:ilicet intenCum de pec-

catis,atque abundantem fletum. 
~morand".. . pvnél:um primum,Gt proceffosquidam,per 
1nmemor14 · · · · 
pecc.itM•- quem peccata tonus vtt~ m 1~emo1:!am re-
tiswvit.e. - uocantur, percurlis gradanm difcutlìfque a11-

nis, & fpatiis tempo rum Gngulis. ~a in re, 
triplici iuuamm compendio; conGderatis vi-
delicec locis habirationis nofrra!, conuerfatio-
nmn modis ; & officiorum feu negotiorum, 

,.,, quibus fonél:i fomus,generibusdiuerGs. . 
rpforumpec-SEcundum efi: , peccata ipfa perpendere, 
catorum - quanra lit foedicas & nequitia lingulorum 
Jtrptnfia, . • r. • fi J l ·b· ~ ex natlt'ra iua, i ve pro 11 aa. non euenr. 

Ter-
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Prima '1ebdomada. 

TErtium efl: , confiderare me ipfom qui[-S11Hpfu• 
nam am qualis iìm ; addiris exemplis, qua:'•g•tatio. 

me in m,liorem mei comt>rnprnm rrahant: vt 
Ii mecurn reputem , quanrnlus !ìm ad homi-
num omnium co:rurn comparams:qnid dein-
de fic multitudo vniuerfa mortalium , !ì cum 
Angelis, Beati(que omnibus conferatur: poft 
h:cc atrendendum etl , quid rei .Gt tandem, 
quidquid efl: creatum,pra: i pfo Dea Creatore: 
Iam quid homuncio ego vnus eflè poflùm? 
Denmm infpiciam corruptionem mei totius, 
prauitatem anim:e,atque corporis freditatem, 
acme tamqu:ìm vlcus Gue apofl:ema effe du-
carn , ex <JUO tanta fanies peccato rum, rama .. 
q ue viriorum lues defluxerit. 

Q"! anum e~,cogita~e quid Gt D~u,s, qrn;m Dei nff~•ifì 
na offendi,, çolleéhs com parau(que per-perpenfio, 

feétionibus amibutis Deo, vt propriis, cum 
oppoGtis n1eis vitiis atque defeébbus: fom-
mam frilicet eius poremia1n, fapientiam, bo-
nitatem, & iufl:iriam, cum extrem3 mea infìr-
mirate,ignoranria, malitia, & iniqui tate con-
ferendo. 

Q Vin mm In excla(narion,em prorumpe· E.,c/amati~ 
' · e:.: ajfeé! u 

re, ex commotio11e affeél:us vehemen .. do/e11ru, 

ti; ad mirando vald~, quomodò creatura; om~ 
nes ( difcurfo faé.to per (ingùlas) me fufl:inue· 
rim tamdiu, & hucufque viuum fomanerint': 
quomodò Angeli, diuina: iufl:itire gladiun1 fe .. 
rentes, cequo me animo rnlerint, cuftodierim, 

e 4 fuif-
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40 Exerciti4fpiritualia. 
fuifque etiam iuuerint fuffragiis ; quomodò 
pro me inrnrce!ferint Sanéh : quomodò cx-
lum,fol,luna, & ali a lidera,elementa, cunél:a .. 
que animami.um genera,& teme germina,de-
birx vindiél:J: loco, mihi fernierint;vt quo de-
nique modo non abforbuerit me dehifren~ 
tellus,& mille infernos referans,in quibus per-
pernas pcenas daturus ellèrn. 

Colloquium. ·rErminanda ~emum erit ha:c 1~edi~atio 
· per colloqmum , exrollendo infìmtam 

· Dei mifericordiam, gratias pro viri bus agen-
do,quòd vi tam ad hunc vfque diem p roi,:oga-
uerit : vnde propofìd in fururum mei emen-
datione,recirabo fomelPaternoflcr . 

Repttitia 
tluorumEx-
tr,itiorum. 

III. EXERCITI\TM 
Non erit aliud,quàm repetitto primi, e5 

fecundi, -v.nà cur.n tribiu colloq uiis. 

PQ~ T prreparato riamo rationem,& dupJe:ç 
Pra:ludium, repetenda ernntpr:ecedenrta 

duo exercida,notaris punél:is, feu Iocis, in qui-
bus maiorem fenferimus confolationem, de., 
folationem, aut aliam quamçumgue fpirirna-
lem atfeél:ionem: ac illis diurius, diligentiuf-
que immorandum erit. Deinde occurrente 
no bis fpirit.uali motu , ad colloquia qua: fe,.. 
~uunrur tria venie111 ns. · 

Col~ .. 
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Prima IJebdonwfa. 41 

CO!loquiun~ P.r~mam fìt ad ~omina~n no- ~;;:~um 
frram,Chnfb Matrem, flagttando mter- • 

cdiìonem eius apud Filium , & gratia!impe ... 
trationem no bis rripliciter necelfaria:: Primò, 
vt internam crimi~um nofrrorum cognitio~ 
nem,ac detefiationem fentiamus.Secundò, vt 
operum no ll:rorum agnofcenres, abhorren ... 
tefque ordine.m peruerfom,correél:o eo, no[ ... 
metipfos fecundùm Deumreél:è ordinemus. 
T eniò, ve perfpeél:a & damnaca mundi ptaui-
~ate , à rebus mundanis ac vanis nos recipia-
mus.Hi5 expleris femel reciterur AueMaria. 

SEcundmn colloquium fìat limiliter ad u:oll01p tl 
Cl · 11. D · &Md' Chriflum 1nu.nm om1nu.m, e 1atorem no- 'D.,,,inum. 

ftmm, vt illaeadem no bis impetret ab a: temo 
Parre. Subdeturinfìne orario , qua: incipit: 
.Anima Cl1rijli. 
TErtium eodem proceifu faciendum ei1: ad ; . .AdPatri. · 

Deum Patrem , vt triplicem illam gra-
tiam no bis largiatur , & in fine femel recirnn-
dmn Pater no.fter. 

IV. EXERCITIVM 

Conftcitur ex tertij repetitione. 

POnitur rcpetitio eiuGnocli, vduri quxdam 4· E,,mi.tiia · • d · {i • efl repetlttlJ . eon~~ ru:m~atto, qua: me .1rat,us u~ :n terty~ 
f!.xerçims pnonbus, vtea conrmue rem1111f-

C 5 cc:ndo, 
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4t Exmitia {piritualiit. 
cendo, difcurrat faciliùs intelleéh1s fine diua· 
gatione. Adiicienda quoque erum tria eadem 
colloquia. 

V. E X E R CITI V M 
Ejl contemplatio de infèrno, contmet-

que 71/tra Qrationem pr.eparato-
riam , f.:f duo Prte!udta , Punila 
quinque,f.5 rvnum {òlloquium. 

C,11t.prip. o~A TIO pra:~aratoria nond1ffert à fope· 
no re. 

1.Pr.tlud. Prius pr~ludinm, hk habet compofirionem 
lociJubieéH oculis.imaginarionis,~nfernilon· 

1 ,p,,./11d. girudine,latitudine, acprofunditate. Po!l:e-
rius verò, con!ìiti t in pofcét1d:1 inrirn3 prena-
rum ,quas damnati luunr",apprehen.Gone, vt fi 
Guando me ce peri t diuini amoris obliuio, fa.I-
tem à peccatis foplici j timor coerceat. 

1g,,•m infrr- I)V nél:Ltm prirnum efl:,(peél:are per imagina-
"'. imagma· tionem val.l:ainferorum incendia, & 'l< ani-. 
.... -io: (7 mas igneis quibufdam corporibus, velut er .. 

~ gaftulis inclufas . 
.Aud1r• sEcundum,audire imaginariè,planéh1s,eiu~ 
planélm. latus, vociferationes, atque bla!phemias in 

. Chrifl:um, & Sanél:os eius, ili i ne erumpentes. 
lm4g'"4!1ru TErtiurn, im.tgir.ario etiam olfaél:u fornii, 
•lf4'1UI. . fi I I r . r.i r e .. · up mr,& 1entina: cutmuam 1eu rçc1s,. at-

que pmredinis graueolentiam perfcmire. 
~ar~ 
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Q Vartum, gulhre Gmiliter res amariffi- Re~ 4 m4 ra1 

I r· ~~~ mas, vt acrymas, rancorem) con1c1en-
tia:que vermem. 

Q Vinrnm. tangere guodammodò ignes il- r .. ngm 

I .n. · · r b r:,;mm. os , quorum. ravlU antma: 1p1<E am u-
rumur. 

COl!oquendo interim cum Chrifl:o,in me-colloquù~m. 
moriam adducend::e erunt illorum ani-

m:E , qui ad inferni pcenas damnati font , vel 
quia credere noluerunt aduentum Chrifl:ì; vel 
licet crederent, non tamén conformem prx-
cepris eius v1ram exegerunt:idque velante ad-. 
uenwm Chrill:i , vel eodem tempore , quo 
vixit Chrifl:ns in hoc mundo, ve! pofl: ili ud de-
inceps. Gratice pofrremò agenda: font eidem 
Chriil:o quàm maximx, guòd in tale quod-
piam exitium non p.ermiferit me corruere,[ed 
potiùs adhunc vfquc diern fumm3 pierate & 
miferico(dia me profecurns iìt.Finis impone-
tur,diél:o Pater nojler. 

Si vifom erit ei,qui tradir Exercitia,expedi- f2!.t4 nclo his 

d e éL · i· adiUJJ•end,. re a prore Llltn eorum, qm exercenrnr, a ias ali« ,~cdii,,. 
med1tationes hisadiicere, vrde morte, ac aliis 110'"'· 
peccati pa:nis, de iudicio, &c. nonfe putet 
prohiberi,licer hlc non afcribanrnr. 

Excrciriornm verò tempus ira difl:ribuen· Tm•p0 1"i1 di· 
d fl. . fì . d., ft ributi•. um e1[ , vt pnmum eorum ac 111 me u 
noéte , fecundmn manè G.mul ac furrexeri.,. 
mus; tertium ante, vel poil: Miffx facrum, 
nondurn fompto cibo ; quarrnm , circirer 

ho ram 
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.+4 Exercitia ffifrituali11. 
horam vefperarum; quintum,hora ante ere .. 
nam.~x temporis difiributio, fingulis qua ... 
tuor hebdomadis cominunis ell : variari ta .. 
men potell,atque augeri vel minui,prout vni .. 
cuique, ad peragenda diél:aquinque Exerci-
tia, a:ras, animi, corporifque difpofìtio, fìu.e 
namra:ipfius complexio fubferuit. 

ADDITIONES 

AD EXERCITIA 
Meliùs agenda,& adeaqu~ optantur, 

inuenienda,perutile$. 

Po.flmbitum pR IMA efr, vteao,pofl: cubirnm,ante fom· 
e•g1tanda. ' d' b • r. · · num,mo reo tempons ipauo, quo rectta-

4< h retur femel Angelicafalutatio, 4': cogitem de 
hod,quafurgend:ummihi erit,& de exercitio 
faciendo. 

~idpnJl
fp1àmex-. 
f<rg,ifaé/1#, 

s Ecunda, vtexpergefa&us , fiati111 exchdis 
omnibus aliis cogitationibns, animum ad 

illud applicem, quod in primo media: noél:is 
exercitio contemplaturus fum: Vtque,maioris 
verecundia:,& confoiionis graria,exemplum 
mihi huiulìnodi proponam:~Òmodòmiles 
aliquis fl:aret coram Rege foo & cretu aulico 
erubefcens, anxius & confufos, qui in Regem 
ipfum q.cceptis ab eo priùs bencficii~ do?if-

~ue 
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.Additìones I. lubdom.ad~. 4 5 
que plurimis ac magnis , grauiter deliquiffe 
toni+iétus effet. In fècundo iddem Exercitio, 
reputans qnantum peccauerim,fingam me ca-
tenis vinétum effe, ac prorinus Gfì:endum co- · 
ram fummo iudice,fìcm mortis reus quifpiam, 
ferreis ligarus compedibus duci ad rribunal 
foler.His igirnr, vel aliis, pro medirandarum 
rerum gènere,cogitationibus imbutus, vef1itu 
meo me induam. 

TEnia, vt à loco futura: meditationis, vno, Stet P""'"'" 
l . di rf' d' ll. 'l fom Rnte ve gemmo a rncpamt ll~ans,pertann - orationem. 

lnm rempus , quo percmri orario Dominica 
poffet, animo furfom eleuato , conGderem 
Dominum meum IEsVM, vr pra:fenrem , & 
fpel'tantem, quidnam aél:urusfom, cui reue-
rentiam cmn humili gefl:u exhibere debeam. 

QVarta efl:, vt ipfam aggrediar comem pia- f2!!_omor13 
tionem, mmc profhatus hnmi, &pro-•randum. 

nus,autfupinus iacens,nunc [edens, aut ftans, 
& eo me componens modo, quo fperemfaci-
lìùsid confequi, quod opto .. Vbi adueni hrec 
duo debem: Prìmum, quòd fi flexisgenibus, 
velinali o quouis Gru, voticompos fiam, nil 
requiram vlrra . .Secundum , quòd in pun.él:o, 
in quo affecutus foero qrnefìtam déuorio-
nem , conquidcere debeo fine tranfcurrendi 
anxietate ,donec mihi iàtisfecero. 

Q Vinta, vtcompleto Exercitiofedens, velcompl~t~ . 
deambulans per quarram circiter hora:: Exei:m•odt-

. ' . . . / fjnczat vt 
pancrn, mecum d1fp1c1am, quona~ modoJumfrrit. 

medi-
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46 Exercitfa JPiritualia. 
meditati o, feu contemplatio mihi focceffel'it,. 
Et !i quidem mal è, inquiram caufas cum pa:-
nirudine,ac ernendationis propolìro: fin verò 
benè, gratias Deo agam,eumd~m po!l:càmo-
dum oblèmarnrus. 

Cogit4t•onu s Exta, vt (;O<Titariones qua:: gaudium affe-
1 .. 1a& tnltl. . è> . . ' • 

rum, qualis.e lì: de glond'sa Chrifl:i reforre-
él:ione, fobrerfogiam: quoniam talis qmdibet 
cogiratio impedir tlernm & dolorem de pec-
cans meis,qui rune qua:rendus efl:,adlèita po-
tiùs mortis veliudicij recordarione . 

.Sitill tm•· sEprima, vt eamdem ob caufam, omni me 
•ris. l 1 e J1. princm ucis e ari rare , ianuis ac renenris 

clauGs t3tifper, dum iltic moror,nifi quamdiu 
legendum,aut vefcendum erir . 

..A ri/i•fe ocraua, vr a rifo 'verbifque rifiimprouo-
t m zptrt t. 

cantibus,maxìmè abfl:inearn. 
N•minem NOna, vt in neminern oculos inrédam,nih 
.:rJPiciat. falurandi allt valedicendi pofcaroccaGo. 
!'omitmtiA DEcima, vr aliquam addam fat is.faélio-
fncmid... nem, feu prenité'ntiarn. ~a: quidem in 

inreriorem & r:xreriorem dinidirur: lmerior · 
d l:,dolor de propriis peccaris,cum firmo pro-
pofiro cauendi, tum ab itlis, rum ab aliis qui-
bufois in pofl:erum. Exterior aurem elì: frn-
él:us inrerioris, videlicct ca!ligatio ali qua de 
commiflìs l qux tribus poriHìmùm modis af:... 
fomi poreft. 

Circ, v'tfti,.- Primò ci rea viélum, fubrraél:is quibufdatn 
nonfoperfluisfolùm (quod tempcranri:eefl, 

non 
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Aclditiones I. bebdomadt. 4 7 
non pa:nitenti:e) [ed etiam couenientibus :i.li-
mentis:Et cò fa meliùs, quò plus fubrrahirnr, 
virad incerim naturx corruprione, aurdeb1li-
tate graui, feu infirmi tate. Secfidò circa fomni Circa[om. 
& fl:rati modumJublatis no mollibu,s ramùm, num. 
aur deliciofts rebus , fed aliis eri a opponunis, 
quanµ.im li.cer,cirra vir:E aut valerudinis grane 
periculi.i. Q~aproprerde fornno neceflàrio ni-
hil de mendi.i ell:, ndì alitFtanritper ad con!~te
tudinem(fi cui elt nimij fomni)moderandam, 
Tertiò circa ipfam carné, vr infltétum fenriar circa m. 
dolorern,adm oris,ge lhti!g ue cilici is,fonibus, p~. 
aut veétibus ferreis, ve! incuilis vcrberi bLls, ac 
plagis, ve! aliis aull:eritatis generi bus aifum-
ptis lPl quil;ius ramen omnibus magis expedire 
vidernr,vtfioloris fcnfus in carne tantù !Ìt, nec 
penerrec ollà cli i nfirmitatis pcriculo. czYre 
fhgellis potil1ìrnùm vcemu r ex funiculis mi-
nucis,qu~ cxreriores a!Higunt partes,116 a.utcm 
adeò intcriores,vr valetudiné aduerfam c;rnfa-
re poliìnr. No randa !unr infuper qnamor hxc 

Circa pG!ni tenrìam,P rimùm ,guòd pa:nité- E.xtetioris 

cix c:xterioris triplex ell: vfusJeu effeéh1s:nimi- P~"'""tt1~ , V;W lrtf t.'ç , ru, Vt pro deJi él:is pra<:teritis nonnih1l !atishat: 
vt vincat lèipfum homo,inforiorem fui panem · 
quç féfualitas appelJ,arnr, fo peri ori ,hoc eO: ra-

. tioni,magis G1bticiens. V t poll:remò qu<cramus 
atq; irnperremus aliquod gratia:: diuin.r donii1 

quod opramus,puta intimam cordis corritio-
.n.em de pc:ccatis, ~ abundatia.m lacrymarum, 

vel 
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48 Exercitia friritttalia. 
ve! propter illa, vel propter prenas & dolores 
paffioriis Chrifl:i,aut dubij alicuius,quodnos 
angir,refolutionem. 

Dueprtme Secundum,quòd, Additiones prirn:edu:r, 
..Addm011es. r 1. . E . .. d"' .o.. 

i@ 1s conuemunt xerc1ms, qux me 1a noL.re, 
& ìub auro ram fìunt. ~arra verò in cem plot 
vel coram aliisnurnquàm,fed domi camùm ·;x 
danculum exequenda ell:. 

!1!:.dnt1°.9ui1 Tertiò,q uòd quando is qui exercitatnr,af-
Exercttlf e .n. fì r · d 1 
finemno 11 IC'l.-Lllln qua: ltll!D ri0!1 COl11equ1tur, Vt O 0 -

•.ffe'Juitur. rem, vel conlòlationem ~ mutare fubinde ex· 
pedit rationem viél:us fonmique, & alia gene.o 
ra prenitentia:: ira vt pa:niremiam vnam per 
triduurn feél:emur, & proximo eam biduo rc-
linqnamus, vel etiam rridLJo, prout diuerfis, 
plus aut minus preniteritia: e!l fomendum . 

~d·p~- Pra:rereà ,cùm prenitenrias huiufo1odi Ge-
rurmr1~ mu. , . b a- .n. . 
1.md•. pe omiccamus o ane1..-Lllll1 carms , aur erro-

neum iudicium, quafi naturalis no!ha com-
plexioferre illas non pollit , cirraingens val'e 
rndinis detrimenmm ; & è contrario iufiun1 
nonnumqu~m pcenicenti.l! modum exccda-
mus, de corporis robore nimis confidenres ; 
mutatis, ve diél:um ell:,pa:nirenrìa:generibus; 
ac per vices fumptis, & reliél:is, euenit ple.-
rumque, vr dementil1Ìmus Dominus, quina-
turam nolha perfeél:i!Iìmè cognofcit, vnictti• 
que idcornpermm reddat,quod iplì expedic. 
~anum, quòd, Particulare examen fiat 

a.d rollendas culpas & negligentias, qua:: circa 
Exer-
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seciinda hebdo11iada. 49 
Exercitia & additiones folent obrepere : id 
quod etiam per tresalìasfequenreshebdoma-
das,obferuandum venir. 

HEBDOMADA 
SE C V N D A. 

(ontemplatio Regni'IESV (hrijli,ex Ji-
militudine 'JV,gi! terreni, fubditos 
faos euocantu ad beUum. 

OR A T 1 o prreparatoria fiet more fupra-orailopr ... 
di él:o. · paratma. 

PRa:ludium primum ad conl.l:ruél:ioné loci 1.Pr .. tud.. 
mmc erit, vt fpeétare nos imaginemur fyna-

gogas, villas, & oppida, qure pra:dicans Chri-
fius pemanlibat:& iic de locis aliis. 

SEcundum adgrariam pofcendam pertinés, i.l'r11llld. 

in hac parte erit,petere à Deo, ne obfurde-
fcamus vacante nos Chrifl:o : fed ad fequen-
dnm,ac obtemp~{andum prom pti fimus. 

PV nél:nm primnm efl:o, proponere mihi ob Regtm ·~•· 
. . . , EJum .fib• 

oculos,humanum Regem dnumtus eleétu, proponm. 
cui Principes, & populi omnes Chrifl:iani re-
uerentiam & obfequium prreil:are debeant. s Ecundum eil:, imaginari quòd audiam il- ..A-.drrefs:. 

lum Regem loquentem ad omnesfubditos: quent~m. 
In animo cft mihi i-egiones infiddium vniuer-

D fas 
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5 o Exercitiit .JPiritttalia. 
fas di rioni mex lhbiicere. Q.!!icmnque igirnr 
comi tari me vel!t, paratus lit oportetnon ali o 
vti viétu, vdl:irn, rebufque aliis , quàm me 
vtentem con{pexerit. In iifdeitt quoque labo-
ribus, vigiliis, & caGbus ceteris mecum perii-
fl:endum erit, vt particeps fiat viél:orix & feli-
citatis vnu{quifque, prour labornm ac mole-
fiiarum focius exticerit. 

cmfi1
1d',r,are TErtilim ell:, confiderare quidnam refipon-

9uu t z re-
ipondend111n de re de beant Regi amanti ili mo & libera-
Jir. liffimo fideles fubditi , & quàm promptè ad 

omnem eius voluntatem offerre fe accinétos. 
Comrà verò, G (1nis non obaudiret, quanto 
apnd homines vniuerfos vituperio dignus ef-
fer,argue quàrn ignauus milesa!fbmandus. 

Parn.huiw Pars fecunda huius Exercitij confìfritin col-
Exmitf. latione fi.tnilirndinisinter dié1:um Regem, & 

Dominum lE s v M Chrifrum, circa triplex il-
lud punéènm. 

Exempli 1. pRimò,!ìc applicabimus exemplum: Si ter-
applicatio. renus ille Rex, cum bellica foà euocatione, 

dignusdl:, cuiamnrio & obfequium pradle-
tur;qnantò magis Chrill:us Rex a:temus, rnu-
doque toti confpicuus :' qudingulos ad re his 
inuirat verbis:Mea h~c e!l: iuftiilima voluntas 
totius mundi dominium mihi vendicare, ini-
micos meos debellare omnes,ac ita demum in 

· Patris mei gloriam intrare : proinde quifquis 
eò mecum venire cupir,laboret rnecum necef-
f~ eft,labori enim pra:mium refpondebit. 

Se-
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sernnda bebdomada. · 51 

SEcundum , ratiocinabimurneminem fore ~;, fi 
farne mentis, qui non cupid1ffimè Chrifti ch~!fli fer-

, . u1t10 non 

feruitio fe totum offerar,& add1car. 4ddim? 

T Ertiò,iudicandum erit, quòd ij,quifo ob- Eorumr•-
fequiis illius prodi.1s duxerint mancipan-fJ•11f11m. 

dos, non fe ipfos ramùm ad la bo rum roleran-
tiam; verùn1 etiam mai ora & pr:eclariora qu~-
dam munera oblaturi font, expugnad carnis, 
fenfnum , amorifque proprij & rnundani re-
bellione. V nde refpondebit quifque in hunc 
ferè modnm: En, o Rex fopreme ,ac Domine 
vniuerforum,tua ego,licer indig0111ìmus, fre-
tus tamen grana & ope, me ribi penaùs offe-
ro, meaquc: omnia rua:fobiicio voluntati: at-
tefians coram infinira bonirate rua,necnon in 
con(peél:ugloriofa:Virginis Marris tua!, to-

. tiufque curia: crelefris,hunc 'eife animii meum, 
hoc de!ìderium, hoc cerriffimum decretum: 
vr ( dummodò in maiorem laudis tua:, & ob-
fequij mei prouentnm ce dar ) quàm poffim 
proximè re (eqnar , & imirer in ferendis iniu-
riis &aduedis omnibus, cum ved, tllfI1 fpiri-
r_us,tum eriam rerum pauperrate:Si(inquam) 
fan&iffim.-e tu<e maie{tari placeat ad raie me 
vitre infrirutum eligere atque recipe re. . 

Fier bis inrerdiu hoc Exercirium • manè Bufi<t ho~ 
, . , r: . . . l ,.. . ExtrntiHm. 

cum prtmummrrex1n:1us,&m 1ora prand1um 
vel ca:narn pra:cedenre. · 

In hac hebdomada fecunda , & fob le- Lefli• pi.a. 

qu~ntibus, vtile fi~erit, ali quid fobind~ legere 
O. i. ex 
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Orat.pr.ep. 

i .Pr.elud. 

2.Pr.z /1111. 

5 2. Exercitia JPiritualia. 
ex Euangelio, vel pio ali o codice, vt de Imi-
tarione Chri!l:i, Sanél:ornm vid,&c. 

PRIMA:. DIEI 

MEDITATI O 
Primaerit,de Incarnatione hsv Chri-

fti,compleélens Orationem pr"para-
-toriam, tria Pr&f!udia, & Punéla 
tria,cum r-vno Colloquio. 

OR A T 1 o pr::epararoria nihil à fu peri o-
: rlbus variarur. 

PRa:ludium primum e!l: , proferre in me-
dium conre.mplanda: rei hiftoriam, qua! 

hocloco erir·: ~omodò perfon<e rres Diui-
na:, vniuerfam terra: fuperficiem fpeculanres, 
ho minibus referram,qui adinfernum defcen-
debanr, in Deitatis fua: a:rernitate decernunt, 
vt fecunda perfona, pro falute humani gene-
ris, naturam hominis alfo.rnat. Vnde adue-
niente tempore pra:!l:ituto, Archangelus Ga-
brielad beatam Virginem MARIAM nuntius 
defiinatur, vt dicemr infrà. pag.99. 

SEcundum peni net ad lo ci com poGtionem, 
llllX erit vili o imaginaria,perinde ac ii ocu-

lis pareret terra:: vniuerf<l!ambitus,quam habi-
ram tac diuerf<e genres. Deinde ad cerram 

mundi 
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secunda lnbdomada. H 
mundi partem domuncula fpeél:etur beata: 
Virginis,apud Nazareth in prouincii Galilrex 
fira. 
'TErtium continet grati re pofl:ulatiorÌem, vt 3. Efl V"';,. 

intimè cognofèam, quo paéèo Dei Filius poflulario. 

mei causa Gt homo faéèus 'Vt ardentiùs ipfum 
arnem,& abhinc fequar !l:udioGùs. 

N Otandum hlc e!l:' tam O rationem pra:- Eddem ortt-
paratoriam, quàm tria Pra:ludia per tota riopr.ep. 

hanc hebdornadam, & reliquas fequentes iti-
àem fieri'. P1:a:ludiis dumtaxat pro diueriìtate 
rerum vanatts. 

PVnéèum primum el.1:, vt fpeculer perfonas co11 tempta. 
omnes,de quibus agitur: Et primò quidem t i•pcrfona-

homines fuper faciem terra: degeifres ' adeò rnm. 

moribus, ge!l:ibus , & aél:ionibus diuerfos; 
quofdam albos, & nigros alios ; nonnullos 
fruenres pace,& reliquos bellis agitatos:hunc 
plorantem, & ridentem illum: fanum vnum, 
alte rum a:grotum:nafcenres mulros,& multos 
vicii1ìm moriemes, ceterafque varietates pro-
pè innumeras. 

Deinde contemplanda: ernni perfona: tres 
diuinx, è folio regali foo intuentes omnia ho-
rnimi genera, in foperficie terra: ca:corii more 
viuentium,paffimque morientium,& defcen-
dentium ad infernum. P ofl:eà Virginem MA-
IU AM cii Angelo eam falut5.te coGderabimus, 
aliqnid inde lèmper ad nos refleél:endo, vtex 
confideratione tali fruél:ii aliquem referan.1us. 

D ; Se-
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5 4- Exercitia fpiritualia • 
..Amllr• tM sEcuncliJm punàumefr,audituinternoexciJ 
lor11w11

•
1
• pere, quid loquanrur perfonx omnes, vt 

homines in terris confabulantes,blafpheman-
tes,Gbique inuicem conuicianres.Diuioç verò 
perfona:in cxlo de redimendohumanogene-
re colloquenres: Virgo &Angelus in celluLi de 
Incarnationis myllerio craéèames. ~o rum 
omnium reflexione ,{eu applicati o ne quadam 
ad meipfom faél:a, fiudebo ex fingulis nonni-
hil frulèus decerpere . 

.Allio1m 
4 euntlere. TErtiurn confequentererit, aéèiones quo-

qne perfonarum fimul attendere: vtputa, 
quomodò fefe inuicem morcales infefl:ent, c6-
cutiant,trucidenr, & omnes ruanc ad inferos: 
quomodò fanél:iflìma Trinitas lncarnarionis 
opus exequatur : quomodò item fu5 Angelus 
fongarur lega rione,& Beata Vi rgo humillimè 
fc gerens, Diuina: grarias agat maiefi:ati. Ex 
qui bus ad nos ipfos, vt diél:um efr,reflexis,fru-
lèus obitereft legendus. 

Callaqt&ium. c0lloquium poll:remÒ fubiiciam difquifi-
CÌS frudiosè verbis,quibus diuinam quam-

libet perfonam~ Verhum incarnaturn,& ipfius 
Marrem dignè valeam compellare: perendo 
etiam pro affelèu, quem in me fenfero, quid-
quid ad maiorcm iuuet imi rationem Domini 
mei IE s v Chrill:i, velut nunc recens incarnati. 
Recitabirnr in fine Paternofter. 

CON-

V 
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Secunda IJ'ebdomada. 55 
CONTEMPLATIO II. 

De Natiuitate. 

ORATIO pra:paratoria ficntfupd. Orat.pr.<p. 
Pra::ludium primii ex hifl:orii dependet, 1.'l'r.<ludW.. 

qua: recenfenda eftab cgreflì.1 Beata: Virginis, 
cx oppido Nazareth: quo fcilicet modoiam 
nono menfe grauida, & infidensafìnre ( vt piè 
medi rari licet) ac Iofèph còmes, cnm ancillu-
H,& boue,profeéb fum Bethlehem,triburnm 
à Ca:fare exaél:um,pro fe foluturi. 

SEcundii verò deducendum erit ex con fide-~. P1·.r.!1td1il. 
ratione itineris, a:fiimad eius longitudine, 

o bliquirate,lenirare, vel afperitarc pa!Ttm oc-
currente. Deinceps etiam natiuitaris locum 
rimabi1ùur,[pelunca: Gmilem,latum,vel angu-
ll:um,planum, vel ereétum, commodè, vel in-
commodè.-paramm. . 
'TErrium,àfuperiore nihil mutabitur. 

pvnétum primmn efl:,atpeéhts perfonarum, .Afìelhu 
vt Virginis Dei para: , & Iofeph coniugis, perfanarum. 

CUIU famula,& ChriftiDomini, Vt infantls nuc 
primùm nati:"" Inrerquos me adeffefingam, 'f. i 
tamquàm pauperculum , eorum vrcumque 
neceffitatibus, cum reuerenrii maximi famu-
lantem. Aci nde quid ad me redi re emolumen-

I • 

ti, ex tali fpeét'aculo po!lìt,difpiciam. s Ecundum .confìcitur ex verbo rum , qure Earrm ver· 
ibidem.fiunr,apprchenfione fruttuosa. ba. 

D 4 · Ter-
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laborn iti-
11eru. 

5 6 / Exercitia JPiritualiii. 
TErrium ex negotiorum,qua: illic geruntur, 

infpeél:ione,putaitineris,laborum,& cau-
farum ob quas fummus omniumDominus, 
in fomma nams fic egeftare, lamrus quoque in 
hac vir:i cum perpetua pauperrare lgbores, fa_ 
mem ,lìrim ,a:lhun ,tfrigus,opprobria, verbera, 
& crucem tandem fobimrus,idque mei causa: 
vnde per Gngulas fl:udebo prouenrum ali-
quem fpiritualemcolligere.Ha:cdemum con-
cludenda ernnt inito colloquio~ & finito cum 
Pater nofler. 

III. CONTEMPLATIO, 
Ejl repetitio prtecedentium duarum. 

1'.?l· Extr-p R o renio Exercitio,[eu contemplarione, 6tlt9 repe. · . 
tu1111tr d1eo repetuntur dure pra:cedentes cum Orat10-
1r.mdentia. ne pra:paratorià , & iifdem tribus Pra:ludiis, 

notando vbique, & fìxiùs traéhndo illas par-
tes , in quarum priore tranfcurfo aliquid illu-
frrationls , confolationis, vel defolationis ac-
ceperim. Subdetur etiam Colloquium cum 
orario ne Dominica, vrpriùs. 

ldtm tftin NOtandum, eumdem ~{fe repetendi Exer-
fJac}~bdo- citij modum , & ordmem tn hac hebdo-
ma a repc- dA . r. . b , fÌ . . . , . r.. 
tmdimodiu, ma a,& 1111equem1 us,qut mtm pnm:i: 11111 
qui in. re- quòd mutarur materia, eadem forma penna-'l"'e1111bm. 

neme. 

IV. 

i 

t 
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Secunda bebdomada. 57 
IV. CONTEMPLATIO, 
Ejlprimie ac fecundie iteratarepetitio, 
proxima: priecedenti penitùs coformts. 
V. CONTEMPLATIO, 

€.ft applicatio fenfuum ad priedi5las. 
p O s T Orationem pra:paratoriam,cum tri- ~;nque 

bus iam diél:is Prcrludiis, apprimè condu-fBnfu,.,,. . 
· · . . . r r. . . confiderai••· 

ctt,qmnque 1magmanosiemuscirca pnmam 
& fecundam Contemplationem,eo,qui fequi-
tur,modo,exercere,prout res fubieél:aferet. pv nél:um primum erit, fecundùm imagina- Imt1ginari 

tionem refpicere perfonas omnes, & nota- per[ona&. ·: 
t is , qure circa eas occurrent, circumftantiis, 
vtilitatem no{ham elicere. 

SEcundmn,velut audiendo,quid loquantur, §l.!!,4i aucli-
aut loqni eas deceat , omnia in vfum no- .... 

ftrnm attrahere . 
TErtiurt), interiore qttodam gufru, & olfa- ~afig3fta,. 

él:u fentire, quanta fit fuauitas, & 'r-dulce- ~k 
do anima:,diuinis donis ac virtnribus imbuta:, · 

• iuxta rationem perfona:,quam confìdcramus, 
adaptando no bis ea,qu~ fruél:um aliquem af-
ferre poffinr. · 

Q Varrum, per internum taél:um attreél:a- ~afi attr•· 
re, ac deofculari vefi:imenta, loca, vdl:i- aar•. , 

gia , ceteraque perfonis talibus coninn- . 
éta , vnde fiat . no bis denotionis vel boni 

D 5 cuiuf-
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' s S Exerciti4 fpiritualitt. 
c11iuslibet fpirimalis maior accellio. 

P•~Coll•· ·- HVic erit Contemplationi per Collo .. 
3;;:;,mJìn1e- quium imponendus finis,ficut prioribus, 

adieétoiridem Paternofter. 

NOTANDA 
Infuper font h~c quinque. 

Nu.llu.afiu.tl p RIMVM, quòd tam in hac, quàm in quali· 
:r~~;:~. bet fequenre hebdomada nullum debeo 

legere, ve! cogitare ali ud myfl:erium,nifì quod 
cadem hora aut die conG.derandum fit , cùm 
alioquin vnum alteri obturbet. 

Exmitioru SEcnndum, quòd primum dc Incarnatione 
;:,"J;'};;b:~· Chri!l:i Exercitiun: fìr m~dia noéte, pro xi-
,;.. mum d1luculo , ternum circa horam Milfa:, 

quanum fub velperas, quintum paulò ante 
crenam: & eorum cuilibet,fpatium impende-
turvnius horx. Id quodablunc deinceps vbi-
que venie ob!èruandum. 

;;,~":.:"; TErtium, quòd 6 is, qui exercicatur, fit Ce-
'tJalerudina- nex, ve! per hebdomadam primam viribus 
riit agmaif. attricus,prxfl:aceum aliquories non forge re de 

noéte,[ed rres tantùm èontéplationes perage-
"' re,in aurora,circa Miffa: tempus,& ante pran-

1 'diurn:-1< foperaddita circa vefperas vna repeti-
tione,& fenfuurm applicatibne ante crenam. 

~;.:~ QVartum , quòd in hachebdomada [ecnn-
"'"'iand4. da, ex decem additionibus in primi tra-

ditis, variari debent fccunda,le.xca,& feptima, 
cum 
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Secundit bebdomitdit; 5? 
cmn decima ex parte. In fecunda quidem hoc 
mutatur , quòd Gmul arque e xci torà fomno, 
meditationem proximè mfl:amem debeo mé-
ti obi1cere,ac deftderium prouocare, cognof-
cendi clariùs Incarnati a:rerniVerbi, vtiplì fer-
uiam,& adhrerefcam tantò propenGùs, quan-
tÒ incredibiliorem erga me bonitatem eius 

1 perfpexero. 
In Cexd ver.ò, vt frequenti verfem rnem o ria 

vitam Chri{b à tempore Incamationis ad lo-
cum vfqué,Gue m yilerium,dc quo in pra:fenti 
die, vel hod fom meditaturus. 

Infeptima, vt luce, vel obfcurirate, fereno 
ca:lo, vel turbido deleéter, quatenus ad fco-
pum refert deiìderata: rei,pertingendum. 

In decima, vt ita me geram,Gcut exigere vi-
demr myfl:erij contemplandi genus : cùm 
nonnulla ex tn,Y!l:eriis prenitenciam requiranr, 
alia non ite1ri. Decem igimr Additionibus 
vrendt:tm erit circumlpeél:è. 

Q Vintum eft vltimò notandum , quòd in fl.uid In 
'- • 1 i· h , 4{iu ho~i1 omni ous a tarum ora rum (pra:terquam muta11di1111. 

. no él:is me dix & auro rx) Exerci tiis, affiunen-
du meritali quid , quod lecunda: & tertia: ad-
ditioni a:quiualeat, hunc in modum: vbi pri-
mùm in mentem ve niet adeffe med1tandi ho-
ram,priufquàm accedam,profpiciam eminus, 
quò ferar, & coram quo Gin apparimrus, ac 
tranlcursa obicer Exercitij oblati parte, con-
templarìoncm fi:arim aufpicabor. 

IN 
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6.o Exercitia fpiritualitt. 

I N I I. D I E. 

ARGVMENTVM 
PRIM&. ET SECVNDA:: 

CONTEMPLA TIONI S, 

€rit Chrifti Prte{entatio in templo, de 
4'm qud infrà pag. 101. e5 *Fuga in 

.!Egyptum, dequdpag.102. 
Fietrepeti. SVPER duabus his Conremplationibus fiet 
1
'

0
• 

1 repetitio duplex, & fenfuum applicatio, vt 
fop rà. 

~;~;,~;;:: NOtandu~n, qu.òdexpeditno1~num9uàm 
dum & v4 - eum, qm exercttarur, quamms & vigore 
~iand~"'. in animi, & corporis robore iìt pra:ditus; non-
Exemtm, nihil tamen remittere .de pr::efcriptis Exercitiis 

fecund'C huius hebdomada:,& fobfequentium 
duarum: vtaffeqni, quod cupit, comrnodiùs 
valeat, accepra folumm odò conremplatione ' 
vlvn1 ~jn crepufculo marurino , ~ alteraf:circa ./i 

ma: tem pus: qnarnm repennonem ac1at 
bora vefperarum : & fob crenam, quinque 
imaginationis fenfos fu per iifdem exerceat. 

,Alia medi- Dle verò tenia medirandum occurret,qu? 
14!'~"" ~· . àél:o pner lEsv s apud Nazareth fubdt-'"'4 Chrij/1. p 

tus erat parentibus, vt habetur pag. 1 03. Dein-
de, 
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secunda bebdomada. 61 
de,quomodò ab eis repertus fuerit in templo, 
pag. 103. Fiem item dua: repetitiones , cur~ 
{enfmun applicatione. 

Pr~ludiurn quoddam, circaèonjidera-
tionem ftatuum,feu generum rvi-

tte diuerforum. 
I 

CVM-\< Cnprà propofirum fuerit exemplum .i,: n 
Chri!b, de vita: genere, quod in manda- Pr1<ludium 

torum Dei obferuatione confifi:it, & primus ::;~";;~~;. 
feu communis ll:arns appellatur; nunc idem biu. 
ipfe Dominus,dum parenti bus fois fuilfe fub-
ditus memoratur, formam videturexhibere, 
alrerius feu fecundi ll:arns, pen·denti~ ab obe-
dientii, & perfeébonem Euangelicam atfe-
remis,quando videlicet in templurn fe comu-
lit, parre adfcititio, & narurali Marre dcreli-
ébs, vt :eterni Parris obfequio vacaret. ~are 
opportunum h!c erit, nos quoque illius vi tam 
contcmplantes, vefrigare & efflagirare pro-
prium vir<t genus, in quo maiefi:ari foa: rlos 
ferniremalir. 1 

Ad hoc igirnr inquirendum, poffumus in-
troduci per fequens proximè Exerminm, ad 
Chrifh rnentem arrendentes, colla tam cum 
oppolìò ini miei. Difcemns etiam exinde qua 
fa no bis opus difpofìtione, vt perfeéti in eo 
euadamus llarb , quemcumquc boniras Diui-
naeligendum nobis foggefièrir . 

QVAR-
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Exercitia JPirituali11. 

QVARTA DIE 
.Fiet medit~tio de duo'7u.r vexiUis;rvno 

_quidem hsv Chrijli optimi nojlri 
Imperatoris ; altero verò Luciferi, 
hòflis hominum capitaliJ!imi. 

Or.it.pr.ep. QRAT 10 prxparatoria fic fecundùm mo-
rem. · 

i.Pr.rl. tfl pRa:ludimn primum,erir hiltorica quredam 
hifloria. con fide ratio Chrilli, exvnà parte,& ex al-

tera Luciferi, quorum vterque omneshomi-
nes ad fe vocat,fob vexillo foo congregandos. 

1 .Eflcon- sEcundumell:ad~onHrull:ionem loci,vt~e-
flruilio loci. prafenteturnob1s campusamplitlìmusc1r-

. ca Hierofolymam , in quo Dominus IEsvs 
Chrifl:us,tamquàm bonorum hominum om-
nium fommus Dux affillat. Rurfum alter cam-
pus in Babylonià, vbi (e Lucifer, malorum & 
adnerfariorum ducem exhibear. 

3.fJlp•11tia TErtium, ad gratiam perendam illud erit, 
1,wi.r. vt pofcamus exploratas habere fraudes 

mali Ducis, inuocata ftmul D iui nà ope adeas 
vitandas: veri aur-em,optimique Imperaroris. 
Chri lti,.agnofcere mores ingenuos,ac per gra-

lmaginars 
ducemim-
Jl.l<ri<m, 

tia m imirari pofl.è. 

PV nll:um primii elt, imaginari coram oculis 
meis, apudcampum Babylonicum,ducem 

impiorum in cachedd ignea , & fumosa fe-
dere, 
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Swmdit 11ebdomitd4. 63 
de re ,horribilem figura, vulcuque terribilem. 

SEciidii efè, aduerrere quomodò couocacos rre cons.oe•t 
da:mones innumeros per totii orbé fi1argit it~nwnu. 

ad nocendum,nu\Jis ciuicacibus & locis, nullis 
perfonarum generi bus immuni bus rdiéhs. . 

TEnium, attendere cuiufinodi c.on~ionem ~[u:;":ia 
habeac ad minifiros foos,quos mfhgac, ve 

·correpris iniell:ifqtte laqueis, & cacenis,homi-
nes p.rimùm trahanc( quodferècomingit) ad 
cupiditatem diuiciarum, vnde pofieà. faciliùs 
in mundani honoris ambitionem, ac demttm 
in foperbia: barachrum deturbari queant. 

Acque ita tres funt pra:cipui rentacionum Trt1gradiu 
gradus,in dinitii s,honoribus,& fuperbi3 fon- tmtatiQnffm, 

dati: ex quibusinalia vitiorum genera omnia,. 
prxceps fìc decurfos. 

Slmilitcr ex oppofito,conlìde-
randus efr fummus opti1nuf-

que nofier Dux & Imperator 
Chriftus. 
pv nél:u 1rrprim um :rir,con_fpic~ri Chri!l:um, ~m;.~,::~ 

1l1 amreno ca.mpo 1uxtaH1ero!olymam,hu- chrrflum. 

mili gnidem conll:irucum loco, fed valdè fpe-
ciofum formà, & a!peélu fommè amabilem. 
sEcundum autcmefè, fpeculari quo paé'to Vtf1mp•~. 

ipfe mundi Dominus vniuedì , eleél:os orb1em d•f"1• P"' atmltla, 
Apofrolos , di(c1pulos, & minifhos ahos 
per oi-bem mittat, qui omni hominum generi, 

fi:atui, 
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Chrij/iton-

6 4 Exercitii fPiritualiit. 
ftatui, & conditioni doétrinam facd.m ac fa.;. 
l0tiferam imparrianr. 

TErtium,aufcultare concionem Chrifii ex-
horraroria, ad feruos & amicos foos om-

nes in opu~ tale defrinaras, qua eis pr:ecipit, vt 
iuuare fiudeantquemlibet,ac primò inducen~ 
dum curent ad ipiritualem affeétum pauper-
tatis: & infoper ( fi diuini obfequij ratio & 
eleél:io ca:leftis eò ferat) ad [e étandam aél:u 
ipfo veram paupertatem: deinde vt ad oppro- , 
brij,conremprnfque deGderium allicianr, vn-
de humilitatis vinus enafcitur.Et ita tres con-
forg~nr perfeél:ionis gradus , videlicet pau-
pertas, abieétio foi, atque humilitas, qua: ex: 
diametro diuitiis, honori, & foperbia: oppo-
nunrnr, ac virmtes omnes ftatim inrrodu-
cunt. , 

Collo'fuium colloquium pofieà formandum erit ad 
ad B.Virt)· 1 

ncm. . Virginem bea tam, implorandaq; eft per 
eam à Filio gratia, vt recipi poffim & manere 
fub vexillo eius; Idque.primùm, perfpiritua-
lem tantùm paupertatem, autetiam in rerum 
expoliatione Gram, ( fi quidem ad eam me vo-
care,atque adrnittere dignabimr;) deinde per 
abieél:ioné quoque, feu ignominiam,vt ipfom 
imirer viciniùs, deprecando tamei.1 culpam 
aliorum, ne contemptus mei, tam in alicuius 
detrimenrnm,quàm in offenfam Dei cedat. 

tinitur p~r T erminabitur prim um hoc collo ciui um per 
A11e Maria • .Aue :Maria. 

Se-
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Sectmda bebdomadtt. 6 5 

SEcundum Colloquium ad Chrill:um ho-1 . .Adchr~
minem dirigitur·, vrmihi à Pati;eimpetfetfi'"m. 

illud idem, fubdeturque in fine oratio, Anima 
CIJri~i. 

T Ertimn ad Patrem , Vt annuat peti rioni, 3 • .AdPatré. 

cum Paternofler. 

T RanGgetur hoc Exercicium femel in me- Fietctiamin 

d" .Cl.. j , . r_ b mtdi.i nollt. 
1:i. 1101.Le,& a tera vice 1u auroram. 

REpetitiones verò dure circa mati.1tini fa- Du.trepet. 
· cri, acque ve(perarum tempus erunt fa- 'J"4nd•fient. 

ci end a!, addiris in fine tribus Colloquiis. Se-
quens verò Exercitium fiet ante crenam. 

MEDITATIO 
Eodem quttrto dìe facienda, de tribu1 

hominum claffibus ,fèudijforentiir, 
rvt pottjfìmam partem ampleéla-
mur. 

Orario prxparatoria, vt femper antehac. Orat.prAp. 

PRa:ludium primum fiat, propolitis vice 1.Pr1&lud. 

hill:o·rÌ<e, tri bus hominum claffibus diil:in-
él:is, qua rum vnaqua:que decem millia duca-
tornm, alio quàm diuini cultus & amoris fl:u-
dio Gbi parauerit: nuncautem placatum ha-
bere Demn,& falua fieri exoptet,fublato -\o' ve- " ~ Q' 
cumqtre noxio aifeél:u rerum, . yrpote falutis 
~!npedimeuto . · 

E 
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66 f;xercitia JPiritualia. 
2..Pr.-t. loci sEcundmn dl:, loci cuiufdam imaginaria 
çonjlr1•élio. 11 .n. · · . d · r. conuru1.t10, 111 quo v1 eam me1prnmco-

ram Deo Sanél:ifq ue omnibus,cum de.liderio 
afl:antem, acque perfeuerantem, quonam pa-

. . . él:o ip.li Deo piacere queam potHlìmùm. 
;.Rei petmu. TErtium efl:, optata: rei. peti ti o , nimirum 

gratia:, per quam id eligam, quod & Deo 
acceptiffirnum , & mihi faluberrimum futu-
rum fir. 

r.Claflis af- pRima igitur claffis optar quidem acquilita: 
feiitU. rei exuere affeél:um, vt conciliari Deo pof-

~ p lìr: fc:d media, ~ debitaque adminictlla toto 
virre rempore nonadmouer. 

1 ·..Affettiu. sEcunda itidem affeél:um malè ordinamm 
auferre cupi è: fed rem interim mordicus te-

nere, ac Deum potiùs trahere ad vocum pro-
prium, quàm relill:o impedimento, per con-
ducibiliorem fi:atum adillum tendere. 

3 • ..Ajfefl114• TErria po!hemò affeél:um infincerum vo-
lens abiicere, rem ipfam vel collere, ve! te-

nere a:què parata efl:, prout ad diuinum cul-
tum commodius fore, velex diuinoinfrin· 
él:u, ve! ex rationis diéhmine animaduerterit: 

~ q ~ Ac, interim omnia relinquens integra, illud 
canrùm verfat, & inquirit, nec aliam admit~it 
.i:elinquendre, aut retinenda: rei acqnifore cau-
fam, pra:ter rationem ac defiderium diuina: 
gloria:, ve quàm maxima lìt. 

Co!loquium. colloquia tria fubfequentur, Vt nuper fa-
él:a font de vexillis. 

No-
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Secunda hebdomada. 6 7 

N Otandum adhç;c,quòd vbi a1feél:um fen- Deaff•fiH 

timus paupertati perfeél:a:, qua:mrninperfeUa:paH-
fpiritu,tumin rerum abdicatione fubfìfi:it, ad-pmaw. 
uerfanrem, & ad diuitias magis inclinancem_: 
mulrùm confere, ad eum elidendurn, petere ex 
Deo, licet renitente carne, vtad paupertatem 
ciu!ìnodi feél:andam nos eligat: -i< feruabimus -1C r 
tamen intereà defiderij nofi:ri liberratem, qua 
liceat conuenientiorem feruitio diuino viam 
inuadere. \ 

QVINTA DIE 

Sequetur contemplatio de 'lJomim 
tranjìtu, à :J'{a'Z.._areth ad Iordanem 
fluuium, deque eius baptifmo pag,. 
104. 

FI~T tam medianoéte,quàmprimomanè. Fie1drr4 

B. , . li.i ' rf" [. medram 11•-
IS pra:rerea repetemr circa lv 111ce, ac ve - aem: brs re---

perarnm horam, Ante crenam appli'cabun- perer,.,.. 
tur quinque Jènfus. Ad ha:c quodlibet ho rum 
quinque Exernitiorum prrecedet Orario pra:-
paratoria,cum tribus Pra:ludiis, vt in foperio-
ribus de Incarnatione & Nariuitate rradirnm 
efi:. Nec non adieébs tribus Colloquiis, vt 
circa claflès, vdiuxta id, quodibifuitfobno-
tamm. 

E 2. Ex a-
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Eicarntn 
part:~ulare 
Je qud re, 

Seictiidie 
'luid medi-
t4ndHm. 

' 7.'Die. 

8.Dit. 

!J.Die. 

10.Die. 

u.'Die. 

ln~. liebdo-
madapof. 
funtadiici 
m~ditar. 

68 Exercitia JPiritualia. 

EXamen autem particulare à prandio & 
ca:ni vfoatum, fiet hlc, & in fequemibui 

de erratis ac negligentiis, qu::e circa proprias 
eius diei meditationes,& Additiones comige- . 
rum. 

S'.ExT A deinceps die,contemplandii fe offert, 
quomodò Chriftus IEsvs àflumine Iordanis 

pet_ierir defertum, ibique verfatus fit. Seruata 
omnino Exerciti j diei quintreform3,pag.104. 

SEPTIMA , quomodò Beatus Andreas, & 
alij fucceffiuè Chriftum fecuti font,vt dice-

tur pag.105. 

OCT A V A, quomodò fermonem fecit Do-
minus in monte , alto bcatitudinis mo-

dos edHferens,pag.1 o 6. 

NON A, qnomodò nauigatibus difcipulis [e 
ofrédit,ambulasfuper aquas maris,p.107. 

DEcrMA, quomodò in templo docuit, 
, pag.11z.. 
vNnECIMA, deLazari fufcitatione, pag. 

110. D Voo~cIMA, de geftis indiepalmarum, 
pag,m. 

~t anda hoc loco font h~c tria. 

PR1Mo, quòd inhacfecunda hebdomada 
iuxta temporis facultatem, & vtilitatem 

perfonx fefe exercentis,p&ff unt aliquot mcdi-
tationes vel adiici, vt de my!leriis vi!itationis. 
pa.fiorii, circmnc:ifionis, & ti:inm Regum; vel fub ... 
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Secunda bebdom,da, de EleEtione. 6 9 
Cubtrahi ex fuprapo!iris,quippe,q ua: inrrodu-
ltione camùm delineantur , ad formandam 
meliùs contemplationem • 

. sEcundò, -1e quòd inchoanda efl: eleél:ionum .lj{ f . 
difcullìo à contemplatione difceffos Chri-fif±a"~0 '"i 

fti ex Nazareth Iordané verfos vfque adeam, ~',:~::.' •· 
quce fìt quinto die,Gmul com prehendendam, difcr<Jli 0

• 

TErtiò, quòd anrequàm eleltionum mate- d 
riam aggrediam ur, vt ad ca peffendam ger- ;;;;,.;:',;; 

manam Chrifri doél:rinam affeél:um nofl:rum eleélio111nn. 

difponamus, apprimè iuuat conGderare, ac 
perdiem totum reuoluere idemtidem tres fe-
quenres modos humilitatis,nec non colloquia 
dicenda,crebrò agitare. 

PRimus humilitatis modus hicdl:, ad Calu- P~i~uihu-
ffi . . , r: bd d. m1lttat15 tem ne ce arrns , vt me pemtus 1u am 1· m9dry . 

uina: kgi obferuanda:, vtque ne mundi qui-
dem rotiusoblatomihi dominio,vel cxtremo 
vira: difcrimine obieél:o, cranfgrediar ex deli-
berato mandarnm vllum diuinum,amhuma-
num, quod quidem peccati mortalis vinculo 
no.s obliger. 
SEciidus maioris efrperfeél:ionii;, vt fixo ani- i.Modfll, 

mo,ad diuitias,paupertaté,honorem,igno-
miniam,breuiraré vi~cc,ac longimdinem,a:què 
!im propenfus, vbi a:qualis ell diuin~laudis,& 
falutis mea: occa!io. V tque nulla, vel humanx 
quama:cumque felicitatis, vel propria: rnortis 
coditione propoGd,adducar vmquam, vt cul-
pam,licet venialé tamiun, decerna admittere. 
. E 3 Ter~ 
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7 o Exercitia ffiirituali11. 
; . .Mod"'. TErtius efl: modus humilitatis abfolutiffi-

m.:e, vt priores duos iam adeptus, etiam ii 
nullo foperaddito,laus Dei parforet,ad maio-
rem tamen imitationem Chrifti,eligam potiùs 
cum eo paupere, fpreto, & illufo, pauperiem, 
comemprnm, & inlìpienti.:e titulum ample-
él:i, qdm ~pes, honores,& fapientia: reftima-
tionem. Porrò adgradum bune humilitatis 
attingendum, magnum afferet compendium, 
triplicis colloquij pra:cedenris de vexillis vfus, 
per quod foppliciter pofcamus (lì diuin.e pla-
ceat benignita.ti ) ad ralem perduci eleéHo-
nem, lìue mai or , .lìue requalis obfeqnij mei 
erga Deum, & gloria: diuina: prouentus fub,,. 
.lìr. 

Pr.eludium ad elef1ionem fa-
ciendam. 

~qulfitaail AD ben è quippiam eligendum, nofhre font 
~ldl1011em. l {j 1. . {ì é1: .. panes, ve ocu o puro ac unp 1c1 pe e-

mus, quorfumfuerimuscreati, nimirumad 
laudem Dei,& falutem noftram. ~apropter 
eligenda font' ea tantùm , gu.e conducunr ad 
diéhun finem; cùm vbique fini medium, non 
medio fìnis habea t fubordinari. V nde errant, 
qui vxorem ducere primitus, aut ~ccleliafii
cum munus feu benefìcium adipifci fiatuunt, 
arque ira demum Dea pofreà inferuire, vren-

. · tes 
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Secunda bebdomada,de Eleétione. 71 
ces prrepofterè fine ac medio, nec ad Deum 
tendences reél:à, fed obliquè i pfum ad peruer-
fa vota foa pertrahere çonantes. Arqui è con-
trario planè agendum eft, propofiro primùm 
diuino cultu, camquàm fine no{l:ro, & eleél:o 
deinceps coniugio, vel facerdotio, cecerif-
que rebus omnibus, quacenus expedit , ad 

-pra:fixum finem ordìnans. Idcircò nihil mo-
uere nos debet,ad mediis quibufois vrendum, 
aut foperfedendum, nilì habica in primis tam 
diuina:laudis, quàm nofrra: falutis certa ra .. · 
ti o ne. 

Introdullio ad eligendarum rerum no.,. 
titiam, .compleélens quatuor pun ... 
Ela,& annotatiunculam rvnam. 

PR 1 Mv M punltum e!l:, quòd resomnes, R,euleflio~, 
fi b I .n.. d tr. "' b nu qualu • qua: u e evi1onem ca unt,neceuano o-

na: dfe de bene e)!: feipfts, aut cere è non mal re, 
nec nifi confona: infl:icucis orthodoxa: Matris 
Ecclefia:. s Ecundum,quòd genera duo rerum eleél:io- ~ot genera 

ni quadranc,Namquarumdam eleél:io im- rerum. 

murabilis efi, vt ordinis facerdocalis,& matri-
n:òni j: aliarmn verò murari poceft, ficut red-
dmmm Ecclefiafticorum , ve! fa:cularium , 
quosrecipi &relinqui ex causa fasell: . 

E 4 Ter-
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71 Exercitia fpiritualiit. 
5J!f4 n!U •u'l TErti um , quòd circa ea, de qui bus faél:a 
{:~7:!~/e- iam fit eleél:io imm utabilis, nihil foperefr 

eligendum. Sed aduenendum efr,quòd lì quis 
improµidè , nec lìne obliquis affeél:ionibus 
aliquidelegerit, quod 11011 licear retraél:are, 
reliquum efr, vbi eum ccrperit prenitere faél:i, 
eleél:ionis damnum probitate vitç,& operum 
foiertiS penfare : refili re autem nullo paél:o 
decet, quamuis eleél:io ill:iufmodi non videa-
tµr vacatio diuina effe, vtpote obliqua acque 
inconfulca. ~a in re non pauci erranr, ele-
él:ionem malam, & obliquam pro diuina vo-
catione repuranres, cùm hxc femper pura & 
dara lit, non carnali vllo affeél:u, vel frudio 
pe rue rfo mixta. 

Q_ua_11do no" QVarmm, quòd, lì quis debito modo & 
tflrmlanda d' br. J' d / f. elelbo. or me, a 1que carna 1 mun apoque a -

feél:u quippiam elegie, quod murari po{Iìr, 
non dr cur violet eleél:ioné talem, fed poriùs, 
Vt in ea magis ac magis profìciat,adniti ~epet. 

5J.!eando cor-NOrandum autem efl:, quòd lì elell:io rer(i 
r•genda. huiulìnodi mutabiliii,non ira reél:èatqne 

fincerè proceilèrit; eam expegi t corrige re, vt 
frnll:us vberior,&Deo gratior produci poffir. 

~e tempore triplici~ ad eleuiones reaè 
JàcùndM magir opportuno. 

r. 'tepiueùmT ' Empus primum erit, quando vo_lunra~em 
auU~fi•.beft diuina Virtlls (Ìcimpellit, VC Ollllll~ qUQlta~ 
d11'11ta11g, · • tio 

' ~ 
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Secunda bebdomada,de Eleélione. n 
tio, imò etiam dubitandi facultas anima: fub-
lara lit, quò minùs fequamr impulfionem ta-
ler~11 Gcut legimus Beato Paulo, & Mattha:o, 
& aliis no nnullis, v ocante Chrifto,accidi ife. 

S Ecundum efl:,quories fatisclarum com per- 1 .Cùmeon.· 
' fi b 1 . d" . d flatdeDei ' tumque t enep ac1mm 1mnum, ocen- beneplacito. 

te jd aliquo confolariomun vel diuerforum 
fpiriruum pra:uio experimento. 

TErtium eft, quando per animi tranquilli- 3. !luanil~ 
I. · r.d fi d cum tran-

t~tem a 1qms, c~m1 ~rato . ~e, a quem quillitatefit 
cond1rns efl: ( ad Det glonam fcihcet & falu- el~llio certe 
tem fuam) eligit cerrum virre genus intra Ec- ·w.c. 
defia:: Catholicre limites confrimrum , per 
quod ceu medium, commodiùs fecuriufque 
ad foum finem tendat. 

Porrò tranquillitas ea mnc nofcimr adef-
fe, quotìefcumque anima nullis agitata variis 
fpiritibus , vires namrales foas liberè exer-
cet. ltaque niiì primi vel fecundi temp.o-
ris beneficio eleébo comingat , fuperefi: aq 
tertium recqrfu~, duobus modis fequentibt~s 
àiftiné\:um , 

&odu.r prior fante bo11teque eleélionit 
faciendte,fex conjlans punflio. 

P V N e TV M primum, erit proferre in me- Rtm delib1-
d. d 1·b d d ffi . l randam mm rem e 1 eran am, vt e o c10, ve profem. 

peneficio;acceptandùmne,an potìùs reiicien-
E 5 dmn 
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7 4 Exercitiaffiiritualia. 
dum lit; & ira de ceteris rebus, qure ad muta-

- bilem eleébonem fpeél:ant. 
111 ""'tram s Ecundu m eft adduél:o ante oculos creatiò• 
partem pen- . , '. • 
dm. 1 111s mea: fine,tn hoc coniìfrente, vtcum Det 

la ude faluus liam, in neutram declinare par-
tem ampleél:enda:vel repudiandre rei contro• 
uerfa:: quin ponùs velut in medio quodam in-
terfritio, & a:qmlibrio fob6frere, parato inte-
rim animo, vtineam illicò partem totusferar, 
quam nouero diuina: glorire, & faluri merefo-
re apttorem . 

..A Dt•ltl• TErtium, obfecrare Dei clementiam, vt di-
cempetm. gnetur mentem intl:ruere ' & impellere 

voluntatem ,quocumque potiùs mihi tenden-
dum fir, adhibiro nihilo fecius, pio fìdelique 
imelleél:us mei ratiocinio : per quod appre· 
hensa, & probati Dei volunrate, ad eleél:io-
~m fera~ · 

Comm•da . QVarrum, perpendere quot tandem com. 
"11tladmtn1• d I . . I h" d fi ~ culaper- . mo a ve admmtcu a mt 1 a ne meum 
fwdere. profequendum accedent ex t;J.li officio vel be-

, nelicio fofcepto : quor rurfom ex eodem in-
commoda & pericula impendent. Prretereà, 
quot per oppoficum , omilfo illo, tam com-
moda & adminicula , qu~m difcrimina & 
damna poffim expeél:are. 

T11mfatio. QVintum, his prremillis , ratiocinari in 
cinari in vtramque pa~tem, & iuxtaipfìus rationis 
-vtramqiee 
1.artem. diél:amen,fepofito carnis appetitu omni, ele· 

lhonem concludere. 
Se"· 

n 

] 
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Secunda hebdomada,de EleElione. 7 5 

SExtum, eleéèione faél:à, ad orandum citÒE!ellionem 
profilire, & illam offerre Deo perfeél:è de-f .. llam 'De#J 

roum, fi ei placeat, recipiendam & fiabilien-•ffem. 
dam. 

iJJ.odUJ pojlerior benè eligendi, in 'JZt.-
gulcu quatuor, & Annotationem 
rvnam dijlributus. 

RE G v LA prima, quòd, cùm oporteatPreri1.ru/· 
. • fefliu, 

per affeél:um ex Dei amore cad1rus mfu-
fum fieri eleél:ionetn,eligenrem conucnitper-
fentifcere in feipfo, qnòd quidquid affeél:io-
nis ( lìue mulmmfiue modicum lit) erga rem 
eleél:am tenet, ex folius Dei amore, & intuitu 
profìcifcamr. 

SEcunda, ~ ell: confiderare, fi quis mihi vir ~ t . 
amicifiìmus , cui nihil non perfeé\:ionis in- ~!!Jàf,7mi

dfe cupia, occurreret dubius fu per ele él:ione ~::;;'.' u •· 
huiulinodi, quldnam ego illi decernendum 
maximè eifem confulmrus. ~o animaduer-
fo, agendum & mihi ducam, vt fuaderem al-
teri . 
'TEnia, mecmn infuper reputare, fi mors ~id •ligt-

. ll br rr rem mort• mgrueret , quem me ma em o 1eruaue ingr~mtt. 
modum in pr<efemi deliberatione. luxra hunc 
igit_ur,eligendum nunc effe facilè inrelligam. 

Q Varra, profìpicere-nonminùs, quando~birlcù1ns • / trr tttla I 
pro cnbunali fifl:ar iudicandus, quo me 'Dei fiflar. 

con-
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7 6 Exercitia JPirituali4. 
conG.lio hac in re vfum effe vellem. ~o agni-
to nunc vtar , vt eo tempo re magis .Gm fecu-
rus. 

~4nl•: & ADnotandum eft pofl:remò , quòd hifce 
;;;:::;;~t· Regnlis q:uatuor prop ter falutrm meam, 
tfsg, & animi quierem accuratè feruatis , debeo 

iuxra vltimum punél:um modi prrecedentis, 
ele&ionem ipfam definire , & offerre Deo 
_cornprobandam. 

De emendatione feu reformati'one cir-
c_a rvit~ Jlatum cuiui! facienda. 

!il.11ilfaci•~·JN primis illud efr aduertendmn , quòd fi 
d11m matri· . . • . . • . 
momo vel qms vel marnmomo ' ve! officio d1gn1rat1s 
dig11ita1e Ecclefiafricx fit ad!hié\:us (de temporalium 
Ecclejìaft. ' b • adjlrstlo. vero onorum quanmare , magna an parua 

lit, non referc) vnde ipG non vacer, autparmn 
hbeat circa mnrabilium rerum eleél:iones ver-
fari; oper:epretium efr, earum loco metho-
dum ei tradì, feu formutam aliquam, ex quà 
vicam foam, & fratum proprium poffitemen-
dare. 

Singrd,,, Jla· DEbet igit?r, qui[quis einfinodi c.on~itio-
~'"f'~/'m- nem formus eft, vt fìnemcreanoms, & 
a. r. ' fc vitremrereé\:e fracuarac eqnatur, perExerci-

tia fop radi é\:a, & elell:ion a m m odos attende-
re, atqne ruminando fcdulò colligere, quàro 
a.mplam domum & familiam a:quum fit fe ha-

bere: 
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Secunda hebdomada,deEleélione; 77 
bere : quibus eam modis traéèare & admini-
frrare conueniat : quibus inftruere verbis &; 
exemplis: quantum pra:tereà de poffeffis fa-
cultatibus furnprum facere liceat in vfus pro-
prios,fiue domefticos : quid rurfum pauperi-
buserogare, vel im pendere piis operibus de-
cear,nihil affeél:ando aliud,nec qurerendo,nift 
quod honorem Dei & faluremfuam prreftet. 
Hoc enim vnufquifque perfuafum habeat , 
tantum fe in ftudiis fpiricuahbus promom-
rnmeffe,quanttm1 ab amore fui ipfius & com-
modi proprij affeétione ltfe abfiraxerir. 

TER-
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73 Exerdtia JPiritualia. 

TERTIA 

HEBDOMADA. 

I. C O N T E M P L A T I O 

~u*Fùinmedi'J norte, & contmet Ora-
tionem prttparatoriam, tria Pr~lu
dia,fex Punéla,cum 'Vno CoUoquio. 

orar.pr~p. o R A T 1 o pra:paratoria eadem, qua: 
femper. 

1.Tr11lud. pRa:ludium primum, fumirur ex hi!l:oria: 
~omodò Chrill:us à Bethani:l milic Hie-

rofolymam difcipulos duos ad parandam ca:-
nam, quò & ipfe cum reliquis deinde profe-
él:u~ efr: ibique pofi agni Pafchalis efum, & 
peraél:am crenam, pedes lauit omnibus; & 
facrofanél:um corpus ac fanguinem fuum lar-
gitus eft. Pofl:remò fermonemadeoshabuir, 
pofl: difceffum Iuda:,ipfum vendi turi. 

,,.Tr.ilutl. sEcundum, ex compofitione loci, confide-
rando di&um iter a!perum aut lene, breue 

autlongum, cum ceteris, quce ineffe poteranr, 
circumfi:anciis. Deinceps confpicando locum 
e rena: am plum, vel anguftum, vilem vel orna .. 
tum, & conlimilia. 

Ter-
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Tertia hebdomada. 79 

TErtium , ex optatx rei petitione, fcilicet 3.P1"'lu4. 

doloris, indignationis, & confoGonis, eò 
quòdob peccatamea, furnmusomniumDo-
minus tamis fe tormentis ira obiiciar. 

PV nél:um prirnum, erit refipicere crenantes, Reificere 
. . · canantu. 

& aliqmdtn vfum meum adducere. 

SEcundum,eofdem audire,quid loquantur, Eo1audift 
& fruél:um inde deceroere. loquentu. 

TErrium,attendere,qu'idaganr, & peroro- ..Aélionu 
nia proficere. conjiderart. 

QVartum,~aduertere,quid iam indeChri- ~ x 
fius pari appetat, & incipiat, iuxta hil.l:o- !Il.!!:_id chri-

riam: vnde incipiam & ipfe dolorem, ma:fti- ft"'patiap-
tiam, & fletum rnihiexcirare, rneque affligam petat • 

.fimiliter in fubfequentibus. 

QVintum, .m,edi.ra.ri .quo fe paél:o.abfcon- -;:;~;:!i~nt 
dens Chn!b Dm1mras, aduerfanos fuos, adreerfarif 

cùm valeat, non perdat, fed prenas adeò cru- pcreant. 

deles patiGnat Humanitatem. 

SExcum cogitare, cùm talia ferat pro pecca- !Il.!!:_idmihi 
tis meis, quid agere debeam aut pari eius patiendum. 

causa. e Olloquium ad Chrillum fier' terminan- Col!oquium, 

dum cum Pater nofler. 

IN colloquiis eft notandum ( vt fopd ex Notand,.,,. 
. (ì . ) d circa Coll•-parte 1am expo mmus quo agere conue- 'i"ia. 

nit, & aliquid petere, iuxta pra:femis rei ratio-
nem, videlicet, prout femio in me confolatio- . 
nem , vel permrbationem : prout virtutem 
vnam, vel alteramexpero: proQt in hanc, ve! 

illam 

, 
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Ord.t.pr.tp. 

r. Pr,,fud. 
h'.f/ort"· 

8 o Exercitia fpiritualiit. 
mam partem de me frame re intendo: prout 
etiam de re, quam contemplar, trifrari volo, 
ve! herari. Denique pofl:ulandum erit illud, 
quod circarem certam aliquam maximè defi-
dero: & vnmn dumraxat colloquium pcterit 
confici ad Chrifium Dominum, vel triplex, fi 
dcuotio infbget, nempe ad Marrem, Filium, 
& Patrem, ficur tradirum eft in conrempla-
tione fecund.-e hebdornadre, de tribus claffi. 
bus,cum fequente illic annotatione. 

II. CONTEMPLATIO 

In aurora, de rebu.r à Chrtflo pofl crx-
nam, e§ in horto gefli.r. 

ORA TIO pr.-eparatoria confoetafemper. 

PR.-eludium primum, efr iuxra hifl:oriam . 
~omodò I Es v s Chrifl:us vnà cum vn-

decim fuis Apofrolis,defcéditex monréSion, 
vbi fuerant crenati , & tranfiens per vallem 
Iofaphat, reliél:is ibi ex illis olto,aliis verò rri-
bus in horti parte, feorfum ipfe digrediens , 
orauir, ad fudorem vfque fanguineum, iterata 
iam ter eadem ad Parrem fuum orarione. Po-
fteàexcirisdifcipulis à fomno , pro!hatis ad 
folam vocem cum Iuda per ofculum proden:-
te, aduerfariis; reftitura deinceps, quam am-
putauerat Petrns, Malchi auricula; compre • . 

hen-
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nrtia hebdomad.11. 81 
henfus tandem ell: , quafi nefarius aut latro 
quifpiam, & per vallem illam ad Annx do-
mum primò rraé1:us. 

SEcundum efl:, pro confl:ruendo loco., viarn i.'Pr.ilutl. 
inrueri decliuem, planam, &arduam; item 

hortum cena magnitudine, figura, & habim-
dine depingendum. · 

T Errium, pro voti confecurione, pofcere~·Pra/Htl .. 
ma:rorem, planél-um, anxierat~m, & ce-

teras id genus pamas inter__iores, ve Chrifro 
patientt pro ·me compariar. 

;J{otandajìmulh~c quatuo1'. 

PR IMVM, quòd potl prxpararoriam ora- ~idpoft 
tionem cum tribus pra:ludiisfecundi huius 0

""'
0
"'"' 

... ' . prap.& 
ExercltlJ, eodem modo, & or dm e proceden- pr..ludi.1. 
dum cll per punél:a, & per colloquinrn, vt in 
pr<icedenre de cren3 peraé1:um efi:.Adiiciendç 
quoque erunt circa Miffa: & vcfperaru tem; 
pus du.e repetitiones foper vna, & altera diét& 
concemplarione. Ante crenam verò, applica-
bunmrquinque (enfos, pra:mifsa vbique ora-
tione pra:pararoria,cum tribus pra:ludiis,ob-
larre matena: congruentibus,quemadmodùm 
in ltebdomada fecunda faris defcri prum dt. 

SEcundum, quòd habid a:tatis, complexio-E:arcMa 
nis corporalis,ac di!ìpoGtionis totius ratio- dand1 ~f'l'0 

l 'ft4a ltAT• ne,ve quingue, vel pauciora Exercitia,diebus perfanlll . 
iingulisimplebumur, 

F Ter~ 
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81 Exercitia f}iritualiit. 
~idin hacTErtium, quòdinhacreniahebdomadj,· 
3. hebdom4- d r Add' · r d da mu1411• tnUtan a! lUnt ex parte , lt!O lCCUO a 
41,,,, & fexra,fiq uidem ( quod ad fecundam fpe état) 

vbi foei:o experreltus pr~cogirans,quò tenda, 
& infl:amem contemplationem paululùm de-
libans,inrerim dum forgo & accingor,adnitar 
fimulad triftitiam,& dolorem,de tot, actan-
tis Chrifl:i pcenis , meipfum acriter incirar:e. 
~oad fexram verò, fuffogiam poriùs, quàm 
qu<eram , aut admittam iucundas cogìtatio-
nes , !iter alioqui vtiles & fanétas, ve font de 
reforreébone Chrifli & gloria. Pro qui bus in 
medi randa eius paffione , angores ae prenas 
hauriam , ex frequenti eormn recordatione, 
qua! ab hod fua: nariui raris, ad eximm vfque 
vir<e huius,ipfe perp.effus dl:. 

Ex"'!''," Q Vartum,qm)d examen particulare, circa 
par11c" " " · . • , dd' . ram Exercmorum , quam A monum 

fonébonem , fìet ad eumdem modum , vt in 
. hebdornadà pra:cedenre. 

1 :;>."d' J JN SECVNDA AVTEM DIE, conremplario 
l t.f·IJ '" u.o- d 11 
m• .Ann... alia focceder,noél:u rranfigenda, e geuis in 

domo Annx, vr narratur, pag. u+ Sub auro-
ram verò de fecutis rebus in domo Caiphre, 
pag. 114. Deinde reperitiones & vfus fenfomn, 
velu t p riùs. 

J.D l,upeo- INTER TI A DIE, coremplabimttr per noéèé 
modo. di.aru mediam, quomodò duétns eft ad Pilatum 
iid P1lamm. l 'd .b. d' e lfiftns,& qrn 1 1aél:um,vt 1cerurpag.115. 

Diluculo.verò,de iis qure gefra fon~, tranGnif-
fa 

' / 
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Tertia bebdomadtt. 
fo Chrill:o ad Herodem,pag. r I 5 .Subdetur re-
petitionum & fenfuum confì.tetus vfus. 

DlE ~ART A, medirario noél:urna per- 4:Di• t!e , .. 

h·a . d d" b H d dm•"~ Ht• curret 1uonam e re 1ru a ero e, rode. 

pag.116. vfque ad mediam parrem.myfi:erio· 
rum,qme apud Pila mm fecutafunt: reliqnam 
ve,rò parrem circa lucem primarri profeque-
mnr. De repecicionibns quòque, & fenfibus, 

Dconfuerudine iic agendum. 
lE ~INTA fub noél:is medium, de pro- 'Di•_f; ~Jin: 

. • ~ • • ' tent14 Pii i -~re~l tpfo pailioms c~re.pla~1mur,a fen::- vfque4d at 
tenn:i Ptlan vfque adcruc1fix1one, p.116. Sub mwfixio. 
auro ram deinceps, ab cleuatione crucis , ad nem. 

Chrilb v(que expiracionem, de quibus p. I 17. 
Repetitiones & fcnfoum exercitado, vcfoprà. 

DIE sF.xT A noéb.i,qnomodò morrnus Do- 'Di• 6. le 
minus fì.iblarnsdecruce &ad111onumen-<ruc11 tiepa· ' ' fi . . , Jtlone. mm delams efl:,pag. 118. Pruno mane, ex quo 

fepulrus fuir,pag.eadem,donec B N irgo in do-
m um aliquam (e recepir. . 

DlE SEPTlMA, internoél:u &manè paffio- 7Jie 7.tot• 
nem totam reuoluemus. Pofl:eà repeti-Paf.'iomut. 

· & r r · d" umda. nonum, 1enmum v1ce,per 1em tommcon-
fiderabimus., qnàm licebit frequérif1ìmè, quo 
paél:o fanél:1ffirnum lEsv Chrifl:i corpusre-
maferir ab anima (eiunél:um: & vbinam 'a'ut 
quomodò fepulrnm, item qua::fuerit B. MA-
RI~ Matris folirndo , defolatio qualis , & 
quanta afl1iél:io. ~àm acerbus quoque dif-
cipulorum mar or extirerit. 

. F 1. Sub .. 
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Ji!!,idji im-
moranilu:m 
in p•jlfoie.J 

8'-4- Exercitid .ffiiritu.it'ta. 

S Vbnotandmn ell: , quòd fì cui libeàt,medi"' 
tandx Chriil:i paffio.nidiuriu:sinfi:are, con-

templatiohes lìngulas debet abfoluere cum 
paucioribus mylèeriis, ita vr prin1a folù~ 
comprehendarcrenam t Secunda, lotionem 
pedum: Tertia, Euchariibx fanéb.e infhrurio• 
nem: ~arta,{ermonemibifobfecurnm: & 
fic in ceterisagendum. 

·rr ... ario P·•f AD hxc, uraieéH rot5. pallone, !ice bit pro• 
lì011

"· xi mo pòfi die iterare eius dimidmm, ac-
que reliquum pofiridie: perendie rnrfus to• 
tam firnul. 

E contrario verò, li quis malirrempusfoc .. 
cidere,corcmpletur de c:a:n3 Domini per no-
éèem: de horro,in amora:de Annre domo, cir-
ca Miffam: !ùb velperas,de domo Caiph:E: de 
pra:torio Pilari,ante ca:nam:& rta pergendo~ 
per diesfìngulos diuerfaExercitia quingue im• 
plebuncnr, vtpote repetitionum, ac fenfoum 
vfo pra::rermiffo. Tranfcursa verò paffione~ 
operxpretium fuerit, eam'dem fìmul totam, 
die vnico reuoluere, fine in vnum tantùm Ex .. 
ercirium congefhm, Gue diflributam in plu-
ra,prout fìbi fore conducibilius ille cenfuerit. 

REGVL.IÈ ALIQYOT 
Ad -v15lum reélè temperandum. 

0P4"'~1-pR1MA e!l; quòdipaneminùsabfl:inen ... 
rnrd '11.bflmn• dum fir, quàm à rcliquisalimeritis i cùm um. 

- n~ 
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Terti1t bebdom. Regulit ad viélum temper. 85 
neque gulam adeò irricec,nec tentationi requè 
obnoxios nos reddat. 

SEcunda, quòdcircaporum amndendafit M4f:i~.;pa,. 
. ' . tu tem t-magts ab(hne1ma,quam circa panem: cau-. rat1di1~. 

tè obfcruando, qua: profit menfura potus, ve 
furnacur fempeo qurerurfum nocear, vt; colla.-
tur. , 

TErtia. quòd circa pulmenta & edulia po- Potif~":.ù"' 
. tr. , b Il.. • . r. , ab eds.lm. . ttuimum a içmenwe rauo venernr, cum 

per illa, mm appetimi ad peccandum, tutn 
inimico ad temandum , mai or fubminilhemr 
occalio. Temperanda font igii:ur, vitandi ex .. 
cdfus causa: quod fic duplic1cer,dum vel cibis 
grollìoribus vefcimur atqueaffuefcimus, vel 
dut:n parcè delicaris vrimur. 

QVart:ae~, quòd quantò plus deconue-ve _repe;hn-:-
, mento vi&u libi quis ademerìt ( vicato in· d'"'fi'"'6• 

terim valerudinis aduerfx graui periculo) men ura. 

tanrò ce-leriùs menfuram cibi ac poms iuftam 
reperiet: tum quia,hoc modo meliùs fe difpo· ' 
ne.ns, & obnixiùs tendens ad perfeéhonem, 
fenriec interdum quofdam cagnitionis inter-
na: radios,& confolarorios morus libi c<Elitus 
immiffos, ex qui bus facilè p.orerit ratione111 
viél:us commodiorem difcernere : cum quo-
niam ii quis ira abfrine~do, fe deprehenderit 
viribus imbecilliorem ~ife, quàm vt Exerciria 
~pfa fpirirualia peragere co.mmodè valeat, ua 
facilè . aduenet,quam menforam viétus. naturç 
neceffitas requirat. 

F 3 ~in-: 
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I· 

8 6 Exercitiit J/>irittt.iliit. ' . 
lnttrc•me- QVinta, quòd expedic inter comedendutn 
den.dum,ali- imaginari, quafì videa11ms lES VM Chri-
'J"'dpium 11: O · 11 r r_ • ;;,,,,gfoari. itLJlP , ommum nonrmn ve1cencem cum iuts 

difcipulis, obferuando qné tetleat edendi, bi-
bend1,refpicie11Cli,& loquendi modum, eum-
que ad imitadum nobisproponendo. Vfoue-
niet enim , ve occupar o magisfotelleél:u circa 
meditati.onem talerri,quim ci rea corporalem 
cibum,difcamus_faciliùs viéì:nn1 moderari . 

.Aliie medi-SE 'd . " . . l' dh'b • tationuin- xca,quo , grana vanetans, a ia: a t en 
termifcmd.e. po!font medicationes inter vefcendum, vt 

fonrde Sanél:orum vira, depiaqnapiam do-
éì:rina, vel de ali quo fpirimali nego ti o agendo: 
vnde lic abfrraéì:a mençe, ci bus ipfe & vefcen-
di deleél:atio parum fenriacur, 

·Caumd.t sEptima, quò"dcauendumlitprxcipnè, ne 
•uidii44 cibi. foper fomendos cìbos , animus quodam-

modò totus effundatur ,& ne auidè vefcamilr, 
· aut fel.l;inè: Ced appetitui feniper dominanres, 

rum menfuram vill:us, tum fornendi modum 
vnà temperemus. 

f}uidpro oc Il. 'd l.' d. d toilinda cibi tauae1t, quo p urnnumcon uctta 
m:mqderau- to!lendam cibi potufque immoderantii, 
""· ii ante ptandium aut crenam , & quacumque 

, hora nulla efories fentitur,pra:uia deliber:itio-
ne, viéHi proximèTumendmn, definiamusad 

,. .1/ menfuram cerram~qnam deinde nulla vel pro .. 
· pria auiditate, vel infrigatione inimici, vmqua 

excedamus ; fed potit\s vincenda: vtriufque 
caus·aJde illi nonnihil etiam fµbducamus. 

~AR-
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"Q_VARTA 

HEBDOMADA. 

CONTEMPLATIO J. 

.fi!.!!-,òmodò lEsvs 7Jomintu, pojl refur-
reflionem apparuit [anflte (jlyf.atri 
fott,rvt habetur infrà pag.118. 

0RATtopra:paratoriainxtamorem. ortt.pr~1. 

PRa:ludium primum accipirur ab hillo-1.Pr.elmt'. 
riJ. ~omodò pofl:quàm expirauit Do-

minus in cruce, fepulto_. corpore,Ced ,Oiuini- 'f. y 
tate femper fociaco, ipfe in anima, Diuinitad -
quoque continuè vnid> defcendit ad inferos: -
ereprifque inde iufi:orum animabus, rediens 
ad fepulchru\n , corpus cum anima denuò 
vniuir, ac refurgens , c::lemum apparuit Beata: 
Virgini marri fu~ viuus, vt piè ac verifimili-
ter credendum eft·. 

S Ecundum , pro confl:ruéHone lo ci, fpecu-i.Pr•/"4. 
land um accipiet fepulchri firum, & Beata: 

Virginis domicilimn,cgius formam,partes,& 
reliquam difpofirionem, vt çellulam; &. ora-
torium figilladm per~rut~bimur. 

i: "T Ter· 

I 
I" 
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88 Exmiti.t frzritu.tlia. 
~· Gr~ti.e TErtium, continebit gratiam petendam, vt 
1•

1
•
1
1•· fcilicet immenfum Chrilti~ ac Matris gau-

dium participemus. 
Eaa•mqu1. pvnll:umprimum; fecundum, actertium, 
sn contem- d h"' r. , . 
ptation• ca:. ea em icerunt,qua:iupramcontempla-
u. rione cq;:na: fuerunt expofira,id efr conJidera-

re perfonas, yqba,,opera. · 
~z. QVartumverò,eritanimaduerrere,-1tquo-

!"1 dmin•1~ . modò Chri(h Diuinita.s paffionis & 1n refurre· .. ' · ' . 
Efioncelu- mortis tempore abfcondita, palàm fe faciat 
cefcit. in reforreéhone , ac .tot miraculis deinceps 

elucefcat. 
c~riflibe- QVintufn,a:fl:imare quàm prompto copio-
nrgmta,ifuo1 r ' e .n. r: D · I" l d' con[oi;;ndi. lOCJUC ItlOl.ttlS llt Offill1US COOIO an l 

.. foos oflìcio,adhibid cofolationis,qu~ ab ami-
cii1ìmo quopiam·pr::dlari potefr, Gmilitudine. 

Citfloqu111m. COiloquio vno, vel pluribus, ÌUXta mate-
riam faciendis,terminerur contemplatio, 

cum Pater nofl~. ' . · · · 
Rec.enfant!a NOrandum porrò, qul'.>d in fequentibus 
;~::· ;:}~... . comem plation~bus, ièu Exe~ciriisrc:cei1-
retlioni1 & fenda erunt per ordrnem, myftenaomma ce-
~Jcenf!•11ss. forrell:ionis,afcenfionifgue,& qu:e font inter-

mediaJeruatis vbiqueiifdem formulis,& mo-
dis: .Gemi per totam illa!n .hebdomadam fa-
éì:um ell:, iq qua paffionis myt.l:eria contem-
plati Cumus, &. iuxta modum acexemplum 
prima: huius de i:eforre<'lione Domini; inedi-
tationis, formandre font feq uemes omnes, ar-
que regulanda:,, tam ~n pncludiis ( t\ih q uòd 

ha:c 
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!!!!_,4rta lnbdomada. 8 9 
hrec rebus font accommodida) qmlrm in pun-
éì:is quinque, & additionibus lìngulis. Pari 
etiam rati0ne circa reperitiones , &.fènfuum 
operationes, nec non in augendo, minuendo-
ve exercitiorum,fccundùm mylleria numero, 

. dirigi porerimus,lìcm in pra:diél:à medirandx 
Chrill:i paflìonis hebdomada fuimus edoébi. 

S Ecundò tlOtandum ell:, conuel1ire magis 4.Hcbd~m~-
h . h bd d ' d da magtS 

quart~ UIC e . oma a:,quam pra:ce en- conutniutil 

tibus, vtquatuorduraxatfìant Exercitia. Pri- quatt•~·. 
11 J ' t: · $ -d Exere11111. mum,po quam mane rnrrex,1mus. ecu um, 

çirca Mifl'a: tempns, ve! paulò ante prandiam 
prioris repetirionis loco.Teni ii,hod vetpera-
rum,pro fecund:ìrepetitione. ~arrnm,anre 
carni,admotis fenfou officiis,ad imprimendas 
fortilis anim~ cotéplationes tres eo die foél:as, 
fignatis obirer, & penitiùs traél::atis partibus, 
feulocis illis, in qui bus motus animi efficacio-
res,maioremque gu!hi fpirimalé fenterimus. 

T Ertiò, quòd quamms ei, qui e"ercitatur, 'I'u 11 E1ame· 
. d1tat1onu 

certus pra:fcnbarur numerus punél:ornm, pl1<ra, 11tl 
putà ternarius, aut quinarit1s; libernm ramenpat>eiora. 
iplì erit in plura vel pauciora punél:a redigere 
contemplationem, prout comrnodiùs fe ha-
bereexp.erms fuerit.~a in re magnoperè iu-
uabit, , ante ingre!fum ExercitiJ , traél:anda. 
punél:a comini(ci,& numero certo prx,fìnire, 

Q Vai"tÒ deniq.ue notandum efl:, qL1òd per Haq .. ~eh-
h b . . dvm11éa v.i-

q ua rta m anche domadam, vartan de- riand .. ali-

bent feciida,fexra,feptima,& decimaAddirio-q" 4 additi°-· 
F ii es. 5 · nes, 
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".Dt uatu:4 
ismoru. 

9 o Exerciti.t fpiritu.tlia. 
nes.In feèundà-quidem, vt dum ci1igilo, repen-
tè mihi ponam ob oculos ftatutam conrem-
plationem,& de gaudio Domini cum fois,fiu-
deam & ipfe exhilarefcere. In fexta verò , ve 
memorix mexobiiciam ea, qua::lxririam fpi-
rjtualem cienr, vt cogita rio de gloriJ. In fepri-
m:i, vt lucis & crei i vrar commodirate ,qua:: fe-
fe oftèret,purà per rempus vernmn, herbarum 
virenrium, & Rorum afpeél:u, aut aprici lGci 
amcenitare : per hyemem verò folis, vel ignis 
oppommo calore : & ita dc ceteris corporis 
atque animi obleél:arionibus congruis, per 
quas Creatori & Redemptori meo , congau• 
de re <!JUeam. In decima , vtloco pa::nirentire, 
temperanri:i & mediocrirate vi&:us conren-
tus fim, nifi qt110 tempore ieiunium, vd abll:i-
n.entiam Ecdefia indixit,cuius prrecepris fem-
per obtem perandmn ell:, nilì iufrmn adfo im-
pedimenrum. 

, 

CONTEMPLATI O, 

Ad amorem Jf iritualem in nobit 
exritandum. 

IN primis duo notanda font. Primum, qubcl 
amor ipfe ab operi bus magis,quàm à verbis 

pender. Secundmn, qnòd con.Gll:itamorin 
~numi 
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!Jl!.,itrta 11ebdom ada. 9 I 
mutuà facultatum,rerum,& operum commu-
nicatione, purà fciemire,diuitiarnm, honoris~ 
& boni cuiufcumque • 

. Oratio prremittitur ex more. . 

PRa:ludium primum efl:,vtcoram Domino, 1.Pr<t.turl. 
Angelis,Sanéb(que mnnibus, mihi pro pi- . 

tii s,ftare me videam. · 

S Ect1ndum, vt gratiam Dei effiagire111 , per t.Pr•lu4. 
quam benefìt:iorum eius,in me collatorum 

magnirndinem perfpiciens,ad amorem,cultu, · 
& feruitium ipfius,romm meimpendam. 

Pv nél:urn primii frr, reuocare in memoriam 1Jemficio.rit 
b fi . . . d . , d rtcordM,., ene eta creattoms,ac re empuonts: ona. 

itidem particularia,feu priuataennmerare: & 
cum.imimo affeél:u perpendere, quatum meà 
caus& benignillimus Dominus cgerit , arque 
pertulerit; quantum mihi elargitus fit de the- / 
fauris fois, quodque iuxra diuinum foum de-
crcrnm,& beneplacimm ,feipfom mihi,quan-
tum potefl:,donarevelit. ~ibusoptimèin
fpeél:is, verraradmeipfom, & difquiram me-
cum ,qure mere folt partes, & quid requum iu-
fimnque Gr, vt diuinél! offeram, & exhibeam 
maieftati: ha ud fan è dubium quin mea omnia. 
offerre debeam, ac meipf~tn cum fummo af-
feé\:u,& verbis huiufcemodi, vel fonilibus: 

SVfcipe Domine vniueifam meam liberta-Ob!Atio[u1. 
rem.Accipe mernoriam, intelleél:um, arque 

volunratem omnem . ~dquid habeo, vel 
poffideo, mihilargitus es: id cibi romm refri-

cuo, 
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9 2. . lxercitia fPiritual'i.i . 
. tuo,ac tu:r prorfus voluntatitrado gubernan .. 

dum.Amorem tuifolum cum gratià ma,mihi 
dones,& diues fum fatis,, nec ali ud quidquam 
vlrrà pofco. _ _ 

8puul,md1u sEcundmn erie, fpeculari Deum ~in ungulis 
l;>eU<inrebu1 _ exiil:cntem creaturis fuis: & elemencis qui .. 
~mmb~. .1 • d r: J . , - oem anrem, ve unr; p anns vero, vr per vege .. 

tationem quoque \duanc: animalibusinfoper, 
vt fentiane: hom.inibuspofrremò,vt limni eeii 
intelligant. Inter quos accepi & ip[e vniuerfa 
ha:c beneficìa,clfe, viuereJentire,ac imellige-
re, meque templmn quoddam foum efficere 
voluie , ad imaginem fuam & {im_i[imdinem 
crea rum. _ Ex ql1orum omnium admirarione, 
reflexuS'in meipfom, agam ve in primo puu-
ll-o, vel rnelit).s (i quiQ. occun:erie: id quodin 
pun étis etiam fequénri bus,erit faéì:ì rand um, 

'Dei ,~,,fid·--TEqium ett:, conuderare eu,mdem oeum 
ratto tn D · · · · 
creaturu - ac ommum , propter me 111 creamns 
propterme. fois operantem., & laboranre~n guadammo-

-\< a a d&: ~ quatenus dar ipfis,conferuatque id quo d. 
font, habent, poCLunr, acque agum. ~x om .. 
nia, ve foprà., in l_lleÌ conlìderaòoncm refle-
ll-enda erunt. \ 

Confidtrare 
111 l:11.>11a à 
Deo pro.-e-
dront. 

QVartum , pi:ofpicere quo paéèo munera 
& bc;~11. omnja ca;litus defce-ndunt , vt 

font poeentì.?,'ìh!l;icia, bonitas,(cic;mia,& alia 
qua:li.bee humana perfeéèio, terminisquibuf-
dam certis circumièripq.: qua: ab mfinito illo 
totius boni thefauro , 6cutlumen à fole, & C:\C 

fonc 
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be trib1G ori1ndi modù .. 
font'e aqua, derinanrur. Addenda foperefl re-
flexio pr::ediéb in mei circurn{peéì:ionem. 

COlloqllium etiam in fine fiet, tèrminan· colt•q11iHm. 

dmn cum Pater nofter. · 

MODI TRES O RANDI. 

P R 1 Mv s orandi modLrs, dedL\cen-dnsefl 1, o .. ,,d# 
. cx mandatis, ex peccatis feptem mortali- mod<l'J. 

bns, ex tribus anim::e potentiis, & ex quinque 
fen!ìbus conlideratis: vnde non tam habet 
ornnonisformam, qmìm Exercirij cuiufdam 
fpirirnalis, per quod & anima iuuamr, & ora• 
tio Deo redditur acceptior. Priùs itaque 

, quàm hoc orcm modo, iuxr-a illud, quod ter"" 
tia: Additioni ::equipollcr, fede bo vel deam• 
bulabo paulil~er \ prout ad anima: qL~iet~1-i; 
facere videro) penfirans apud mc, quo m1h1 
àccedendum Gt,& quid faciendum.Hoc idem: 
Additionis genus ad omnem orandi modum 
prremi tti de ber. 

OR a ti o prreparatoria , grari~ coinìneatOrirr: pr.ep. 
11. l . .1 . d - grtitr« pof/u. 

pon\J attonem, vt 111111 etur agno!cere, tarione,,; 

quid quid delìquero aduerfos decalogi prx· co1mmt. 

cepra, meque in poltèrum eme r dare, intelle" 
lèis illis exaél:iùs,&( vr par efl.);. Jei glodam 
& iàlutem meam foliro cautiùrnbferuaris. 

PRimò ergo, mandatum quodlibetordine .M.,,rdati 

d
·r · -d . r ~ cu1«-r q1~e 
11cm1am,atte ens, quo paéì:o ·1e rnauenm difC..fi~. 

ìllud>autvi,ola_uerim> deque foccLmemibns in . 
me-
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9 4 Exercitia JPiritualia. 
memoriam deliél:is, venia precahor, recirado 
femel Pater nofler.Porrò in, excuriendis fingulis 
pra:ceptis , fatis fuerìt infumi fpatium cem po:. 
ris, quo ter poifer orario Dominica percurri. 
Nocand~m tamen,quòd circa pra:ceptum,cu• 
ius pra!uaricario rari or no bis acciderer,minùs 
immorandum effet; ate_ò ampliùs, quò lapfus 
fuerit ex affoerndine frequencior,idque Gmi-
lirer circa moi'calia peccata lit pra:ftandum. 

Colloquium COmpJeto de pr:.t:ceptis fingu[is difcurfu, 
4

d'Deum. pofr mei acculàtionem , & grati a: implo-
rationem I. vt ea vigilanriùs deinceps cufto-
diam,colloquium dirigam ad Deum, iuxta rei 
occaGonem. 

· u,m orandisEcundò, lìmilem orationis~modum profe-
rnodru <ire" quemur circa mortali a peçcata, pofl: Addi-
:m•n11t1t1. . & · id · (' tionem, pra:pararonam vranonem , icut 

fecirnus in pra:ceptis. Nìhil enirn vrrobique 
varium occurrit, nifì quòd ad mareriam atti-
ner,cùm prxcepra quidem feruanda Gnt, pec-
cata verò deuiranda.Cerera eadem funt, fiet-
que itidem colloquiurn. -

J:•m•t•r11m s Ciendum eft peccarorum viti o rum 6 ue no-11 or1t11im ' L 

1uidi111m. tiriam iuuari per contrario rum aél:uum & 
habitumn confìderationem.~proprer per 
gratiam diuina, & piam quali ber exerci tatìo-
nemlaborandurn dl:vnicuique, vtvinu.res fi. 
bi parer, morralibus peccaris fepré oppofìta~. 

Circ4 trt1 TE · ' · · · · d .. rt10, circa tres anuna: t;>orennas i em tt11im.e pg. E 

tcmi.u. . fequicur progreffus , per Additionem , 
. ()ra-
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De tribtto orandi m11dis. 95 
Orationem,& difcuilionem Gngularum>cum 
Colloquio ad finem ,faciendus. 

Q VartÒ circa quinque fenlus corporis,nul- circ4 fanfui 
11 re mutata pritter materiam. Vbi fobno- qui."quwr. 

, . r. r. po111. 
randum efl:,quod {Ì quis optet 1111emuum fuo-
rum vfu, ChriCl:um irnitari, debet inoratione 
pra:paracoria Ceipfom fuper hoc Deo com-
mendare, faébrque fenfuum !ìngulorum exa-
minationi, Dominicam orationem fubiicere: 
lì verò fimilem affeél:ét, B. Virginis MARI~ 
imi rationem, ei fe commendet , tamquàm à. 
F1lio id impetratm:x, & Salutationem Ange-
licam,dulU fenfus excutic,idemtidem recicet. 

Secundu1 oranèù modus ex rvocum. 
orationis Jìng,ularum perpensd Jìg-
mficatione. 

A~didoeadem , qux foperiàs , itpr~· 
ma. 

ORatio pr~paratoria perfon::e congruet, Or41 prlf. 

adquam dirigitur. 

SEcundusorandi rnodnsell:, vt flexisgeni- t. OranJ; 
. b l r d d ( h b' d' . modu1 '1""" us ve 1e en o pro a 1 tu me corpons, 1;,. · 
& animi deuotione) oculis vel clauGs, vel de.; 
fixis in partem vnam, neq ue huc & illnc mo-
tis,precatio.nem Dominicam àprincipio rcci-
temus, & in prima voce,qua:eft,Patcr ,medita-

t ionis 
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,96 Exmitia fPiritualia. -
tio11is fig~mus pedem,quamdiu circa eam va-
rix no bis Ggnificationes, lìmilirndines, fpiri-
tuales gufius, & alia: commotiones deuota! 
incident: & i ta dcinceps per fin gula ei ufdem, 
vel al re rius orationis verba, faéhtabim us. 

'Rf:gul~ tres ctrca htec feruand~. 

PR 1 MA, vt in tali precationis cuiu!libet 
ruminatione, hora:fpatiuminCumamus, 

quo expleto Aue Maria, Credo, Anima Cbrifli, 
& Saltteregina, Cemel iuxca communem mo-
rem, vel mente Coli, vel etiam voce percur-
rantur. 

SEcunda eO:, quòdfìoranribushocmodo 
no bis, in vni voce, vd duabus,meditatio af-

fluac, & interna fimul deleél:atio; pofiponen-
da erit cranfcurrendi cura,licet bora tota pri.e. 
te reat, qui elapsa, reliqunm bradonis cudìm 
recitetur. 
·rErcia, vt quando itacontigeric,meditan-

da!-Voci vni; aut pauculis, ho ram impen-
àiffe,pro O:ridie recitato breuirer eo,quod ex-
cuflì.1111 fuic, ad Cequenris verbi confideratio'" 
nem pergamus. 

~ui~ infine pofi excuffam verò ad hunc modum Do· 
""

1'•nu. minicam precationem totam , foccedet 
Salo.ratio Angelica ~ deinde alia oratio , vt 
fine- interrnptione ha:c orandi exerciratio 

- procedar. 
Ad 
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De tribus orandi modu. 97 
Ad ha:c,oratione quahbet fic complera,per- C•lloqHiim. 

fonam illam,ad quam pertinebar,paucis com-
pellabim~s, virr_ut~t'.1 al!quam,autgrat~am pe-
centes,qua ma1mne md1gere nos fenfenmus . 

Tertiu.rorandi modus, perquamdcim 
rvocum e§ temporum commenfura-
ttonem. 

ADDITI o ab vtraque fuperiore nihil dif-
fert. 

ORatio prrepararoria, fìet!icntinfecnndo Orar.pr.e1. 
modo. 

TErtius hic orandi modus in eo confifl:it, vt l· •dr.indi 
mo UI• 

inter fingulas refpirandi vices,fingula Do-
minica:, alteriùfve orationis verba tranli.nitta- . 
mus,expensa interim, vel figni.ficatione prola- . 
ta:: vocis,vel perfonoc, ad quam orario fpeCtat, 
dignitare, vel md ipfìns vili tate, vel vtriu(que 
pofiremò differemiJ. Eodem procedcndum 
modo in verbis reliquis. Addend~ quoque 
orationes fuprà rnemorara:,Atte ,credo,&c. 

Regu!te dute huc jjeélantes. 

p R I o R, vt .'finita iux~a .h~nc orandi m~- '1{;~~!;;01 
dum precattone Domm1c:t, fumatur alns pr 3d. oran '• 

diebns vel horis, Angelica Salu41tio, fimifi re-
G fpit atio-

Il 
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Pojlerior. 

9 S ExercitiaJPiritualia; 
fpirationum interuallo rraétanda , cum :iliis 
orationihus, viìtato more recirandis. 

POfl:erior, vt,qu1 hunc orandi.modum cxer-
cere cupit diutius, adeum applicet preca-

tiones omnes fopradiétas,aut earnm partes,& 
· paria anheliruum, ac vocum inrerfiitia obfer-
uer. 

VITJE 

D. N. IESV CHRISTI 

MYSTERIA. 
Not4ndum. NOT ANDVM elt primitus, omnia feqnen-

tium myfl:eriorum verba, qme includun-
tur parenthdi, ex ipGs euangeltis deprompra 
e{fe, non item cecera. Ad hxc, in vnoquoque 
myllerio,femper aut ferè, poni punél:a tria, ve 
expeditior iìt comemplatio , quò efi diftin· 
éhor. 

..Ang.falu-

De Annuntiatd B. 11 A R r JE Virgini 
Chrijli Inc1rnatione, de qud Lu-
ccr 1 • 

1'"" Virg. pRimò,quom odò Angelus Gabriel, Bearatn 
co11cepfioni f,.J 

numi11.t. Virginem falmans,di uini Verbi conceptio-
nem 
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VÌt<1, Iefu Cbrifli Myfieria. 9 9 
nemei nttntiauit ( Ing.refm AngelrM ad eam dixit, 
AÙe grati a piena., &c. Ecce concipies in vtero, & pa-
ries filium,&c.) 

Secundò, confirmat Angelus id quod prre- Confirmat 

àixerat , adduéèo exem plo de Sanéèi Ioannis e;;;,;'0 10
• 

Eaptifl:a: conceptione admi~·anda ( Et ecce Eli-
fabetb cognata tua,& ip fa concepit filium in Jènec1ute 
fua,&c.) . 

Terriò,refpondit Angelo Virgo fanéèa (Ec- M ~RIA 
ce ancilla Domini , jiat mil1i jèctmdùm verbum reJPond

1
et 

tuum. ) ~~· 

De M A R r A &lifabeth cognatam 
faam rvtjìtante, -vt habetur Luc.1. 

PRimò, quomodò inuifìt MAR 1 A Elifa- MAR. r A 
. . iuuiitEli-beth, ac S.I oannes m vtero ex1il:ens, fenGt Jabc~. 

M A R 1 LE falmarionem, & geil:ii t ( Vt audiuit 
falutationem MA R 1 A: Elifabetl1, exu!tauit in-
fans in vtero ei™ : & repleta efi Spiritu{ànéto Eli(a-
bet'1 ,& exclamauit voce magna, & dixit: Benedic1a 
ttl inter mulieres,& bmedi{f:u,JfrufllM ventru tui.) 

Secundò,Beata Virga in hoccanricum pra: Vfrgo in 

l:etitia prorupit (Magnificat anima mea Domi-;;on:~c;;;. 
nunz,&c.) -

Tertiò(Manfit autem MAR 1 A cum illa quafi ~amdiu 
,r,b / & .(, ,fi. ·. / r. ) api<d Elr/4• 1nCl1p U$ trUJU5, reUC1jlt e;.tn U01nll111 jUam. beth ma~fit. 

G 2. D& 
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100 Exercitia JPiritualia. 

De Chrifti:J(attuitatc. Luc.2.. 

E Nat.,artth p Rimò , Beata MA R I A cum Iofeph 
1Jeth/ehem {j - {j 'N fi ·r · h 
profìClfci- pon{o uo e azareth pro rnc1tur Bet -
tM. lehem ( Afcendit autem, & Io[epb à Galiliea, &c. 

InBethlelnm,&c. vt profitereturcumMARlA de-
JPonfatd Ji.bi vxore pr&gnante.) 

Filium pa- S·ecundò ( Peperitfilium fiwmprimogenitum & 
rit. pannis eum inuoluit, & reclinauit eum in prtt[epio .) 
.Angeli/,.. 

Nu11ti1ttt1-r 
p ajloribm. 

'I'a{1orum 
adorat10. 

P1.iflorts 
'l>er<m glo-
rifi'ca11t. 

Tertiò, eo tempore ( Falla efl cum Angelo 
multitudo militite cttleflis, laudantium Deum? & di-
centium,Gloria in alttjimis Deo,&c. 

'1Je P ajloribu.r. L uc. 2.. 

PRimò , PaO:oribus reuelamr Chrill:i na-
tiuiras per Angelum ( Euangeliz::.o vobis J!.aU-

dium magnum,&c.f2.!!_ia natzu eft vobis bodie Salua-
tor,&c.) 

Secundò, pafiores properam in Bethlehem 
(Et veneruntfeflinantes:&inueneritnt MARIAM, 
& Iofepb, &· infantem pofitum in priefepio.) 

T ertiò ( Et retterfi funt paftores glorijicantes & 
laudantes Deum,&c.) 

De 
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Tlitieiefu ClnifliM.yfleria. 101 

7Je Circumcifìone. Luc . .?.. 

PRimÒ,circumcifos ell Puer. Circumcidi-
Secu[)dò ( Vocatum efi no men eins I E s v s, tur. 

d 
,fl. 1_ [ • ,(, ' . Vo"tlur quo vocatum e.J• a11 Angc o , pnu1quam m vtero con- 1 Es v s. 

ciperetur.) 
Teniò,reddirus efl: Matri fua: Puer, qua: il- 71._eddirur < 

li compariebamrdefanguinis visaeffolione. P"" Marri . 

Detribu.r cOvtagù Regiba.r. Matth.2. 

PRimÒ, tres Magi Reges ad puerum I°E s v M .. Magorum 
adorandnrn venerunt, fle!H duce, ira atte- adue"

1
"'· 

flantes: (Vtdimus enim Hellam eitt5 in Oriente 6" ve-
nimtt5 adorare eum.) 

Secundò ( Procidentes adoratterunt eum , & Eornmdem 
apertu t/Jefauris fuis , obtulerunt ei munera aurum, ad, rario. 

tbus,& myrrham.) 
Teniò(RejjJOnfo accepto in fomnis,neredirent ,id Pà aliam 

Herodem, per aliam viam reuerfì jìmt in regionem "''"m reuer-

) 

j• ~~ 

fuam. 

7Je Purifìca~ione B. Virginu, & pueri 
I E s v prte{entatione. Luc. 2. 

pRimù, detuleruntpuerum in~emplum, vt :E sV pu:ri 
pr~Cemarenteum Deo,ramquam pnmoge-fr"fa"1

"'' • 

G ; nimrr., _ 
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102 Exercitia JPiritttalia. 
nirum, offerentes proeoconfuetummunus 
(Par turturum, aut duos p11llos columbartnn.) _ 

Secundò , Simeon veniens eadem hora in 
tem plum ( Accepit eum in vlnM fù.u , & benedixit 
Deum &dixit: Nuncdimittuferuum tuumDomi-
ne,&c.) 

T erriò,Anna ( Superueniens confitebatur Domi-
no,& loquebatur de illo omnibzu, qui expeétabant re-
demptionem Ifrael.) 

'IJefogdinAeg)ptum. Matth.2.. 

11111oce11tum DRimò, voleus Herodes puerulum lEsvM: 
occifio. 1 interficere , occidi fecir Innocentes, pra:-

moniro Iofeph per Angelum, vt in ..tEgypmm 
profogeret ( Surge & accipepuerum, & Matrem 
eius,& fuge i11 Aegyptum.) 

nsv ft•ga Secundò, iter corripuit IofephlEgyptum 
i11 v.Egypir:.. verfus ( Q!!.i confurgens , no a e, & c. fèceflit in Aegy-

ptum.) 
~a~dlu Terriò (Eterat ibi,vfquead obitmnHerodu.) 
tbzftett. 

Deredùuab Aegypto.Matth.2 . 
..Abu'E.gypto J)Rimò,admonetur Iofeph ab Angelo,vrin 
-rertcrtit1""· terram Ifrael reuenarur ( Surge, & accipe 

Puerum & Matrem eitu , & vade in terr am I{r acl.) 
Secundò -(Qui conruruens, &c. vemt in terra1n Ei:u Iter. ·- ~· ò lfraé'l.) 

Ter-
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Vitt lefo Chrifli Myfleria. IO~ 

Tertiò , eò quòd regna bar Archelaus filius .Archtl1ti 

H d. . I d • re · N h ttmpore. ero 1s 111 u xa>receui t m azarec • 

De Vita 'Domini ab anno tetatu fate 
· duodecimo iJfque ad trigejimum. 

Lùc.2. 

PRimò, quomodò fubdims erat & ohe- Chrifli obe. 
dimtia. 

diens parenribus. 
Secundò( Proftciebat fapientìa, & ittate,& gra- Eiiupr•f6" 

•A & ) fJtU, fltt, c. 
Teniò , videmr fabrilem artem exercniffe, .Arttmfa· 

' d" l M ( .t h. , (I.{: b ) briltm t ."<<T• cum 1catJ, arcusc.6. Nunne zceJ'p:i er? cuit. 

Dc Afcenfo in templum anno duodeà-
mo. Lucx 2.. 

PRimò, natus I Es v s annos duodecim, è Hierofol: 

N h fì . r proficifci. 
azarec pro eél:us eil: H1ero10ly111am. rur. 

Secundò,remanfìtillic ne!èiis parèntibus. 71..!.mafit in-
T "' 11. • d · < • fcw parent. erno , po1l trt uum muenerunt eum in Pofttriduu 

templo , (edencem inter Do él:ores, & ip(e illis ili templo 
ç~ufam rnorx percontantibus refpondic (Ne- repcrrrts· 

faebatu quia in bù, qutt P atrù mei fimt , oportet me 
efer) 

G 4 De 
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I o 4 Exercitia JPiritualia. 

De Bapt{moeiu.r.Mattb.3 • 

.Ad lord,.. pRim6 , Matri valedicens , è Nazareth ad 
trofìcifci- Iordanis Rumen [e conrnlit, vbi cune Ioan-tur. 

nes baptizabat . 
.A Ioan1u Secundò,baptizatus cll:à Ioanne,excufante 
baptizatur. r · ' d · d · · r d J" h' 1e prunum e rn 1g111rate, ie compu 10 ts 

verbis: (Si ne mod~ , fic enim decet nos implerc om-
nem iujlitiam.) 

$pir111ufa11- Terriò , delèendir Spirirus fanél:us fuper 
lli defcm- eum, & vox de c~lo lìc arrefrans ( Hic eflftlit11 
fiu, me1u dileétzu,in qtto mihi complacui.) 

Stcedit ;,. 
deftrwm. 

.Angelorum 
minifteriu. 

De tentatr.'one Chrijli. Luc.4. 
&Matth.4. 

PRimò, po!l: baptifinum feceffit in defertutn 
Chrill:us, & tbi per dies quadraginra & to-

tidem noéèesieiunamt. 
Secundò, terab inimico tenratus e{l (Acce-

dens tentator dixitei,Sifilius Det es, dic vt lapides ifli 
panes .fiant.Mitte te deorfum ·Rttc omnia tibi dabo ,fi 
cadens adoraueris me.) 

T ertiò, (Angeliaccefferunt,& miniflrabant ei.) 

De 

. -~--·--- -- -
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Vit.:t Iefu Cbrijli Myfteriti. 1o5 

De eApoftoforum rvocatione. 

PRimò,videntur SS.Perrus & Andreas,fuif- !IJ.!!:,•tt1' vu· 
fe rer vocati. Primùm ad folam qnamdam cari ad .A-

Chrifri notitiam, Ioan.1. Deinde ad fequelam pofl. 
folùm temporaneam , cnm animo reuenendi 
ad pifcationem, Luc.s. Vltimò ad perpetuam 
fequelam.Matt/J.4.& Marc.r. 

Secundò, vocauit filiosZebeda:i,Mattb.4. Qu{nam 

· Et Philippum,Ioan.1. Et Mattha:um, Mattb.9. pojleà. 
T ertiò, vocati font reliqui,licet de quorum- D emum tt· 

dam vocatione, & de ordine vocationum, ex- Liq"i· 
prefsè mentio non fìatin Euangelio. 

TRiah1c expendenda funt. PrimÙm,quo- i·Exfenil111
• 

d' A n 1. b' .n. d . dahiç. mo o erant polLO i a ievia: con mo-
nis. 

Secnndò , ad quantamfuerint dignitatem, 
& quàm foaniter vocari. 

Tertiò ,quibus grati.i: donis , fopra omnes 
vereris TeO:amenti Patres, nouique Sanél:os 
eueéti fi.nt. 

De primo Cbrifli miraculo faélo 
innuptiis.Ioan. 2. 

PRimò, Inuiratus fuit Chrifrus cum Dif~i- rnuiw~r 
pulisfoisadnuptÌaS, · ' adnuJ>llM• 

G 5 Se-
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1o6 Exercitia (Jiiritualia. 
De 'Vini de- Secundò , defìceJ vinum Mater comino: 
{:~'~;;:•- nuit. ( Vinuin non habent) Et minifrrisdixit 
tre. ( QE_9dcumque dixertt vobu,facite.) 
Vtm mir..i- Terriò ;aquam in vmum Dominusconuer• 
eulum. tir (Et mamfeflauit gloriam fuam, & crediderunt in 

eum Difcipuli ei1u .) 

DefogatiJ è templo negotiatoribu.t pri-
ma11ice.Ioan.2. 

Vendenter pRimò, eiecit de templo vendentesillic & 
· eiicizmrur. ementes,faél:o ex funiculis flagello. 
~~~~:mr. Secundò ( nurmnulariorum effudit ,u, & menfao 

fubuertit .) 
Columbe Tertiò, vendentibus columbas manfuetè 
aufemntur. , . ( ,/:, ;fl. h' & . r. l 111qu1t: Ar~ertezya mc, noltteiacentomum 

&trrno ot1o 
'JJc,.titud. 

~;rmo tle 
ralentorum 
'llfu, 

I'atris mei,domum negotiationu.) 

'1Je Sermone Cbrifli, babtto in monte. 
Matth.5. 

PRirnò, addileCl:osfoos difcipulos, oél:o 1 
Chriftus bearirudinis genera expofuir. 

Beati pauperes fpirirn : Mires : ~i lugent: 
~i efori une,'& foiunt iufbtiam : Mifericcir-
des: Mu_ndo corde: Pacifici: ~i perfecutio-
nem parmnmr. 

Secundò, eos exhorcamr, vt acceptis donis 
feu 
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Vit.t Ie{u CIJrijli Myjleriit. I 07 
feu talemis, vtantur reéèè (sic luceat lux veflra 
cpram bominibm, vt videant opera veftra bona , & 
glorificent patrem veflrum,qui in ctflu eft.) 

Teniò, ofl:endit non foluere (e lege~n, fed Sermo de 

implere , explicatis p ra:ceptis de vi rand o ho-P'""f1is· 
micidio, furto, fornicatione, periurio. Et de 
diligendis quoque inimicis (Ego atttem dico vo-
bù,diligite inimicos veftros.Renefacite iis,qui oderunt 
vos. 

.De fedata marù tempeflate. 
Matth.8. 

PRimò,donnienteChrifro e o orta eil: in ma-Orit111 ttm· 
ri vehemens tempeftas. P'fta.. 

Secundò , excirarunt à fomno eum territi 'De fttle1 le-

D_i(cipuli,qnos de _fìdei leuitate arguir( ~dti- ;=:~:u;'· 
rmdi eftu modictt fidei?) 'D1fcip. 

Teniò, ventis & mari pra:cepir, vr conquie- Fit_eiiu i»:· 
fcerent, & faéta efl: fl:atim rranqnillitas: vndeP"'0 

m~1~:' • • . tra11q111 u• 

obfrnpentes hommes d1cebant ( !2.!!_,ali~ efl htc, t.u. 
quia venti & mare obeditmt eir) 

De ambulatione faper aquas. 
Matth.1 4• 

PRimò,cùm in monte adhnc eifet Chri!l:u~, 
Difcipulis in nauicnlam abire iuffis,& (Di-

niifla 
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1o8 Exercitia fPiritualiit. 
mi[sa turba,4endit in montem {olus or are.) 

'1'hant<tfma Secundò,cùm agiraretur noétu nauicula,eò 
nollu pura. • r . b l {i d 
tur. ip1e vemr,am u ans uper aquas, vn e perrer-

refaéh difcipuli phantafrnae!Té iudicabanr. 
T•trtumerL T . ' 11. ' d' d ( {ì zicrzpit. erno, ponquam 1xerara eos Ego_ um, 

no lite ti mere ) S. Petrus accedendi peti i t facul-
tatem, & gradiendo foper aquas,o b foborrum 
mernm mergi crepic, quem increpans Domi-
nus de modidfide,nauiculam intrauit, & cef-
fauit ventus. 

De mij]is ad p1·12dicandum eApoflolis. 
Matth. 10. 

"lJatpotefla- pRimò, Difcipulis lEsvs conuocatis,dedit: 
!:; ~~~;.:. potefl:atem eiiciendt d~rnonia ex homini-
di. bus,& omne morborum genus fanandi. 
Prudentia, Secundò,prudentiam eos docuir,& patien-
& patientia tiam ( Ecce ego mitto vos ficut oues in medio lupo-
d,.ee. rum. Eftoteergo prudente.1.fìcut ferpentes, & fimpli.ces 

ficut columb&.) 
Trofefliohii Terriò,profeél:ionisexponitmodum ( Gra-
modui. tu accepijlu,gr.itu date; nolite pojùdere aurum neque 

ttrgentum.) Ad h<Ec materiam pr~dicationis 
expreffit ( Euntes autem prtt.dicate, dicentes: f<!!:.itt 
appropinquauit regnum c&lorum.) 

7Je 

-~-- -- - - -
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Vitct le(u c11ri.fli Myjleria. I 09 

De Conuerftone Magdalentt. 
Luc.7. 

PR~mò,Chri~o accumbente ~enfce in Pha- -:!,~j~:1:~' 
rifil!l domo, 111greifa ell: muher, qure fuerat Iefì•m. 

in ciuitate peccatrix(fiue ~Maria Magdalena, ~ bb · 
foror Manha: fuerit, fiue ali a) deferens alaba-
lhinum vas,vnguento plenum. 

Secundò, frans retro crepit pedes eius riga- Vngi~,&ab· 
I . ·11 · (i . bll d f. ffergit. re acrym1s , & ca.pi 1s u1s a iLergere, eo -

culari,& vngere. 
T erti Ò, criminatam eam à Pharifceo defen- 'Dtfenditur 

dit Chriftus , & ad ipfom ait ( Remittunmr ei à chrifio. 

peccata multa , quoniam dtlexit multttm.) Et ad 
ipfam de111ceps: (Fides tua te{aluam fedt, vade 
in pace.) 

De quinque millium hominum, refo-
tlione.Matth.14. 

PRimò ,roga ba ne lE s v M Difcipuli, vedi· 
mitteret albntes turbas. 
Secu~dò, ipfe afferri iul1ìt, quos habebant foll••t•· 

panes,eofque pr<irnifsa benediéì:ione frangens, ms. 
Difc1pulis porrexit, rnrbis hominum d1fcum-
bere iu!Iìs,apponendos. 

Tertiò,comederunt, & fa turati font, & fo- Turbaf4t11
• 

perauerunt cophini duodecim. ratlf. 

De 
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110 Exercitia JPiritualitt. 

De. Transfiguratione Chnfti. 
Marth.l7. 

Trans.fìgu- pRimò,affiuninis I Es v s chariffimis tribus 
,.., ;.11:.~ v D·r· 1. 'r> I & I b chrifti. ncrpu 1s , erro , oanne , aco o, 

( Tr ansjì.g ur atiu eff ante eo s, reJPlendu it fa ci es cius fic-
u t fol , vefiimenta autem eius fac1a Jùnt alba, ficut 
nix.) 

Coram!ft•.J.- Secundò,loquebaturcum Moyfe & Heli1. 
flpe, &: e •a: Tertiò, rogante Petra, Vt fierent ibi tria ta-

atru 11ox e . . . I · · 
c.tlodei"fJ'" bernacula, mfonmtvoxdecxlo: 1 Htcefljilztu 

me1u dildtus,&c.ipfum audite) Vnde confl:ernati 
Di(cipuli , proni colla pii font, quos cangendo 
Chrifi:ns, dixit: ( Surgite,& no lite timer e, & c. ne-
mini dixerith vifionem,donec filius /Jominh à mortuu 
refurgat.) 

De Laz.;irifafcitatione.Ioan.n. 

7Jidu1im pRimò, andito Chrifl:us nunrio de Ì.azari 
~xp•tfat. ~groratione , per biduum fob!ifhr, vt eui-

dentius foret miraculum. 
Sororumfi- Secundò·, anrequàm fufritet mornrnm, 
"''· vt1 iufque fororis fidem exfhmulat (Ego fum re-

farreéfio & vita: qui credit in me, etiam fi mortuus 
. fuerit,viuet.) 

L11za1~ fu- T ·' 11 ·' 
fcir11m, . en10, co acrymatus, ac precarns pnus, 

fufci-
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Vitit Iefo Chrifli Myjleria. I I I 

(ufcirauit illum: fuir autem,quo vfos efi:, fofci-
tandi modus , per mandacum ( La.t.are veni fo-
rM.) 

( 

'De cmnJ, apud Bethaniam. 
Matth.26. 

PRimò,crenabat Chrifl:ns in domo Simonis Crznaapurl 

leprofi,& pariter Lazarus. .>ìmonem. 

Secundò, effud1t MAR 1 A vnguencum fu- Vnguenti 
per capu t ei us. . •ffufio. 

Tertiò, obmurmnrat Iudas: (Vt quid perdi- ruda ob-
. / ) D ' , ·· Ch · 11 M d murmura-tlO JttC? enuo vero excuiat nnus ag a- tip. · 

lenam (~id moleSlieftu buie mtilieri i' opUDenim 
· bonum operata efl in me.) 

DediePalmarum.Matth.2..1. 
pRimò, pr::ecepit Dominusadduci afinam, .A/i~•· & 

& pullum: ( Soluite & adducite 111i/1i , & ji qui4 ~~~~ add
14

-

vobù aliquid dixerit, dicite quia Dominw bu optu 
habet, & confeSlim dimittet eos.) • 

Secundò, afinam confcendit,Apofl:olorum .Afi11am ,;. 
veJ.l:ibus inflratam. fcmd11. 

T ertiò, exceprnrus cum popultls, cùm ve- '1'• uliu 0 ,. 

niretobuiam, ve11:imentisfois, &ramisarbo-eu?rit 'lii• 

ri1m fternebat viam & canebat: ( o{anna' filio nienti. 

Dauid: benediétm qtti vmit in nomineDomini:Oj:m-
na inaltìfsimh. 

De 

li 
~ I 

Fondo librario antico dei Gesuiti italiani 
www.fondolibrarioantico.it 



II7. Exercitia fpiritualitt . 

De Pr~dicattone intemplo.Luc.19. 

Docet in pRimò,docebat quotidie in templo. 
Templo. d' fì . , d' . . h 
Red1t m Be- Secun o , mta pra: teano ne m Bet a· 
thaniam. niam redibat, nemine apud Hierofolymam 

ipfom excipiente. 

De ctEnd rvltimd. Matth. 2 6. & 
Ioan.1-3 . 

.Agnus pa- pRimò , comedit cum Difcipulis pafchalem 
fchalis., agnum, eofque de imminente ftd morte . 

p rxmonuir( Amen dico vobu,quia VnU6 veµrum me 
traditurm e.ft.) 

Peàum/a. Secundò, lauiteorum, !uda: qnoque i plius, 
tio. pedes , inciptens à Petro, qui ad maiefrarem 

Chrill:i, & indigniraremfuamrefpiciens, feiè 
opponebat (Domine tu mihi lauas pedesr) Igna-
rusfcilicet prreberi à Domino exernplurnhu-
miliratis,ira pofreà declarame(Exemplum enim 
dedi vobis, vt, quemadmodùm ego fui, ita & vos fa-

' 'iatis.) 
EuchaY•flic Terriò , fanél:iffim um Eucharill:ire Sacra-
inflitHti•. r. r. d I menrnm inll:iruit, in ngnum rnmrna: i eél:io-

nis, his verbis vtens ( Accipite & comedite, &c.) 
Expled amem ca:na, Iudas ad vendcndum il-
lum egrdfus eft, 

De 
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Pafsionis re(u Cbrifli Myfleria. 113 

De Myftertù pojl crenam & in horto 
geflù.Matth.26. & Marc.14. 

PRimò,peraél:acrena,& hymno diél:o,pro- ..AdOliueii 

feél:usell: Cbrifrus ad Oliueti montem cum m•n
1
1'm pcrgz rnm 

Difcipulis fois vndecim, mern plenis: & oéì:o futf. 

remane re iuffit Gethferna.ni · (Sedete Mc , do11ec 
vadam illuc,&orem.) 

Secundò,duéì:is'fecum tribus, Petro, Iaco- T.r orat. 
bo,Ioanne,orauit ter dicens,(Pater mi,jìpoJMi-
le e~, tranfeat à me ca/ix ifte, verumtamen non ficut 
ego volo, fedficut tu.) Etin agonia exillens pro-
lixiùs orabat. 

Tertiò, cùm eò timoris redigi [e pai.Iì.1s fui[- Sangr<inem 
fet, vt diceret ( Trifliuft anima mea vfqtte ad mor- fiidar. 

tem) etiam fanguinem fodauit copiofom, tefl:e 
Lud, (Faétiu eft fitdor eiit5 ficut gttttdl{anguinu de-
curi-entù in terram.) V nde coniicere licet, vefli-
menra eius iam rum fu1flè n--.defaéì:acruore. 

We comprehenfione Chrijli, e§ tradu,-
flione ad eA.nn.edomum.Matt.2.6. 
L uc. 21.M arc.14 . .Ioan.18_. 

pRi~ò , permiGt fe Dominus ofculo à !uda o[culum 
ttad1 , & quaG larronem comprehencd11ud ... 

(Tamquàm ad latronem exiftiscu m gladiu ac fuf.i-
H h116 
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1 I 4 Exercitia ffiiritttaliit. 
bu& comprelundere me ? Q!!_~tidie apud vos fedebam 
docensin templo, & non me tenui.ftù.) Ipfoquc in-
terro game'. ( Q.!!_em qtlttritur) corruemnt in rer-
ram 1111m1c1 omnes. 

Semi att~i- Secundò,feruum Pomificis percutienti Pe-
;:'."' abfàf- tro ai r( Mitte gladium tuum in vaginam) & fanauic 

fenmm . 
chri(fm ca- Terriò , captus & à Di(cipulis reliéèus, ad 
J;; tur & de- Anna: domurn penrahitur, vbi à Peno paulò Jerzrur. 

pòtl: r~cuto, femelnegatuseft, & alapam acce-
pit à rnini!ho quodam obiicic1;ue (Sic reJPondes 
Pontifici?) 

De gejlif pojleà in domo Caiphre. 
Matth.26 . 

.Ab .A'."';_ pRimò, abducirnr ligams ChriO:us ab Anna 
"idaCarph~m in domum Caio ha:, vbi Petrus rurfom eum r, u u~ .. a 1. 

7'c1ru nega- bis negaui t,atque refpiciente ipfum Domino, 
tur. (EgreJmforao jleuitamar~.) 
Noéfemanet Secundò,perrnanfo ligarus tota illa noél:e. 
ligatiu. Terriò, circumfl:anteseum fatellites illnde-
Illuditur, & b b I • e : J j · d 
ve::..·11tt<rd ant,ve~a ant,&veatarac1ecoap11scce e-
fatcllitibu<. banr, inrerroganres ( Propf1etiz.a nobu Chrifle, 

qu4 eft qtti tepmufit?) ac modis aliis blaf phema-
banr. 

De 

-- - ·-- --
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Pafsionu Iefu Chrijli My}leria. 1.15 

~e Chrifli apud Pilatumaccufatione. 
Matth.i.6. Luc.23. Marc.15. & 
Ioan.18. 

PRimò , Tradncitur deinceps ad Pilamm CoramPila-
Chrifrus, & e o ram eo à Iuda:is calumniosè 10 accufa-

accufa mr ( Hunc inuenim11& fi1buertentem gentem tur. 
noflram ,& prohìbentem tributa dari c4ari.) 

Secnndò, Eo femel atque i te rum examina to caufam 11on 

re tu lit Pilntus (Ego nullam inuenio ineo caufam.) inumit. 

Terriò ,Barabba: latronis,quàn1 Chri lh I E- 'Bar ab&« 
s y liberationem, malle fe Iuda:i proclamarunt poflpomiu r. , 

(Non htmc,fed Barabbam .) , 

De tranfmilfo ChriHo ad Herodem. 
Luc.i.3. 

PRimò, Tranfo1ilit Pilatus Chriilum ad He- .AdHerodo 

d I]_· , d Il' G 1.1 rmttitur. ro em ,a:n1mans qno e net a 1 a:us . 
. Secundò,Herodi pofcenti cnriofa,nihil pe- Herod;,,.,, 
· ' fi d' 1. , I d . l'd, r ref}ond1t, 111rus re pon 1r, 1cera u a:1sva 1 eaccu1are-

tur. 
Terriò,Ab Herode curn fuo exercitil fi)re- ;;iba. v•fl.• 

Jr.ern1tur. ms fui r,atque vefre alba indurus. 

H i. De 

'I '" 
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n6 Exercitia fpiritualia. 

De reuerfione ab Herode ad Pilaturn. 
Matth.i.7. Luc. 2+ Marc.15. & 
Ioan.19. 

11emittit111 pRimò,Cluifi:um remiGt ad Pihtnm Hero-
~~~~ ' des, & a1r.bo e3 ipsa d1e, cum pnùs inimici 

. effent,fibi inuicern teconciliati font. 
Ff,.g•llatur, Secund ò, I Es v M flagellis ca: di iu!Iit Pilatus: 
coronatt<r& ·1· d r purpttra il- m1 Ites eurn em 1pm1s coronarunt,arque pur-
faditur. pura induerunr, deinde irridenres dtcebant t ·. 

( .Aue Rex Iudd!orum .) Er colaphos lìmul impin-
gebant. 

T eniò (Exiuit ergo IE s vs portans coronam JPi-
neam &purpureum 11efliment1m1) &: Pilatus d1cit 
illis (Ecce !Jomo) Ponrifices verò conclamabai..u 
(Crucifige, Crucifige eum.) 

De condemnatione & Crucifixione 
I Es v Chrifti. Ioan.19 . 

.Morte pRirnò, Sedens pro tribunali Pilarus Chri~ 
damnatr.r. fl:nm indicauir & tradidit crucifìgendum 

' ' ' . pofi:eaqnàm neganres eum Iuda:i fuum Re-
gcm elfe, dixemnt (Non /JabemU6Regem, nifì Ctt.-
farem .) 

..:. b Secundò, Baiulauit Chrifl:us crucem foam, 1.rucem a-
;,.tai. ·do ne e oh virium defeél:um , Simon qnidam 

Cyreneus illam pofreurn ferre compulfus dt. 
Te.r-
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P.t.{sionu re.fu C11rifliMyfteria. n7 
Tert;iò, Imer duos latrones crucifixus fuit I 11 ter latr•-

r . I ( N I •mcrncifi· a1cnptotttUO iESVS AZARENVS {.ExlY-gitur. 
D&ORVM.) 

De Myfteriis in Cruce faélù. M atth. 
2 7.Luc. 2+l~an. 19. 

PRimò, blafphemias pertulirincruce( vab "'cruce 

qui deflruis templum Det, &c. Defcende de Cru- ;~·;!"'m"
ce.) Et drnila [unr vefhmenta eius. 

Sernndò,effarus efl: Dominus in Cruce ver- Septm• 
. ba feprem , Oi:ans vtdelicet pro crucifigenri- fh,.iJli w r-

bus:Larroni parcens: Marren{ & Ioannem, J.ì- ''· 
bi mutuò commendans : Exclamans (Sitto) 
~ando acero eum potauerunt , & deinde fe 
à l1 atre dicens dereliéhun,poll:eà (Confumma-
tumeft) Acpofl:remò ( Paterinmanmtuascom-
mendo finritum meum.) 

Terriò,Sol obfcuramsdt,ipfo expirante,& Nawra 
petrie fciffx font, a pena q uoque monumenra, Clmfl• mo-

[ l. ' r d . fì r ,.,,,, " com-& ve um remp 1a1urnmo a 111 mam v1~ne ;atitur. 
partem fc1ffom , & latus lancd confoflmn 
aquam & fanguinem effudit. 

De Myfterio fepultur.e.Ibidem. 
PRimò,De Cruce fublatus ef\: mortuus Do- 'De cmce de-

minus per Iofeph arque Nicodemum, i'n ponitt•r. 

confpeéht ipfo Marrisaffiiél:iffirnx. 
H 3 Se-

I 

I 
Fondo librario antico dei Gesuiti italiani 

www.fondolibrarioantico.it 



: . 

n8 Exercitia JPiritualia. 
Sepelitur. Secundò, Delatum eftadfepulchrum cor-

pus vnél:um & inclufum. 
Cuflotlia fe- Terriò,adhibiti font inibì cufl:odes. 
pulcr1, 

'De Chrifli: reforreBione & appa- · 
. A rtttone prima. 

Matriappa- pRimùm , Apparuit Dominus Matri fu<t, 
w. pofiquàm refurrexit, cùm dicat Scriptura, 

quòd apparait m ultis. Licer enim nominatim 
illamnonexprimat, id nobisramen relinquic 
pro certo, ramquàm inrelleél:um habentibus: 
he alioqui iure audiamusillud: Adhuc &vosfine 
intelleél u eflù? 

'])e fecundd apparitione. M:_arc. 1 6 • 

.Muliefetad pRimò,Summo manè ad monum~tum pro-
mouumen- feél:~funt Maria Magda.lene, Iacobi,& Sa-
1""'· lo me inrer [e dicences ( Q.f!.,ù reuoluet nobu lapi-

dem ab ojlio monumenti?) 
Secundò, viderunt lapidem reuolutum, & .Angeli re-

JPonfum. Angeli diél:um audierunt ( lEs VM quitritù Na-
;i;;,,arenum Crucifixum.Surrexit,non ejl /Jtc.) 

Magdalen"' Tertiò, apparuit Mari~Magdalen~,qua:, 
"fpamit. aliis digrdlìs,iuxta fepulcrum refiiterar. 

De 
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Re[urreaionu Iefa Cbrifti Myfteria. 1r9 

7Je apparitione tertia.Matth. vlt. 
pRimò, redibant à monumento mulieres .Mu!ierum 

cum timore .Gmul &gaudio ingenti, vrnar- red:tm ex 

rarenr Difcipulis, quidquid de Domini refor- monnmcnto. 

rc:ébone intellexerant. 
Secundò, apparenseis in vi~ Chril1:us, nit 

( Auete) Er illa: accedentes, ac profi:ratre ad pc-
des eius,ipfum adorarunt. 

Tertiò, af.fatUS ell: illas Dominus (Nolite ti- EM affatu1·. 
mere.Ite nuntiate fr atr ibm m~, vt eant in Galil.fam, 
ibi me videbunt .) 

Deapparitionequarta. Luc. vlrimo. 

PRimò Audira Petrus ex mulieribus Chril1i Petriucimit ' admonu-
refurreébone ,cucurrit ad monumenrnm. mentum. 
Secundò, inrrogreffus, fola viditlinrearni- Videt lintea· 

'b fÌ . j mina. ua,qm us uerannuo uturn corpus. 
Teniò,cogitanti foper his Petro Chriftus [e Petro apptt-

11. d' d d' b A Il l'f . retChr!fl™• on.en 1r,vn e tee anr pottO 11SurrexttDo-
mimu verè,& apparuit Simoni.) 

De ttpparitione quinta.Ibidem. 

PRimò , duo bus Difcipulis deinceps appa- fontibm(n . , . . E Ematu ap-
ntlt curn irenc111 rnaus , & de ipfo collo- para. 

querencur. 
H 4 SI!-
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Jncreduli-
tM redar-
guttur. 

Rogattt& et< 
eil manjìt. 

no Exercitia JPiritualia. 
Secundò , Redarguir eorum incredLtlita~ 

tem,& myO:eria paffio11is arque refurreéèionis 
iplìs expofuit ( Oftulti & tardi corde adcredendum 
in omni&tM , qu1t locuti fimt Propbettt. Nonne bitc 
oportuit patì chriflum , & ita intrare in gloriam 
fuam?) 

Terriò, rogarus, cum eismanlit, fraétoque 
iplìs pane diìparuit: qui fubitò in Hierufalem 
reuerlì numiauerunt Apofl:olts, quomodò vi-
diffem eum, & in fraél:ione panis agnoudfenc. 

7Je apparitione fexta.Ioan.i.o. 

'D;fcrpuli pRimò, Difcipuli omnes prreter Thomam, 
«mgrcgati. domi congregati crant propter Iudxorum 

me mm. 
Ia~uircl~u- Secundò, Ingreffus ianuis claufis Chri!l:us 
jir wgrtde- . . . . . . 
tur. ( Stetttm medw,& dtxtt eu, Pax vobu.) 
~ateisSpi- Tertiò,Spirirumfanél:umeisdedir, &ait: 
~:;:. fan- ( Accipite Spiritum (anétum, qummi remiferitu pec-

cata,remittttntur-eu,&c.) 

De apparitione feptima. Ibidem. 

Thom-t in- pRi111ò,S. Thomas, cùm appariti ani prredi-
credulit.u, .!'L • fì · rr ll. ( N;r; lx<e non mrer .mner, proteLtatus crat ~' 

videro,&c.non credam.) 
..Apparet ei- Secundò, Pofl: dies oé1:o. iterum clauGs ia-
ttem chri- r d d I TI ftm. nuis obrnlit 1e vi en mn e iriil:us, & 1oma:: 

dixit: 

- --

' i 

.I 
j 
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Reftmeétionis I e fu Chrifli Myfleritt, I 2.I 

clixir: (Inferdigitumtuum/Juc, & vide,&c. &noli 
effe incredul11J ,[ed fidelis.) 

Terriò, Exclamauit Thomas ( Dominus meus Thomux:-
& Deusmezu.)Cui fobintulit Chriftus:(Bettriqui clamat••· 

non viderunt ,& crediderunt.) 

Deapparitioneouaud.Ioan. vltimo . 

. pRimò, Palim fe dennòfecitChrifl:uspif-Sepre~ di-
canribus feptem D1fcipults , qui, cùm rara fcipulu ap-, paret. 

noéte nìl cepi!fenr, iaétum ad mandatum eius 
rete (Iam non valebant illrtd trabere prtt multitu-
diiie pifcium.) 

Secundò,per id miraculum,agnofcens eum chrif/tt<J 
Ioannes,ait PetrofDominZM efl:) qui confefrim 'Difcipidil \ 1 • ag,.o[citur. 
deiìliens in mare,ad Chrifhun acceflìt. 

Tertiò, dediteis, vt comederentpanem & Suaio•w 
·r p 11. 1 p r. d 'l . commendat. pHcem. Ottea erro an Le 1 1geret, ter mrer-

rogato, fuum ouile commendauit ( Pa[ce oues 
meas.) 

'De apparitione nona. Marc.vltimo. 

PRimò , ex Domini mandato abeunt Difci- .AdThabor 

!. d Tl b . .Montem. pu 1 a montem 1a or. 
. Secund0, iis apparens ille inquit: (Ditta eJl Er1 appa-

mibi omnis potejlas in c<f,lo, & in tena.) ret. 

Terriò, mittens eosad pra::dicandnm per Mittit da 
· r. b G d · ( d pr.f.dicandu. vnmenum or em, icman amr: Euntesergo o-

H 5 me 
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.App.mi 
plufquàm 
'lumgentù. 

1 u Exercitia Jpiritualiit. 
iete omnes gentes , baptiZAntes eos in nomine Patru,' 
& Filq,& Spiritm fanéti.) 

'1Je apparitione decimJ, I . CO r. J 5, 

DEinde vifru e.ft plttfquàm quingentis fratribtis 
fimul.) 

De apparitione rvndecima. lbidem. 

A Pparuit deinde Iacob.o. 

De apparitione duodecima . 
.Appamijre APparuilfe Chrill:um etiam Iofepho ab 
l•fefhoab. . Arimathia leoirur in haaiographis qui-
o.Anmath1a ' b b . 
lrs,itur. b~fdam : & verifìmile eft , arque med1tatu 

Jppa11<it 
Ò' Pa1<lo. 

ptum. 

De apparitione decimatertia. 
1.Corinth.15. 

APparuit & Beato Paulo pol1: Afce11Go. 
nem. (Nouifsimt autem omnium ta1nquàm 

abortiuo vifi15efl & milii) inquit ipfe. Apparuit 
eriam Patribus in limbo, quoad animam , & 
pofiquàminde edultifonr. 
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Refurrelfionu Iefu Clirifli Myfteria. 11; 

Denique,retmnpto corpore,apparebat pa[- Pafsim Di-

fim Difcipulis,& cnm eis crebi;ò verfabatur. ~:~:::t.ap-

De eA.fcenjìone Chrifli.Aél:. 1. 

PRimò , Pofiquàm iam per dies quadragin- '1'ofl die1 
ta multoties fo Chrill:us Ditcipulis fois qu_adragi?ta 

mitttt Hie-
viUUffi exhibui!fet .(inmulthargumentù, &c. lo- rofolymam. 

quens eù de regno Dei ) mifo eos Hierofolyrnam, 
vt promi!fum fìbiSpiritum fanél:um, illicex-
pe él:arent. 

Secundò' Eduxiteos ad Olineti tnontem.Educt't ail 
(Et 11identibm illù eleuatm e.ft, & nubes fafcepit eum ;,~;:•m oli. 
ab oculi.f eorum.) · 

Tertiò,Iifdem in cadmn fofpicientibus di-Eifdemfu-
ltnm efr per duos illos viros in vefl:ibus albis~;;~~:';!;"' 
affifl:entes,quos Angelosfui!fe credimus: (Viri.Angeli ap-
Galilri.i, quid jtatu ajpicientes incri.lum? Hìc lE s v s, parcnt. 
qui ajlumpttt5 efl à vobù in crf.lum, fic ve niet quemad~ 
modùm vidiflu eum euntem in ct1,lu111.) 
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u4 E:cercitia fPiritualia. 

Regul.e aliquot,ad motUJ animte, quos 
diuerji excùant j}i.rùu.r, difèernen-
dos,rvt boni fo!ùm admittantr.tr,& 
pcllantur malt'. 

Co11renii:mt AD V ERTE N DV M ell:,quòd poriaimùm 
~;:z;~d~. conueniunt Exerciriis prim~ hebdoma-

da!. 
Dcbis'lui pR· I 11 n,,'d"ll" ·e "1' facile P'<· ima regu a ClL, ~o 1 1s, qui rac1 e pec-
<ant mort4- canr lerh.,li rer , & pecca rum peccato ad-
/mr. dum,ferè folerinimicns nofl:er illecebras car-

nis & fèn(uum dc:leél:.:itiones obiicere , vreos 
tenear peccatis plenos, ac (emper cumulum 
adangear. Spit·irus verò bonus, è contrario, 
confcrentiam illornm pungit affìduè , & per 
fynderelì~ , rarionili'.1ue oflìcium à peccando 
deterrer. 

1?''"''1";µ sEcunda,~òd aliis hominibus, qui {e à vi-
:t;:,~:;;~ tiis & peccaris purgandos curanr (oll1citè, 

& in ob(equij d1ui111 lludio magis ac magis ll1 

dies promouent; immimt (pintus malignus 
rnolefl:tasJcru pulos,rri fl:i tias,rariones fallàs,& 
alias 1d genus perrurbariones,quibus profeéhi 
illam impedi.tt.Spiri tul autem bono,ex oppo-
foo, proprium conluemmgue efl: reél:èagen-
tibus, animum. ac vires addere, confolari, de-

uot10111s 
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Regulttad fpiritU6 efignofcendos. 125 
uotionis bcrymas ciere, illufl:rare mentem, & 
rranquillitatem dare,[ublatis obfl:aculis omni-
bus, vtexped1tiùsalacriufque per opera bona 
femper vltra tendant. 

TE · 'dr · · 1· "' r I · .Spiriwalit rtla, quo 1p1r1cua IS propoe conio atto confal,,ri• 
rnnc effe nolè1rur , quando per internam q1.a11do_ 

quamdam motioné exardefcit animainamo-d1s110fc111~r. 
rem Crearoris fui, nec iam creaturam vllam, 
niG proprer ipfurn porefl: d1ligere.~ando et-
iam lac1 yrn.e fundunrur, amorem illurn pro-
uocames,fiue ex dolore de peccatis proAuant, 
fìue ex mediratione paffionis Cluifl:i,Guc al11 
cx causi quahbet, in Dei cultum & honorem 
reltè ordmad. Pofl:remò, confolatio quoque 
dici pote il:, fidei, fpei, & charirnns qnodlibet 
augmenrnm. Item h-eti ria omnis, qua: animam 
ad crelcfhum rerum meditationcm,ad ftudium 
falutis,ad quietem & pacem cum Domino ha-
bendamJolet incir:ire. 

QVarra,~òd fi1irirnalis è contrà defolario §1.f!andorpi. 
vocari debet qu.euisanimreobrenebra- rirualud,. 

. . . ' . . . fo/4110. 
tto, conturbano, mlbgatto ad restnfìmas, feu 
terrenas: omnis deniqnc inquierudo & agita-
tio,fìue tentati o trahens in di ffìdentiam de fa-

lf ia lme; & lpem, charit:uem que expellens. V ndc 
fe anima tri fì:ari,tepefcere ,ac torpere fentit,& 
dc ipfìus Dei Crearoris !ui clep1entia, propè 
de[per:ue. Sicut ernm conlolationi opponirnr 
defolatio, it:i etiam qux ab vrraque ornmrur 
cogitationes,[um inter [e prorfus oppofìrre. 

~in-
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1 i6 Exercitia jpiritualia. 
Tempore de· QVinta, ~òd tempo.re-aefolationis nihil 
fa/41ioni;. deliberandum,aurinnouandum ell: circa 
mhtl dtltbc- r. . . . Il. r. d . . 
randiim. proponrnm anmu, aurvme natum , ie m e1s 

perfeuerandum qure fuerant priùs conll:imra, 
pura pr:.ecedente die , vel hora confola-

1< e e tionis. 1< ~érnadmodùm enim , dum frui-
tur quis confobtione i!H, guam diximus,non 
proprio foo, fed boni fpirirus infì:inél:u regi-
tur: ira, obuerfante fibi defolarione, agimr à 
malo fpinru, cuins infl:igarione nihil vmquam 
reél:è confìcitur. 

Rcmtdi4 s Exra , ~òd tamet(Ì defolatione affeél:us 
con trttdefo- ho1no ' priora fua confilia minimè de-la:io1Jcm. 

ber immurare ; expediet tamen prouideri, 
& augeri ea , qua:: contra defolarionis irn-
pulfum tendunr : qualia font , in(Ìfl:ere ora-
tioni, cum difcullìone fui, ac pa:nitentia:: ali-
quid affumere. 

Qf:_id cogi- SEprima' ~òd quamdìn premimur defo-
tandtmJ d latione, cogirandum ell:, nos interim relin-
umporc ,_ . , D . b . . (Ì b · · • 
falationis. qm a 0011110 no IS 1p IS, pro at10111s caus ;1, 

vt pcrnaturales guoque vires, infolribusini-
mici nofl:ri obfifì:amus. Id quod poffì.1mus 

1< d d ha ud dubiè, 1'aflìfì:enre no bis iugircr pr;e(ìdio 
diuino, licer rune nequaquàrn fentiarur , eò 
quòdferuorem prifl:inum chariratis Dorninus 
fubrraxerit, reliéH nihilominùs gran3, qu:.e ad 
benè operandum, & ad confequendam falu-
tem ,faris effe guear. 

11"'"' ma . .;-QCraua, ~òd homi~1e11'. tenta rione pul-
mèp<11im1ia. famm, mire lllllat pauenna:fernand;e il:u-

dium, 
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Reguliead fpirittu dignofcendos. 117 
dillm,vt qua: vexationibus huiufinodi propri è 
opponitur, & è diametro rdìflit. Accerfenda 
etiam fpes cfl: , & cogitatio adforura: brcuì 
confolacionis : fì prxfcrrim per fanétos cona-
rus in fexra regula fìgnaros,dcfolationis impe-
tus frangatur , 

N Ona , Quòd canfa: defolationis tres fi.tnt Tre~defòla· . p . , ft ftD1JI/ C4#• 
pra:c1pua:. nma,qutapropternoLLram [•. 

in fpiritualibns fl:udiis feu exercitiis tepidica-
rem arque acediam , confolatione diuina me-
ritò pnu.rnrnr. Secund1, vt probemur qul.-
nam fomus, & quomodò in Dei feruitium & 
honorem , abfque pra:fente quodam confola-
tionum, d-:mommque fpiritualium O:ipendio 
nofinet im pendimus. T erti a, vt certi planè fi-
tnllS nofl:rarurn virium non effe, ve! acqui re re, 
vel reti nere feruorem deuotionis , vehcmen-
tiarn amoris, abundanriam lacrymarum, aut 
aliam quamlibet i nrernam confolationcm: fed 
omnia h;ec grami ta effe Dei dona, qna: fi ven-
dicemus nobis vt propria, foperbia: & vanre 
gloria: crimen, non fine falnris graui periculo, 
incurfuri fomus. 

D Ecima, ~òd fruenti homini confolatio- Tempm . . 
r . . co11folat1ont1 

ne,pro1p1c1endum efl:,quo fe paéto ge~ere quid pr•-
poterit, defolatione dei nceps occmrente : v t Jpicie11du111, 

iam inde acrimoniam & roburanimi marnrè 
cornparet,ad 1mpcturn eius reprimcndum. , 

VNdecima, vt illeidem affiuenteconfo- Confolati•ne 
. . ' . . . Afjfomtt fe 

buone fe1p!um depnmac ac v1lifoc1at depr;,,,,,,, 
quan-
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mm l.ofl• 
nof/ro con-
ftigtndum. 

E.,:tmplum 
nrquit1n 
Amatoris in 
d .. monr. 

n S Exercitia JPiritualia. 
quantum poteft, reputando fecum, quàm im-
bellis, quam que ignauus effe apparebir, defo-
latione impugnante, nifì per grati::e & confo-
larionis diuin::e opem citò fubleuerur. Contrà 
verò ille, qne111 defolario molefl:at, a:fl:irnare 
debet cum Dei gratd,fe poffe plurimùm,faci-
leque aduerfarios foos om nes deuié:l:urum ef-
fe , dummodò in Dei virrnre collocer f pem 
ft1am, & animum fuum corroborer. 

Dv o decima, ~òd hoftis nofl:er,naturam 
& morem muliebrem referr, quoad im-

beciJlitarem virium, & animi peruicaciam. 
Nam fìcm femina cum viro rixans, fì hunc 
confpexerit , ereéto & confl:anri vulru fibi ob-
fìfl:ere, ab1icir illicò animum, ac terga venir: 
fin verò timidm11, fugacérnque effeanimad-
uerrerir, inexrrcmam lì.1rgitaudaciam, &in 
illum ferocirer inuad1t. Indem confueuit da:-
mon anirno &roboreplanèdefl:irui, guories 
fpirimalem arhleram, corde irn perrerriro, ac 
fronre ardua renrariombus vider reluél:ari .Sin 
aurem rrepidet, ad primos imperus fofl:ineu-
dos, & quafi animum dcfpondeat, nulla eH: 
bef1:1a fuper rerram inimico ilio rune effera-
tior,acrior &pettinaciorin hominem,vrcum 
pernicie nofl:ra, malign~ obthnarirque men-
ti~ foa:deliderimn ad1rnpleat. 

DE cima tenia, ~òd idem inimicus no-
ller morem infcguirnr nequiliìrni cuiuf-

piam amaroris, qui puellamhonefl:orum pa-
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R.eg11ltt ad fPiritus dignofcendos. 12 9 
rentnm filiam, vel vxorem viri alicuius probi 
volens [educereJurnmoperè procurar, vr ver-
ba & conlìlia Cua occulta fìnr, ml<'.1ue reformi-
dat magis ac a:grè fert , quàm lì puella p:mi 
foo, vel vxor marito illa patefaciar, cùm (ciat 
hoc paél:o de votis & conatibus fuis aél:um e( .. 
fe.Adeumdem modum obnixè faragird1abo-
lus, vr anima, quam circurnuenire cupit ac per-
dere, fraudulenras foas foggell:iones reneat {e-
creras.lndignarur verò m aximè,& graui!lìmè 
crnciarur,lì cui vel confeffionem audienri, vel 
fpiriruali homini moLmina fua deregantur, à 
quibusita exciderefe fundirusintelligir. 

D Ecima quar'ta,~òd Coler eriam aduerta- E:am[lum 
· · · · l' b ll' d · b bdb dl4ci1 in nus 11111ran a 1quem e t ucem, qui o .. ·dcmonem. 

feffam arcem expugnare arque deprxdari cu-
piens, explorad prnìs narnd & municionc lo-
ci,debiliorem partem aggredirur.Sic nimirum 
& ille circuir animam,& callidè inquirir, qua-
rùmnam virru rum pr::didi1s , moraliu rn fcili-
cet,aur rheologicarum ,ipfa ve! munica vcl de-
fl:irnra Gr: eaque poriffimùrn p:i.rre machinis 
omnibus admom irrni r,ac {u buerrere nos lpe-

. rar, quam in no bis minùs cereris firma ram cu-
fl:odicamque effe prreuideric. 

I Regultt 

/ 
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13 o Exercitia JPiritttalia. 

Regufi;e afii;e rvttles ad pleniorem j}iri-
tuum difcretionem, & fecundi;e heb-
domadte potijftmùm conuenientes. 

VnaJPiri- pR IMA eft, ~òd proprium el1: Dei , & 
1:1at11 t.:ri1i11 Angeli cuiufque boni, ve ram infundere fpi-
""9'1•· ritnalem la:ri tiarn animre, quam mouenr, li.ib-

Iad rrill:iti:l & perrm barione omni, quam in-
geffir dxmon~ cùm hic è contrario, fophill:icis 
argumentis quibufdam , veri fpeciem prre fe 
feremibus, Ia:ririam illam in animi reperram, 
oppugnareioleat. 

1.,n,"'''"/1°."-S Ecunda, Soli us elì: Dei, confolari animam, jOli? IO ) () IUl 

'JJtirjlpro- null5 praxedente confolationis causa, cùm 
prr~. fit hoc proprium CrearorisJuam ingredi crea-

tnrarn,& illam in arnorem li.ii rotam conuerte-
re,trahere,& mutare. Caufam verò prrecedere 
nullam rune dicimus,quando nec fen{Ìbus,nec 
intelleétui,neque volunrari nofl:rre g uidquam 
obieéèum efl:, guod eiufmodi confolarionem 
caufarcexfe poffir. 

ffl.!.•a ndo pr.c-TErtia , Q~oties prreceffit confo!ationis 
crfirt confa- r .n. . · 11. · il. . 
la11 011 ;, , 411 _ Calli a, aU1.lOL CIUS poteneXlllC:Le tam ma-
fa,9uu au- lus Angelus,quàm bonus, fed ad fìnes tendunt 
l1or. conrrarios; bonus quidem, vranima in boni 

cognitione & operati o ne magisprofìciat,ma. 
lus aurem, ve malè aga e il!a & pereac. 

~ar. 

r 
1 

t 

r 
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Regulttpro pieni ore difcretione fpir_itttttm. 131 

QVarta,Id morisefl:fpiritui maligno, vt in ..Mos d .. mo-

1 · A 1 fì r. r. · 1111 qualis. uc1s nge nm trans gurans ie1e, cogm-
tis piis animx votis,primùm obfecunder,mox 
inde ad peruerfa fua de{ìderia illam alliciat. 
Simulatetenim ab initio bonas fanél:af<'1ue ho-
minis cogitationes fequi & fouere ; at deinde 
in occultas fallaciarum fuarnrn pedii.:as paula-
tim traéì:um ilbq uear. 

QVmra , Sedulò & accuratè excutiendre Std1</Ò cogi-
sut cogirati011CS nofl:r<(,CifCa principil.ltn, ta ti~ llt! tX• 

d · & fì r_ • {i .n_ \ r_ h CHt1tn1/te , me mm nem 1uum, qua: rna l re1...te 1e a-
beanr, Angeli boni argumentum efl:, cogirà-
tiones illas fuggerenris : fin aurE per difcuFfom 
menris,aliquid oftènur, velfequitur, quodex 
fe malum !ìt, vel auocer à bono , vel ad minus 
bonum impellar,quàm anima priùs qu~rendo 
feq ui decreuiflèr, ve! animam ipfam defaGiger, 
angar, ac perrurbet, fobi a d. qure priùs aderat, 
quiete, pace,& tranquilli rate; euidens nrnc erit 
indici um,auéì:orem effe cognirionis eiufìnodi, 
fpirìrqm malignum, vrpore vrilirari noll:ra: 
femper aduedàntem. 

SExta,~ties contingitin aligu& foggell:io- ~ando.a,. 
ne deprehendi hofl:em ex caudHu:l ferpen-Ph'.~1.'ndtt1d•r 

r 
· • "d 11. fì 1 . o1.u,q111 tm:i, I e1t, ne malo, quem iernper nob1s 111- f acitndum. 

finuare fl:uder;runc plurirnum iuuar, reuolue-
re difcurfl.1111 toturn, & nomre, quid ab ini-
tio prrerexuerir bon~ cogirationis, & quo mo~ 
dò prçcedentem !pirirnalis gufl:us foauirarem, 
animiferenirarem/eniìm amouere,ac venenii 

I l fuum 
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132. Exer~itia JPiritualia. 
iuum infondere cenòrit, vt per huiuGnodi ex-
perimemum cognitx illius fraudes,faciliùs de-
inceps caueanrnr. 

SEprima,eorum ,qui prom ouent i 11 bono fa. 
lmis, animis [e in{Ìnnat vrerque [piritus di-

uerfo modo:bonus quidem lenirer,placidè,ac 
foauirer,Gcut aqua: fblla in fpongiam illabens; 
11)alus verò durirer, implacidè, & violenrer, 
cum fl:rep1tu quodam, !icnr imber decidens in 
pecram;illisaurern,qui in dies rendnnt in dere-
rius, oppoGmrn prorfus v[uuenit. Cnius fan è 
diuedìracis rano efl:,quatenus Angelo vrrilibet 
firnilis efl: vel diffim1lis anima: ipfìus difpofìrio. 
Si e nim contrariam libi earn al teru redpi ritus 
inucnerir,cum fhepiru &pul!u, qui facdè ad-
ueni quear,ei fe coniungir. Si conformcm ve-
rò,tamquàm in propriarn & apertam dornum 
[ubircum quiete. 

OCraua, ~oties fine pra:ui~ vll:ì causa 
confolatio no bis adefl:, quamuis ei, ram-

quàm diuinitus imm iffx, vt foprà diétum efl:, 
ni hil fallacia: fii be fTè pollìr; dcbem us camen at-
ten rè ac folli ci tè di fl:inguere pndè11s confola-
tionis rem pus à proximo [eque me, in quo ani-
ma feruetadhuc, & fauoris diuini nuper ac-
cepri fentir reliquias. Narn pofl:eriore hoc 
rernpore, frequenreraccìdir, vcvelex habirn, 
di[curtLJ, & iudicio proprio, vcl ex boniaut 
mali ipirirns infl:inél:u, aliqna fenriamus , vel 
deliberemus, qua: cùm ab i pfo Deo, ci rra me-

dium 
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Regul~pro diflribuendiuleemofynu. IH 
clium non emanent, folerri indigent difcu!Iìo-
ne, priufquàm recipiant a!fenfum, vel in opus 
venianr. 

Regulie nonnullte, in dijlribuendis elee-
mojjnu feruandte. 

pRima,Si quid erogare !ibeatin homines ge- ~andom-
nere vel amic1ri3 coniunél:os , erga quos g«utr; 

fentitur proc!iuior affeéì:us; artendendze erunr ;:;~'"J.r;~,,
regul~ quarnor, guas ex parte circa eleél:iones da. 

commemorauimus. Eamm itaque prima h::ec 
dl:, vr affeél:us erga rales meus, reél:à proueniat 
ex amore Dei,quem certè amorem debeo fen-
tire in me, vt radicem effe & canfam cuiu!èum-
que mex affcél:ionis erga cognatos & amicos 
omnes, ac oper:im dare, vt in hoc pra:fenti nc-
gotio pra:cipua ea ratio elucefcat. 

SEcunda, Vr-l<confìderem,Gquisalrer,cui -l<ee 
parem mecum lì:atum,feu perfeéboniscna- ~id,fi<Juii 

1' . alter mt con. 
dum optem, meconfular fu per nego rio i!ì:iu{- futmr.f"-
modi' quam ego ili i erogarionis taciend:e di- cimdum. 

ébrnrns iìm rationem. Hac igirur & mc vri 
parefi. 
TErtia, V t cogitem, G rnihi vir::e nunc exirns fi2!1idfì vir .. 

.. inll:arer , quid in hac re egiffc vellem po-:·;;'."' mfla-

ufhmùm. Ira ergo agendum in prxfenria de-
'ernam. 

I 3 ~ar-
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/emin d~ 
iud1cf 

IH Exercitia Jfriritualia. 

QVart~, vt .profpiò.an; lìmilir~r, q?id ma~1. 
lem 111 d1e md1c1j a me fu1ffe luper h1s 

rranfaél:um . . Id quod & nunc citra dubium 
prtceligam. 

fl!!_irl qu4n- QV int~, vt qu~Hies ad pe~fonas,111 ihi huma-
~· a~c·~- no ahqno v1nculo co111unél:as , affeéhun 
"'11C.l0J tn-
elinatt?r. meum fentio magis inclinare, regulas quaruor 

prtcdiél:as (edulò expendam, & iuxta eas exa-
minem affeéhnn; nihil de eleemofyna, feudi-
fhiburione faciend:l cogitans, donec ab ani-
mo, lì qmd non reél:um inell,remouero. 

5J.uid fcr1t«- sExra, quarnuis faculrares diuino culmi , & 
t:~~!,fi:J: vfoi Ecclelìafbco dicat:e, ci tra culpam affu-

mi pollìnt difhibuenda: ab eo, qui ad hoc mi-
nillerium fìtvocatus; cùrn ramen plurimis, in 
dcterminand5 propriis li.iis (umptibus iufi:l 
porrione, lòleat de exceffu fcrnpolus incidere, 
opera: pretium eiì: iuxra regulas foperiores, vi-
t<e fute fì:atmn reél:è difponere. 

Opti md ~a
tio dijlri-
b1w11{i, 

SEprima, Propter rationes diéhs, & ali:is 
plerafque,in adminifì:randis ìis,qna: ad pro-

priam perfonam, condirionem, domum, aut 
faniiliam pertinent; optimum acfecurillìmum 
efì: vnicuique,difhibutionis curam fu be unti, vt 

1 foa: fobrrahat cornmodirati quantum potefì:; 
acfeipfom proximè conformer, ad exemplar 
Domini nofhi I Es v Chrifh fornmi Ponrifì-
cis: quandoquidem in rerrio eriam C:mhagi-
nenfì. Concilio,in quo interfuit S.Augufii nus, 
decretum foit > fopelleél:ilem Epifcopi, vilem 

ac .. 
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De fcrupt1li1. I 3 5 
ac pauperem de bere elfe. Hoc idem in quoli-
bet fl:aru feu vi tre genere prouide1i conuenir, 

1 1 habit& interim ratio ne perfonarii, & fb.ruum 
ipforum: ficutin matrimonio exemplum prc:e-
benr S:Ioachimns & S.Anna, qui diuifis per 
annos fingulos facultatibns fois in tres partes, 
pauperibus vnam erogabanr, alreram d1ca-
bant in templi & diuin1 culcus minirterium, & 
terriam portremò neceffirati foa: referuabant. 

~utedam notatu digna de fcrupuli.r, 
quos anima dtemon inùcit , dignof 
cendu. 

P R I MV M , Vulgò fcrupulum appellant, Scrupul~~ 
quando ex proprio liberi ::nbitrij motu & rmpropm. 

iudicio , ali quid concludirnus peccarnm dfe, 
cùm pecca rum non lit, veluri li quis animad-
ue rrens fc crucem ,ex paleis hum i figuratam, in 
tranlim calcalfe, crimini libi venar. Hoc au-
tem non fcrupulus propri è, fed iudicinm po-
tiùs erroneum vocari de ber. 

S Ecundum, Scrupulus propri è dicendL1s ell:, ScruP.''."'" 
quories pofl: calcaram crucem eiufìnodi, ve! ~;,?m '1 ''"'" 

poftcogitationem, loquelam, aut operati0né 
aliqua,oborimr no bis extrinlecus, peccati ad-
miffi fu[picio.Et quamuis alred ex parte veniat 

I 4 in 
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13 G Exercitia ffiiriwalia. 
in menrem, nos minimè peccalfe; ambiguira-
tem tamen quamdam,atque animi perturba-
tionem fenrirnus, à dxmone videlicer obtru-
fam. 

Prio r JPeciCJ l~E · p · r i· r · · ·' f cri<puli im- rtmm, nor1cmpu 11pec1es, 1mpropr~c 
proprie,fi•- fic dtéb, prorfus abhorrenda efr vt errons 
gzmda, piena. Pofl:erior verò , per rempus aliquod 

( dnrn pra::ferrim recens efl: vira: melioris in!l:i-
tutio ) animam rebus fpirirnalibus vacantem, 
non paru!n iuuar, cùm eam mirum in modum 
purger , atl1ue ab omni peccati fpecimine ab-
dud r,iuxra tllud Diui Gregorij: Bonamm men-
ti11m e~ ,ibi wlpitm agno[cere, vbi cttlpa non eft. 

D .tmoni1 QVarmm, Callidè obferuare folet inimi-
cal/idit"' ;,. I ' (i [" · · r: -
confèiwri,i cus , qua I nam 1r antrna: CL11 Ll1Uts con-
• bfarna11d.i. fcien ria, crallì6rne, an del i ca rior. Et fì quam 

inueni r delicaram,mnlrò qnogue delicariorem 
cffì.cere nirirnr, &in exrremum quemdam re-
digere :rnxieraris gradum, vr lic miferè rurba-
tam,à profeétu fpiriruali tandem deiiciat. 

P ma li animam no neri t, q u:e peccato nulli 
confenriar,rnorrali,Gue veniali, imò ne vmbra 
quidem ( vt fìc dicamus) volq,nrarij peçcari 
folli nere quear; rune, quoniam non potefl: ve-
ram peccati rationem illi obi ice re, eò !àragit 
adduce re , vt pecca rum libi e ife credat, quod 
reuerà non e fl:,cuiufmodi efl:,de verbo aliquo, 
velcogitatiuncul1 repentinJ. CraGàm è diuer-
fo animarn,feu confriemiam, redde re craffio-
rem fl:uder , vt qux negligebat priùs venialia 

pecca-
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De fèrupulu. 
peccata, mortalia quoque nunc parum curer, 
acin dies minùs refpiciat. • 

QVintum , V t anima progredi valeat in via vi nitendim• 
r . . 1. d .11. . {i co11tr4 [CTU• iptntua 1, a 1 1us partis op po 1rnm ten- pu/.,, 

dat neceffe efl:,in quam inimicus tentar penra-
here:vt fì laxiorem ill:e confcientiam facere ad-
nititur, faciat illa Llriél:iorem: aut relaxet con-
rrà , {i da:mon nimiùm velie refhingere. Sic 
enim continger, vitatis extrerna: vrriufque par-
tis periculis,anirnamipfam in medio quodam 
quiero&fecuro!l:aruiugicermanere. , . 

SE n
11 

• r h · · d. Cumvan.c xta, ~oueicurnque om1111 , 1cere aut glorùip,./-
agere aliq t..1id volenti,quod ab Ecclefia: vfu, f4tur. 

vel maiorum nofhorum fenfo non d1ffonat, 
quodque rendit in Dei gloriam,obuiat exrrin-
fecus foggcflio diffuadens, ne dicat aut agat il-
lud propofìtum, adduéì:l vel vana: glori<e, vel 
mali alrerius cniu[uis fucata quadam ratio ne; 
cune ad Deum elcuanda mens eft: lique appa-
reat, ad eius gloriam fpeél:are diéh1m aut fa_ 
ll:um eiufinodi, vel cerrè contrarium non effe, 
tendendum rell:à erit aduerfus talem cogita-
tionem , atque obfl:repenti nobisinimico re-
fpondendurn cum Diuo Bernardo: Nec propter 
te crepi,nec propter te finiam. 

I 5 Regu-
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1;8 Exercitia jpirituali4. 

'!egu!te aliquot Jèruand.e , rvt cum or-
thodoxa Eccleftd-verè fentiamiu . 

.Animi pR1 MA, Sublato proprio omni iudicio, 
promprirudo. tenendus dl: femperpararns promptnfque 

animus, ad obediendum vera: Chri'iti fponfa, 
ac fanéb:matri nolha:,qua:efl: onhodoxa, ca-
tholica,& hierarchica Ecclefia . 

L•IU frt- sEcunda, laudare conuenit folitam fieri Sa-
9utnti• S~- cerdori confeffionem peccato rum , & Eu-
cr4men1oru. h .11 . r r. . . e ann1a: 1acra: lllmpt1onem annuam vt m1111-

mùm,cùm lit budabdius,oél:auo ciuoque die, 
aut fernel (alrcm in men{e quoliber,(eruaris in-
terim condirionibusdeb1ris,Sacramenmm ip-
fum fo{cipere, 

C1mmcnd•- TErria, Commendare Chrifl:i fìdclibus, vt 
t10 {acrorU~ fj d ' M · rr- r_ {" r_ &e""'"' requenrerac euote 111a:1acrum cn1a-
folefìaffici. crificium audiant. Item cantus Ecclelìaflicos, 

pfalmos, & prolixas preces in remplis, ve! ex-
tra tempia recitandas: tempora eriam pro ba-
re, determinata offìciis diuinis & precarioni-
bus quibu[cumque, vt font quas vocamus ho-
ras canomcas. 

Comm,nda- QVarta, laudare plurimùm religionum fb. 
tio rcligioji 
Jla1.... rus , atque ca:libatum , feu virginitatem 
Commtn'!,a- matrimonio pra:ferre, 
ttovorom.& QVinta, compro bare vota religioforum de 
ptrfeéfronu • . · 
rtligi•f•· feruanda caihrate, paupertate, obed1en-

tiaque 
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Regulit ad fentiendttm cum EcclefiJ. 1; 9 
tiaqne perpetua, cum aliis perfeél:ionis, & fo-
pererogationis operibus. Vbi obirer notan-
dum efl:, quòd cùm vori ratio ad ea pertinear, 
qua: ad perfeél:ionem ducunr vitx Chrifl:iana:; 11 
de aliis, qu~ ab ips:l perfeél:ione potiÙs auer-
tunt, vt de negotiatione, vel matrimonio, vo· 
tum numquàm emittendum Gt. 

SExta, Laudare pr<Erereà rel1quias , venera- c~mm•.na~
tionem & inuocarionem Sanél:orum. Item "0 rt

11
t.q":'"-

' 111.m, 4t10. 

fiationes' peregrinationefque pias, indnlgen- m•mhc. 
' tias, iubilrea, candelas in rernplis accendi Coli-

tas, & reliqua huiufmodi pietatis ac denorio-
nis'nofl:r:eadminicula. 

SEptima, Exrollere abll:inentire ac ieiuniorii c~~":"'"'-
fi 

~ 110 1ttumo-
V um, vr quadrage!ìma=, quatuortemporn,.um, & p,,_ 

vigiliarum Jextte ferire,fabbari,aliorumque pro nittntiarnm 

dcuorione fufceptorum. Irem fpomaneas aft1i-
ébones fui, quas prenitentias dicimus, non in- 1 

ternas folù111Jed eriam externas. lj 

OCrau.a, Laudare infuper templo rum ex- c~mn«nrld- I 
rruébones , atque ornamcnta, necnon 1'01'm&p~·-' d rum Jmd· imagines , ramquarn proprer id quo repré'e-ginum. 

fentant,iure opti mo venerandas. j 

N Ona,confìrmare maximè omnia EccleG.e Commeaatio J 
. [[ d r d /""crptomm prrecepra: nec1mpugnare v o mo o: ie Eccltfiaflico· 

contra impugnanres qua:fìtis vndique rario- rum. 

ni bus promprè defendere. 

DEcima, Parrum etiarn/eu fuperiorum de-..Approb4 ti• 
d d

. . . P11trum, de-
creta, man .ara, tra mones, nrus, & mo- crttorum, 

res fi:udiosè probare.Licet aucem non reperia-&c. 
[ll[ 

Fondo librario antico dei Gesuiti italiani 
www.fondolibrarioantico.it 



T 42. Exercitia fPiritualia. 
Jl'ir411tl111 DEcima. quinta , Sirnilem ob caufam fre-
de r1.dt i- . . ,,,.f;.,,. ~r- quens de pra:delhnanone fermo haben-
m• frequm1. dus non e!l:: fique incidat nonnumquàm, ira 

cemperari decec , vrnulla plebi audienri demr 
occalìo erroris,ac dicendi:Si de falute mea, vel 
damnacione iam de fini rum e!l:;fìue malè, lìue 
benè agam,alirereuenire non pote!l:: vnde fo-
lenrmulriopera bona negligere, &aliafobiì-
dia falu tis. 

c~utè tlefid•DEcima fexta, Accidit etiam non rarò, ve 
ii"cndum. . d" • fì . . . } d ex1mmo 1c:1 dei prred1cat1011e & au e, 

adieéH di!l:inél:ione autexplicatione nulla,an-
fam arripiat populus , torpefcendi circa bona 
qu.elibet opera , qua: fidem pra:eunt am fe-
quuntur charitatis nexu efformaram. 

v1 iU .!f'"'"'DEcima !èptima, Neque itidem pr.edican-
h~uendum. d.e & inculcanda: gratia: Dei vfque adeò 

in!i!l:endum foerit, vrferpere inde poffìr audi-
corum animis lethalis error,negad liberi arbi-
trij nofl:n facultare.De gratiaergo ipsa diffusè 
quidem Ioquifase!l:,Deo a(pirante,lèd quate-
nus in gloriam eius vberiorem redundat, id-
q ue iuxr:i modum conuenie.ntem ,nofiris prx-
ferrim (emporibus,tam periculofìs:ne & liberi 
arbirrij vfus , & operum bonou11n efficacia 
tollatur. 

~:;;:: 11111-D Ecima oél:aua,~arnuis fummè laudabi-
le fì r argue vtile, ex dileél:ione p ud infe r-

uire Deo, nihilominùs tamen valdè commen-
dandus eft Maieltatis diuime timor. Neque 

por-
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Regu1l ad fentiendmn cum EcclefiA. 143 
porrò is timor folùm , quem filialem appella-
mus,qni pi us efl: ac fanél:us maximè; verùm er-
iam alter, fernilis d1él:us. OEippe qui homini 
vtilis efr admodùm , & fa:penumerò nece{fa. 
rius, ve à mortali peccaco,quando incidere c6-
tingir, reforgere promptè ftudeamus: à quo, 
dum erimus immunes acque alieni,faciliùs pa-
tcbic afcenfus ad timorem illum filialem Deo 
penicùs acccptum , qui nobis cum ipfo Deo 
vnionem amoris pradlar & conferuat. 

~a: ab ::.i.liis imprefsis Exercitio-
rum exem plis variant,ex vrro-
que nofho exemplari manu-
fcripto: In n1yfl:eriis autem vi-
t~ Chrifi:i , etiam ex editione 
vulgara,etnendata funt. 

Loca 
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Loca q ux ex diligenti cum Hif-
panico , autographo collatio-
ne adnotara font in hac po-
firema edirione. l•a À Patrum J.111wio. 1,,,;. v. G• nerali Congregatione pro recogno-

fèendo Direéforio Exercitiorum in-
flituttt fuit; illud in primis propofùit, 
vt antequàm liber Exercitior1m. de-

nti'ò imprimeretur , cmn HifPanico a11tograpl1' qt1i 
Romc1, feruatur, diligenter conferretur , non w ;,011a 

q11.tdam verfio fieret, fed vt loca qt1tfdtt111 accommo-
darent111, quc1, i11 vulgata Latin~ editio11e fubobfc11ra 
videbantur. Q!!_od ctÌm R. P .N.fieri mandaffet,fafta 
diligenti collatione, compert1m1 efl, Latinam editio-
nem in pa11cù ab a11tographo difarepare. Iis igitur 
prc1,ter111ijSis, qt1ifpar11imo111entieffevideba11tur, ea 
tantùm loca adnotari plaet1it ,in qttibus Jènfù• jì1bob-
fauruscenfebatur, ve! certè cl.irior hacnoua ve1fione 
reddi poterat. Qy, omnia c1Ìm ejJent à R. P. N. cum 
Patribtu Afiijlemibt1s diligenterexaminata, ne vul-
gata editi o , ob re11erentia111, q11c1, i/li meritò debetur, 
mutari videretur ,f.itiusvifùm eff ,fì in fine Exe1'citio-
rum loca oinnia,qutt. Jimt adnotata ,ponerentur ffel-
/ulù quibufdam ft.gnata, qtu locis, in quibusfac1a efi 
mutatio,refponderent,vt f acilitÌs ,qt1.t in pojlrema /Jac 
1ditione fuerunt accommodata, reperiri à quolibet 

poffent. 
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pojent.Hic autem labor,vt JPerttmm,inaiorem quam-
dam lucem affiret iis, qtii Exercitia traétant, omni-
bus% Societatu nojlr<f. 11omimb1u , qui Exercitiorum 
vfum habere debent frequenti(simttm , non erit i11iu-
cund11>. Rom<f.. 2 5. Irmij. M. D. XC V I. 

Mandato R.P.N.Gcneralis. 
lACOBVS DOMINICVS 

Sccretarius. 

I N 
ANNOTATIONIBVS XX. 

~'2 font in principio 
€xercitiorum. 

PAgina 14. Annotatione qt1arta in fine, vbi di-
ciwr: -l< a Expedit nonnumquàm lucci di 
hebdomadam. Senfw em cl.mar fi legatur: 

Comrahi hebdomadam. 
Pag.15. Allnotatione oEfauJ, vbi dicit11r: -l< b In 

prioribus duabus hebdomadis.Lege: Proprio-
ribus duabus hebdomadis. 
• Pag.16,Am1otationedecimainfine, vbi1Mbewr: 

-'f. e Atque per exercitia prima: hebdomadoe 
comprehenditur. Lege: Atque exercitiis prima: 
hebdomada.aefi1onder. . 

K Pag.18. 
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146 Loca in Exercitiis 
Pa g.18. Annotatio decimafaptim .t ita poni debet= 

~ d Decima !eptima. Perutile dl:, vt qui tradir 
Exercitia, quarnuis inquirere, ac fcire non in-
tendat proprias alterius cogitationes & pec. 
cata;certtor tamen fìdeliter fìat de variis agita-
tionibus & cogitationibus, quas vari j fpiritus 
immittunt.Pedpeéto enim maiori,aut minori 
eius profeétu , nonnulla fpirirnalia Exercitia 
pra:fcribere illi porefr,prxfenci anima: neceffi. 
tari oppormna. 

In Fundamento. 

PAg. 2+ Vbidicitur: -1< e Prouclibertatiarbitri1 
nofi:ri fubieébe font,& non prohibira:. cla-

riùs ex auto,~rap/10 dicatur: Prout libertati arbiuij 
nofi:ri permiflùm efl,& non prohibirum. 

Pag. eadern. Circa finem fimdamenti, vbi liabe-
tur: -l<fSedconfenraneumell:, exomnibusea 
demum, qua: ad finem ducunc ,'eligere ac defi-
derare. dic~tttr: Sed confemaneum efi ex om-
nibus ea demum, qu.eadfinem, cuiusgratia 
conditi fom us, nos ducunr, eligere ac de!ide-
rare. 

In V. Exercitio primte hebdomadie. 

PAg-41. In primo punéto : .\< g Et animas ignds 
quibufdam corporibus, velut ergafl:ulis in-

clufas. dicatur : Er animas velm igneis quibu[-
dam corporibus, tamq uàm ergall:ulis,inclufas. 

In 
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ex autographoemendat11, 147 

In eAddttioni!nti. 

PAg.44.In prima Additione, vbidicitur: ~ hCo-
girem de hor:l,qua forgendnm mihi erir, & 

de Exercitio faciendo . Ex autographo dicatur: 
Cogircm de hod, qu1 forgendllll) mihi erir, 
Exercitij faciend1 punél:a brcuiter animo re-
craéèans. 

In Medùatione fecund~ diei r:n fecundd. 
hebdomada. 

PAg. 55- Inprimopunéto :~ iintcrquos me ad-
eflè fingam,ramquàm pauperculum,eorum 

vrcumque nece!lìtaribus, &c. addatur ex auto-
grapho:Inrer q uos me adeffe hngam, ramquàm 
pauperculum,& feruulum indignum, eos tre-
étamem,contem planrem, & eoru rn neceffita.-
tib us cum reueremia maxirna fam ulanrem. 

In quinta Contemplatione. 

pAg. 57 .In tertio punéto: ~ k_Dulcedo animx, 
d1uinis donis,&c.Lej!atur: Dulcedo,diuini-

raris, animx, eiulque vi rtutmn, ac cererorum 
omnium iuxcararioncm,&c. 

K 1 In 
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Loca. in Exercitiir 

In quinque Notandir. 

PAg.5S.lntertio:-\< l Superaddidcirca velpe-
ras vn~ repemione, & fenfoum applicario-

ne ante crenam .Ex autograpbo:SuperaddHa cir-
ca vefperas vni repetttione, & po.fl:eà fenfoum 
applicarione anre cccnam. 

Infecundadù. 

PAg.60. ""m Et foga in .tEgyprum. Addimr ex 
a11tographo: Et foga eiufdern veluti exulanris 

in .tEgyprum. 

In Prteludio pojl Contemplatwnem 
tertite 'diei. 

PAg.G r. QJ!_od ibi dicit11r de diflinttio11e d11plicu 
jlatm,claruìs ita ponetur ex autographo:.\( nC Ùm 

fuprà propofirum fuerit exemplum Chrifl:i de 
vira: genere, qnod in mandacorum Dei obfer-
uarione conGfl:tr , dum parennbus !ùis foiffe 
fobdi rus memoramr,& primus,leu com munis 
fi:arusappellatur. Nnnc idem ip!è Dominus 
formam viderur exhibere alrerius, lèu fecundi 
ll:atus perfeébonem Euangelicam afferentis, 
quando videlicetin templum fècom~, &c. 

In 
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exitutographoemendatit. 149 

Jn :M.editatione quarta! diei de tribm 
hominum Clajfìbus. 

PAg.6 5. In finepriini Pr!.lt1dij: -1' o Sublato vr-
cumque no xi o affeél:u rerum, vtpote falntis 

impedimento. Legat11r : Sublato vtcumque 
nox10 a!feél:u rei parra:, vtpote,&c. 

Pag. 66.Tnprima Clafe: "-p Debitaque admi-
nicula toto vtta: rempore non admouer. Exatt-
togr.ipho : Debiraque adminicula vfque ad ho. 
ram mortis non admouet. 

Pag.eadem. In tertia: 4< q Ac, interim omnia 
relinquens integra, &c. vfq11e ad finew. Ita ex 1111-

tographo vmipotefl clantÌs : Ac interim ira fe ge-
rir, vt qui omnia in affeél:u reliquerit, eniren-
do fcilicer, neque hoc, neque ali ud quippiam. 
experere, nifì c1uanrum diuini obfeguij inrui-
rns mouerer; ira vr 11011 aliam ad minar relin-
quend::e, aur retine11d;e rei acquilira: caufam, 
prreter rationem ac deiìderium meliùs Deo 
Domino nofl:ro feruiendi. 

Pag.67. In Notando: -1' r Semabimus tamen 
inrereà, &c. v[que ad finem. Inautograp/Jo jìc /Ja-
betur:Atque hoc ipli.1m optare,petere, & Aagi-
rare,fpeél:ato folùm obfequio & gloria diuin<t: 
ipfius boniratis. 

K 3 Jn 
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150 Loca in Exercitiis 

In jècundo Notando pojl duodecimam 
Meditationem. 

PAg.69. Secrmd~: fOEòdinchoandaelt,&c. 
vfque ad fmem. Omnù dubitandi ratio tollitur ,fl 

ita vertatttrex autograplio: Secundò , quòd in-
choanda efi: eleél:ionum difcuffio à contem-
plarione difcelfus Chrifi:i ex Nazareth Iorda-
nem verfus inclufiuè, qu<e fìt quinco die, ve in 
fequemibus declaratur. 

In modo Jècundo benè eligendt·. 

PAg. 7 5. Ili fecrmda Reg11lt!: -1' t Secunda , efl: 
conGderare, &c. vfqueadjinem. Clariùsit11 

-vertipoteftex a11tograpl10 : Secunda efì:confìde-
rare, {i quis rnihi vir anreà ignoms, & num-
quàm planè vifos , cui ramen nihil non perfe-
éì:ionis inelfe cupiam,occurreret dubius fuper 
eleél:ione huiu!ìnodi,quidnam ego illi facien-
dum & eligendum ad maiorem Dei gloriam, 
&ç maiorem animre illius perfcéèionem effem 
confolrurus: quo animaduerfo, id mihi agcn-
dum ducam,quod alteri fuaderem. 

In 
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ex ieutograp1Jo e11Jendata. 151 

In tertiJ, bebdomada. 

pAg.7lLin titulo prim.t contemplationu: ~tt Pri-

~c. 
ma concemplatio fìr in mediti noéte , &c. 

addatur ex autograp/Jo : Prima contemplario de 
,fa Chrifl:i Domini nofhi profeél:ione :ì Bethania 

111- in Hierufalem, & de ge!l:is vfgue ad vltimam 
m- ccenam incluliuè, fìt media noél:e, & conrinet 
a- orationem pra:paratoriam. 
m Pag. 7 9. In quarto punélo : ~ x ~artum, ad-

uenere,quid iam inde,&c. ita vertendam ex au-
I tograp'1o : ~artum, aduerrere quid Chrif!:ui: 

Dominus nofl:er in hurnanitate pariatur, aut I 
pari appetat, iuxta punél:um, quod meditan- l j efè dum fo{cipitur:vnde incipiam &ipfe maximo 

ita conatu dolorem, mrefbtiam, & fletum mihi 
e- excitare : idemque curabo in fubfeq uenribus 

punlbs. 
e-

rer 
n-

In r.Contemplatione 4.hebdomadte. 
m, 

pAg.87 .In primo Prttlttdio: 6i Sep ulto corpo-em 
In- re.Exa11tograpl10'1abett1r: orporcab a111rna 

le parato; vox enim i/la (fepulco)non efi,neqtie co-
bttret cum aliu. 

Pag.3 8.In quarto punélo:~ ~ ~omodò Chri-
fl:i diuinitas paffionis & mortis tépore abfcon-

In dita. lnautographo babetur : ~omodò Chri-
K 4 fti 
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. I 

1 5 i. Loca in Exercitiu 
fii diuinitas, qu.e pa!lìonis rempore videb ltur' 
abfcond1ta, & e. 

In (òntemplatione ad acquiren-
dum amorem. 

pAg.91. In tertio punéfo,pofl i/la verba: .\Ca a La-
boranrem guodammodò. addantur httc ex 

autcgraplJo: V t in ca:lis, elemenris, plantis, fru-
gibus,& animanribus,quarenus dat,&c. 

De Conuerjione Magda/ente. 

pAg.109.Ina11tograp'10non1Jabc11turverbailta: 
-f-b b Siue Mana Magdalena foror Manh:e 

foerir,Gue alia . 

In 5. 'Rf gula de difcretione J}1rituum. 

PAg.n6. Verba i/la: .\Ccc OEemadmodùm 
enim dum frui rur ciuis, vfqrie ad finem. ita 

commoditÌs vertipojì11ntex a11tograp1Jo: (~emad
modùm enim 111 confolatione bonus fpiritus 
nos magis regir ac dirigit ; ira in de!òlatione 
malns, cnius inftigarione & conGliis nihilre-
él:um decernere poffumus. 

In 

e 
f 
r 
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ex atttographo emendattt. 

ln 7. Reguld de difcretione j}irituum. 

PAg.12.6 .Circa medium:~ dd Affifl:ente no bis 
iugirer pndidìo diuino, licet tnnc nequa-

quàm (emiarur. In autograp110 fic habetur : Affi-
fiente nobìs prrefidio diuino , quod (emper 
manet,licet cune nequaquàm Cemiatur. 

In 2. Reguld pro diflribuendiI 
Eleemofjnir. 

PAg.133.Secund.t:~eeVt confiderem, &c. vf 
que ad finenz. H.tc regula in autographo fic 1Jabe-

t11r: Secunda, V t confiderem fì quis alrer eflèt 
mihi planè ignotus, cui tamen pro hoc mini-
fierio,& ipfìus fl:arn omnem perfeébonis gra-
durn exoptem , quam ego illum in hac d1fl:ri-
burione rationem (equi vellem ad maiorem 
Dei gloriam,& animre foa: perfeéhonem,hac 
ips& eadem mihi vtendum elfe. 

LA VS DE O. 

K 5 BRE-
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I; 
H . I 

BREVIS IN DE X 
Medirationum, Addirio ... 
nu1n,& N otandorum, quç 
hoc libro conrinentur. 

COnfirmatio Exercitiorum,Pauli I I I. pag.4 
Teffo11onia eorum, q11ibtu cenfurA Excnitio-

rum efl commiffa. 8 
Prd!jatio ad Leétorem. 1 o 
AN No T A T I o NE s , vt ÌitlUari pofiit &u qui 

tradit,& i4 q11i accipit Exercitia. 1 i 

Primahebdomada, 

PRincipium,[eu Fundamentum. 13 
Examen particttlare. 14 

Examen generale. :z. 7 
Examinis generali& modtu. ; 1. 

Confefsioni& generalu, & communionu vfi/S. 3 2 

rrimmn Exercitium fecundùm tres animi potentiM 
circa triplex peccatum. ; ; 

Secundum Exercitimn,meditatìo de peccatis. ; 8 
Tertium Exercitium , repetitioprimi & fecundi cum 

tribuscolloquiis. 40 
Sl.!!.,artum jìmile. 41 
.Q.!!jntum de inferno. 4i. 

Exer-
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IN D E X. 
Exercitiorum temporis diflribtuio. 43 
.A.dditiones ad Exercitia melit'ts agendit. 44 
De prenitentia,feu affliétione corporu. 46 
N otanda alia quatuor. 47 

Hebdomadafecunda. 

e Ontemplatio regni C11rifli. 49 
Prim.t diei medttatio prima de Incarnatione. 5 :z. 

·+ Contemplatio fewnda deNatittitate. 55 o- Tertia,repetitio vtriufque. 56 
li 8 Q!!_arta fimilis. 57 o Q!!jnta ,applicatio fenfimm ad pritdic1M. 57 ui .A.nnotationes quinque. 5S 

l. Secttnd.t diei contemplationes. 60 
Tertiit diei. 60 I, 1 Prttludimn confiderationùflatuum diuerforum. 61 
Quarttt diei meditatio de duob11& vexillù. 6 2. 

Eiufde diet meditati o de tribU& l1ominum claflib11&. 6 5 
4 QE_int .t diei. 67 
7 Sexttt, Septimtt,Oélautt, Nontt, Decimtt, Vndecìmtt, 
2 & Duodecimie. 68 
2. Annotationes t1 es. ibid. 

Tres modi lnmiilitatis. 69 
Prttludittm ad elec'lionem faciendam. 70 
Introdulfio ad eligendarum rerum notitiam. 71 
De tempore triplici ad eleétiones faciendas. 7 2. 

o Modus prior bont eleétionù faciendtt. 73 
p Moduo pojlerior. 75 
. 2. De emendatione,feu reformatione vit.t ftatus. 76 
r- Tenia 
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I' 
IN D E X. 

Tenia hebdomada. 

C Ontemplatio prima,de ca:na Domini. 78 
Secunda,de geftis pofl ca:nam ,& in borto. 8 o 

Notanda quatuor. 8 r 
secunda & tertia die. 8i. 
Q!!_arca, quinta, [ext~ & feptima cum annotationi-

bm. 8; 
Regulit ad viétum tempe? andum. 8 4 

Q.!!arta hebdomada. 

COntemplittioprimade Refurreélione. 87 
Annotationes aliquit, 8 S 

Contemplatio ad amo1em JPirituitlem excitandum. 
90. 

Modi tres or andi,prì111114 9; 
Secundru. 9 5 
EitlS regul.e. 9 G 
Tertiiu. 97 
Ei11S regul.e. ibid. 

Vitre D.N.I i s v Chrifii Myfreria. 

N otandum. 
De Annuntiatione. 

De Vifitatione. 
De Natiuitate. 
De P afforibU6. 

98 
ibid. 

99 
100 

ibid. 
De 
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I N D E X. 
De Circumcifione. 101 
Detribw Magi!. ibid. 
De Purificatione B. Virginu, & pueri I J! s v pr,zfen-

tatione. ibid. 
De fuga in Aegyptum. 101 
De reditu. ìbid. 
De Vita Domini a banno .etatu fu.e duodecimo vfque . 

ad trigefimum. 1 o; 
De A{cenfu in Templtlm. ibid. 
De Bapti[mo. 1o4 
De tentatione. ibid. 
De Apoflolorum vocatione. 105 
De Primo Chri~i mtracula faéfo in nuptii1. ibid. 

ili 
De fagatis è templo negotiatoribm prima vice. 10 6 
De Sermone Chrifli,in monte. ibed. 
De fedata Maru tempeflate. 1o7 
De ambulatione [uper aquM. ibid. 
De mi{sis ad pr,zdicandum Apoflolu. 10 & 
Deconuerfione Magdalenit. 109 
De quinqtte millium liominum refeélione. ibid. 

I 

1
11 

!· 

DeTransfiguratione. no 
De La~ari fù[citatione. ibid. 
De e ama apud Betbaniam. I I I 

Dedie Palmarum. ìbid. 
De Pr,zdicatione in templo. 111 
De ccena vltima. ibid. 
De myfleriis pofi crenam,& in horto geflu. II 3 
De comprelienfione Cbrifli , 6' traduétione ad An-

nam. ibid • 
. DegoftùinDomoCaipha. u4 

De 
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I N D E X. 
De Chrifli apud Pilatum accufatione. n 5 
De tranfmijfo Chrifload Herodem. ibid. 
De reuerfioneab Herode adPilatum. n6 
De condenatione & Crucifixione lE sv Chrijli.ibid. 
De myjleriu in Cruce fac1u. II 7 
Demyflerjo fepulturif. ibid. 
De Cf1rifli refurrec1ione & apparitioneprima. u8 
Deapparitione[ecunda.. ibid. 
De apparitione tertia. i 19 
Deapparitione quarta. ibid. 
De apparitione quinta. ibid. 
De apparitione fexta. 110 

De apparitione feptima. ibid. 
De apparìtione oflaua. l2. r 
Deapparitirme nona. ibid. 
De apparitione decima, vndecima, duodecima, & de-. . ~ cematertza. l u 
4Je Afcenfione. 12; 

Regula! vtiles 
.A.d motus anim!- difcernendos. 12.4 
.A.d pleniorem jpirituum difcretionem. 13 o 
In diflribuendueleemofynu. 1;; 
De fcrupuliJ dignofcendù. 135 
VtcumEcclefiafentiamtM. 138 
Loca adnotata in poflrema editione ex collatione 

cumHi.JPanico autographo. I 44 

F I N I S. 
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